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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράση για την Παγκόσμια Ημέρα Σακχαρώδη Διαβήτη από το  
Περιφερειακό Τμήμα Πάτρας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού  

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε  σε κεντρικά σημεία της πόλης μας καθώς και στον 

Σταθμό Πρώτων Βοηθειών ο εορτασμός της Παγκόσμιας Ημέρας Σακχαρώδη 

Διαβήτη  την Πέμπτη 14/11/2024 και την Παρασκευή 15/11/2024. 

Οι νοσηλεύτριες και οι εθελοντές του Τομέα Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος 

Ε.Ε.Σ. Πάτρας μοίρασαν φυλλάδια στους διερχόμενους πολίτες , στους επισκέπτες και 

ωφελούμενους του σταθμού Πρώτων Βοηθειών  και ενημέρωσαν για τη σημασία της 

έγκαιρης διάγνωσης της πρόληψης και διαχείρισης της νόσου. 

Παράλληλα, διενεργήθηκαν δωρεάν μετρήσεις σακχάρου, σε περισσότερα από  200 

άτομα με στόχο να ελέγξουν τα επίπεδα γλυκόζης στο αίμα και να αποκτήσουν 

καλύτερη εικόνα της υγείας τους. 

Η δράση αυτή, είναι ιδιαιτέρως σημαντική ,καθώς υπενθυμίζει σε όλους τη συχνότητα 

εμφάνισης και  τον επιπολασμό της νόσου  που παρουσιάζει αυξητικές τάσεις σε 

παγκόσμιο επίπεδο και την ύπαρξη  άμεσης ανάγκης για τη λήψη μέτρων πρόληψης. 

 


