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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Υγειονομική κάλυψη του 41ου ΣΠΑΡΤΑΘΛΟΝ από το 

Τομέα Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Σπάρτης 

Ο Τομέας Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Σπάρτης, κατόπιν εγκρίσεως 

του Προέδρου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιου Αυγερινού, κάλυψε 

υγειονομικά το 41ο ΣΠΑΡΤΑΘΛΟΝ. 

Tην 1η Οκτωβρίου 2023, ολοκληρώθηκε o 41ος αγώνας ΣΠΑΡΤΑΘΛΟΝ, ένας από 

τους πλέον δύσκολους αγώνες υπεραποστάσεων παγκοσμίως μήκους 245 χλμ. και 

παράλληλα πολύ μεγάλου ενδιαφέροντος λόγω του ιστορικού του υπόβαθρου. Στον 

αγώνα έλαβαν μέρος 350 αθλητές από 50 χώρες και τερμάτισαν 253. Ο Έλληνας 

Φώτης Ζησιμόπουλος για τρίτη συνεχή χρονιά είναι ο νικητής του 41ου Σπάρταθλον. 

Ευχάριστη έκπληξη του αγώνα ήταν οι επιδόσεις των Ελλήνων δρομέων, τερμάτισαν 

32 άντρες και 5 γυναίκες, από αυτούς οι έξι ήταν Σπαρτιάτες, τους αξίζουν πολλά 

συγχαρητήρια για την επίδοσή τους. Εκπληκτική και η επίδοση των γυναικών, με τρεις 

στην πρώτη δεκάδα. 

Ο Τομέας Υγείας του Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός Π.Τ. Σπάρτης συμμετείχε για 

άλλη μια χρονιά με δύο σταθμούς Πρώτων Βοηθειών Σημεία Ελέγχου (C/P) 41 & 42 

και ένα Κεντρικό σταθμό στον 



Τερματισμό όπου οι εθελοντές του τμήματός μας έδωσαν τον καλύτερο εαυτό 

τους για να ανακουφίσουν με ποδόλουτρα τα ταλαιπωρημένα και πληγωμένα πόδια 

των αθλητών. 

Τα συγχαρητήριά μας στην διοργάνωση για τον άψογο αγώνα και για την 

εμπιστοσύνη που μας έδειξε για την ομαλή διεξαγωγή του. Ευχόμαστε καλή 

αποκατάσταση και πολλές δρομικές επιτυχίες σε όλους τους συμμετέχοντες του 

Σπάρταθλον. Ένα μεγάλο μπράβο στη συμμετοχή του κόσμου και ειδικά σε όλους 

τους Εθελοντές καθώς είναι η κινητήρια δύναμη και η ψυχή των αγώνων. Κλείνουμε 

φέτος την εκδήλωση έχοντας στο νου τα λόγια του πρωταγωνιστή του αγώνα Φώτη 

Ζησιμόπουλο: «Ο κόσμος ήταν η δύναμή μου… Τα μεγάλα πράγματα θέλουν μεγάλες 

θυσίες. Ραντεβού του χρόνου!».  


