
 
 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Θεσσαλονίκη, 3 Μαρτίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός τιμά την Παγκόσμια Ημέρα Υγείας (7/4) στη 
Θεσσαλονίκη 

Ενημερωτική εκδήλωση με διαδραστικά χαρακτηριστικά, για να τιμήσει την 

Παγκόσμια Ημέρα Υγείας, θα πραγματοποιήσει το Περιφερειακό Τμήμα 

Θεσσαλονίκης του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, στη στάση Μετρό Αγίας Σοφίας, τη 

Δευτέρα 7 Απριλίου 2025 και ώρα 10.00-13.00. 

Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί από τον Τομέα Υγείας και το Σώμα Σαμαρειτών 

Διασωστών και Ναυαγοσωστών του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Θεσσαλονίκης 

και θα περιλαμβάνει, μεταξύ άλλων, επιδείξεις Πρώτων Βοηθειών για πολίτες, αλλά 

και για τους τετράποδους φίλους μας. 

Στόχος της δράσης είναι η ενημέρωση του κοινού και, ειδικότερα, των μαθητών 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, για την αξία της γνώσης των 

Πρώτων Βοηθειών και την άμεση αντιμετώπιση εκτάκτων περιστατικών που 

προκύπτουν στην καθημερινότητά μας. Οι συμμετέχοντες θα έχουν την ευκαιρία να 

μάθουν βασικές δεξιότητες που μπορούν να κάνουν τη διαφορά σε κρίσιμες στιγμές, 

τόσο για τους ανθρώπους όσο και για τα ζώα. 

Καλούνται οι πολίτες, και ιδιαιτέρως οι μαθητές, να συμμετάσχουν στην εκδήλωση, 

προκειμένου να ενημερωθούν για τη σημασία των Πρώτων Βοηθειών, ενισχύοντας 

έτσι την ετοιμότητα και την ικανότητα της κοινότητας να ανταποκρίνεται 

αποτελεσματικά σε κρίσιμες καταστάσεις. 
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