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Θεσσαλονίκη, 7 Φεβρουαρίου 2024 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: 
Δωρεάν μετρήσεις σακχάρου, χοληστερίνης και τριγλυκεριδίων το Σάββατο 

στην Κατερίνη 

Δωρεάν μετρήσεις σακχάρου, τριγλυκεριδίων και χοληστερίνης σε όλους τους 
πολίτες που θα προσέλθουν θα πραγματοποιήσουν το προσεχές Σάββατο 10 
Φεβρουαρίου στην κεντρική πλατεία της Κατερίνης από τις 10 το πρωί, μέχρι τη 
1.30 το μεσημέρι, τα στελέχη και οι εθελοντές του Περιφερειακού Τμήματος 
Θεσσαλονίκης του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. 

Η συγκεκριμένη δράση πραγματοποιείται από τον Ε.Ε.Σ. σε συνεργασία με τη ΔΕΕΠ 

Πιερίας κι έχει στόχο την πρόληψη και προαγωγή της υγείας των πολιτών. 

Εντάσσεται στις δράσεις παροχής Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, που 

πραγματοποιεί ο Ε.Ε.Σ. και γι’ αυτό παράλληλα με τις εξετάσεις θα γίνεται ενημέρωση 

για την προαγωγή της υγείας και της υγιεινής. 


