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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Δράση για τον καρκίνο του μαστού 
στις 25 Οκτωβρίου στη Θεσσαλονίκη από το Περιφερειακό Τμήμα 

Θεσσαλονίκης 

Ενημερωτική δράση για τον καρκίνο του μαστού, οργανώνει το Περιφερειακό Τμήμα 

Θεσσαλονίκης του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, την Πέμπτη 25 Οκτωβρίου, από τις 

Κίνγκ, στο κέντρο της Θεσσαλονίκης.  

Η 25η Οκτωβρίου είναι η Παγκόσμια Ημέρα κατά του καρκίνου του μαστού και η 

πρωτοβουλία του Ε.Ε.Σ. έχει ως στόχο την ευαισθητοποίηση και την ενημέρωση των 

γυναικών, για την πρόληψη. Είναι γνωστό ότι κάθε χρόνο αρκετά εκατομμύρια 

γυναίκες σε όλο τον κόσμο παρουσιάζουν καρκίνο του μαστού, που μπορεί να 

αντιμετωπιστεί αρκεί να γίνει έγκαιρη διάγνωση. 

Στην ενημερωτική καμπάνια της προσεχούς Πέμπτης στη Θεσσαλονίκη, που 

εντάσσεται στο πυκνό πρόγραμμα ανάλογων ενημερωτικών εκδηλώσεων του Ε.Ε.Σ. 

για θέματα πρόληψης,  στελέχη και εθελοντές του Ε.Ε.Σ. θα παρουσιάσουν βιωματικό 

εκπαιδευτικό πρόγραμμα πρακτικής αυτοεξέτασης/ψηλάφησης του στήθους με 

χρήση προπλάσματος. Επίσης, θα  διανείμουν έντυπο υλικό με στόχο την ενημέρωση 

για την αξία της πρόληψης και της έγκαιρης διάγνωσης. 

 


