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Θεσσαλονίκη, 25 Mαϊου 2023  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

«Ψυχοεκπαιδευτική Δράση για τα παιδιά του  

 Ουκρανικού πληθυσμού της Δομής Σερρών»   

Την Παρασκευή 19 Μαΐου 2023 και τη Δευτέρα 22 Μαΐου 2023, η Κινητή Ομάδα Υγείας του 

Περιφερειακού Τμήματος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Θεσσαλονίκης στα πλαίσια του 

προγράμματος "PGR014: Ukraine and Impacted Countries" πραγματοποίησε με επιτυχία 

Διήμερη Ψυχοεκπαιδευτική Δράση με θέμα: «κατανόηση, έκφραση και παραδοχή των 

συναισθημάτων» για τα παιδιά του Ουκρανικού πληθυσμού της Δομής Σερρών. 

Ο στόχος της δράσης ήταν η ενίσχυση της αυτοπεποίθησής, της ενσυναίσθησης και της 

ανάπτυξης κοινωνικών δεξιοτήτων, ώστε τα παιδιά να αντιμετωπίζουν με επιτυχία δύσκολες 

καταστάσεις της καθημερινότητας. 

 


