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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Δράσεις Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Τρικάλων, για τους μήνες 

Οκτώβριο & Νοέμβριο 2021 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 

 Εκπαίδευση ομάδας πολιτών στο 16ωρο βασικό πρόγραμμα πρώτων βοηθειών από 

την Νοσηλεύτρια - εκπαιδεύτρια του τμήματος Ελένη Γιοβανοπούλου, τηρώντας τα 

υγειονομικά πρωτόκολλα.  

 Συμμετοχή των Εθελοντών του Τομέα Υγείας στην κατάθεση στεφάνου για την 

επέτειο τις 28ης Οκτωβρίου 1940 

 Ο Τομέας Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ., Τρικάλων, παρείχε 

υγειονομική κάλυψη στο Πανελλήνιου Πρωταθλήματος  Ανωμάλου Δρόμου στο 

Αθλητικό Κέντρο « ΣΚΑΜΝΙΕΣ ΠΗΓΗΣ ΤΡΙΚΑΛΩΝ » οι Εθελοντές και η Νοσηλεύτρια – 



Εκπαιδεύτρια Πρώτων Βοηθειών Ελένη Γιοβανοπούλου έπειτα από αίτημα των 

διοργανωτών πλήρως εξοπλισμένοι παρείχαν υγειονομική κάλυψη στους αγώνες 

όπου συμμετείχαν 500 αθλητές από όλη την Ελλάδα.  

Παρά δε, τις αντίξοες καιρικές συνθήκες που επικρατούσαν, πλήθος τραυματισμών 

αντιμετωπίστηκε με επιτυχία, συμβάλλοντας κατ’ αυτό τον τρόπο στην ομαλή 

διεξαγωγή του πρωταθλήματος. 

                                                                    ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

 Συγκέντρωση και δεματοποίηση ειδών πρώτης ανάγκης από τους εθελοντές, τα 

οποία στάλθηκαν στις Κεντρικές Αποθήκες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στην 

Αθήνα για να διανεμηθούν όπου υπάρχει ανάγκη. 

 Πραγματοποιήθηκαν μαθήματα Υγιεινής Διατροφής προσαρμοσμένα τόσο σε 

μαθητές Νηπιαγωγείου όσο και σε μαθητές Δημοτικού σε σχολεία της πόλης αλλά 

και στα χωριά  Αγιόφυλλο – Οξύνεια - Λεπτοκαρυά. 

 Μετά από πρόσκληση του ΠΤ ΕΕΣ Ελασσόνας το ΠΤ ΕΕΣ Τρικάλων ανταποκρίθηκε 

στο κάλεσμα και με την έμπειρη Νοσηλεύτρια - εκπαιδεύτρια του τμήματος Ελένη 

Γιοβανοπούλου  πραγματοποίησε στις εγκαταστάσεις του αμαξοστασίου (ΟΚΠΑΠ) 

παρουσίαση πρώτων βοηθειών. 
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