
 
 

Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Ξάνθη, 25 Νοεμβρίου 2024 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Δράσεις του Περιφερειακού Τμήματος Ξάνθης του Ε.Ε.Σ. 

 

Υγειονομική Κάλυψη και επίδειξη Πρώτων Βοηθειών από Εθελοντές 
Σαμαρείτες – Διασώστες του Περιφερειακού Τμήματος Ξάνθης του Ε.Ε.Σ., 

στο TED x DUTH που διοργανώθηκε στην Ξάνθη 

Στην πόλη της Ξάνθης φιλοξενήθηκε φέτος, 23/11/2024, το TEDxDUTH, μία οργάνωση 

με σκοπό την διάδοση νέων και καινοτόμων ιδεών. 

Εθελοντές Σαμαρείτες Διασώστες από το Περιφερειακό Τμήμα Ξάνθης του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού, ανέλαβαν την υγειονομική κάλυψη της εκδήλωσης και 

ταυτόχρονα έδωσαν την ευκαιρία στους συμμετέχοντες να έρθουν σε επαφή με τον 

κόσμο των Πρώτων Βοηθειών με την παρουσία εκπαιδευτών Πρώτων Βοηθειών 

CPR/AED και εκπαιδευτών σε Πρώτες Βοήθειες για Σκύλους. 

Δυναμική παρουσία του Περιφερειακού Τμήματος Ξάνθης του Ε.Ε.Σ. στον 

10ο Δημοκρίτειο Ημιμαραθώνιο 

Δυναμική παρουσία, για ακόμα μία χρονιά, είχε το Περιφερειακό Τμήμα Ξάνθης του 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, στην μεγάλη διοργάνωση του 10ου Δημοκριτείου 

Ημιμαραθωνίου που διεξήχθη στις 24 Νοεμβρίου 2024, με χιλιάδες συμμετέχοντες 

από διάφορες πόλεις της Ελλάδας. 

Κατάλληλα εξοπλισμένοι εθελοντές Σαμαρείτες - Διασώστες κάλυψαν υγειονομικά 

όλες τις κατηγορίες των αγώνων αντιμετωπίζοντας άρτια κάθε είδους περιστατικό. 

Πιο συγκεκριμένα για τους αγώνες των 21 χλμ, 5 χλμ, 1000 μ μαθητικό αγώνα, 1000 

μ αγώνα Μαμά-καρότσι και 1000 μ αγώνα ΑΜΕΑ, οι εθελοντές συμμετείχαν με 

•2 διασωστικά οχήματα Ε.Ε.Σ 

•1 Υγειονομικό Σταθμό, παρουσία ιατρού 



•2 φαρμακεία Βασικής Υποστήριξης Ζωής (BLS) 

•1 φιάλη ιατρικού οξυγόνου  

•2 φαρμακεία Σταθμού Α' Βοηθειών (ΣΑΒ) 

•4 φαρμακεία Ομάδας 

•2 Αυτόματους Εξωτερικούς Απινιδωτές 

•1 φορείο Σκληρή Σανίδα Πλάτης  

•1φορείο Απλό Σπαστό, στρατιωτικού τύπου 

•φορητούς ασυρμάτους 

 


