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Ξάνθη, 26 Μαρτίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Εκπαίδευση του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Ξάνθης 

Σε μία ιδιαίτερη εκπαίδευση κλήθηκαν να συμμετέχουν οι εθελοντές Σαμαρείτες 

Διασώστες του Π.Τ. Ξάνθης Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στις 22-23 Μαρτίου 2025, 

υπό την επίβλεψη και καθοδήγηση της Διεύθυνσης Εκπαίδευσης του Ε.Ε.Σ. 

Πιο συγκεκριμένα, το Σάββατο η εκπαίδευση είχε έναρξη κατά τις βραδινές ώρες, 

όπου οι εθελοντές ήρθαν αντιμέτωποι με διάφορα σενάρια πρακτικά και θεωρητικά 

από τα οποία ανέπτυξαν την κριτική σκέψη, την αντίληψη, το ομαδικό πνεύμα, την 

άμεση ανταπόκριση και λήψη αποφάσεων καθώς και τις διασωστικές τους 

ικανότητες. 

Το ξημέρωμα της Κυριακής με την ολοκλήρωση της βραδινής εκπαίδευσης, η ομάδα 

ξεκίνησε πεζοπορία με ομαδικό και ατομικό εξοπλισμό, από το Π.Τ. Ξάνθης Ε.Ε.Σ. ως 

την κορυφή "ΑΥΓΟ".  Κατά τη διάρκεια της ανάβασης κάποια από τα στοιχεία της 

εκπαίδευσης ήταν ο προσανατολισμός στο φυσικό περιβάλλον, η αναγνώριση και 

μετρίαση κινδύνων αλλά και η διαχείριση προμηθειών νερού και τροφής. 

Με τις συνεχείς εκπαιδεύσεις οι εθελοντές Σαμαρείτες Διασώστες του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού βρίσκονται πάντοτε σε πλήρη ετοιμότητα και εγρήγορση για να 

συνδράμουν σε ένα πραγματικό γεγονός παραμένοντας πιστοί στις Αρχές του 

Ερυθροσταυρικου Κινήματος. 
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