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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Επίδειξη Πρώτων Βοηθειών από το 
Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Κιλκίς 

Την Τετάρτη 1 Οκτωβρίου 2025, το Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Κιλκίς, παρευρέθηκε στο Γενικό Λύκειο 

Χέρσου μετά από σχετική πρόσκληση, για ενημερωτική παρουσίαση με στόχο την 

ευαισθητοποίηση και την εκμάθηση πρώτων βοηθειών. Ο Ε.Ε.Σ. συνεχίζει να είναι 

δίπλα στου μαθητές και εκπαιδευτικούς των σχολείων με δράσεις που ενισχύουν την 

πρόληψη και την ενημέρωση των βασικών αρχών πρώτων βοηθειών και 

πρωταρχικών ενεργειών που πρέπει να γίνουν σε καταστάσεις έκτακτης ανάγκης. 

Η επιμόρφωση πραγματοποιήθηκε από την εκπαιδεύτρια- εθελόντρια του Τμήματος 

κ. Φανή Ζελελίδου με την εθελόντρια του Τομέα Σαμαρειτών Διασωστών και 

Ναυαγοσωστών κ. Ελένη Γιορτσίδου.  
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