
 
 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Αθήνα, 3 Οκτωβρίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Eλληνικός Ερυθρός Σταυρός: Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός  

προγραμματίζει δράση για την Πρόληψη και Πρώιμη Ανίχνευση  

του Καρκίνου του Μαστού στο Δήμο Πειραιά 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, στο πλαίσιο της εκστρατείας για την Ενημέρωση και 

Ευαισθητοποίηση κατά του καρκίνου του μαστού, προγραμματίζει ειδική δράση 

αφιερωμένη στην πρόληψη και την πρώιμη ανίχνευση του γυναικείου καρκίνου, την 

Πέμπτη 16 Οκτωβρίου 2025, από τις 09:00 έως τις 14:00, στην Πλατεία Κοραή του 

Δήμου Πειραιά. 

Ο καρκίνος του μαστού μάς αφορά όλους. Πρόκειται για έναν από τους πιο συχνούς 

αλλά και θεραπεύσιμους τύπους καρκίνου, εφόσον διαγνωστεί έγκαιρα. Ο Ελληνικός 

Ερυθρός Σταυρός ενισχύει ενεργά την προσπάθεια για την καταπολέμηση της νόσου, 

μεταφέροντας ένα ξεκάθαρο μήνυμα: Η πρόληψη σώζει ζωές και η γνώση είναι 

δύναμη! 

Με στόχο την ενημέρωση, ευαισθητοποίηση και ενδυνάμωση των γυναικών όλων των 

ηλικιών, η δράση περιλαμβάνει: 

 Βιωματική εκπαίδευση στην αυτοεξέταση μαστού με τη χρήση εκπαιδευτικών 

προπλασμάτων 

 Κλινική εξέταση (ψηλάφηση) από εξειδικευμένους επαγγελματίες υγείας 



 Συνταγογράφηση απεικονιστικών εξετάσεων προσυμπτωματικού ελέγχου για 

τον καρκίνο του μαστού 

 Διανομή έντυπου ενημερωτικού υλικού με στοχευμένη και έγκυρη 

πληροφόρηση 

Στο σημείο θα βρίσκονται η Κινητή Ομάδα Υγείας του Τομέα Υγείας του Ε.Ε.Σ. και το 

Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Πειραιά, έτοιμοι να προσφέρουν υποστήριξη, 

καθοδήγηση και πολύτιμη ενημέρωση στο κοινό, γιατί ο καρκίνος του μαστού μπορεί 

να προληφθεί. 

Η δράση είναι δωρεάν και ανοιχτή σε όλους.  

*** 

 


