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Ναύπακτος, 22 Σεπτεμβρίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράσεις Περιφερειακού Τμήματος Ναυπάκτου 

 

Την 17/9/2025 το Περιφερειακό Τμήμα Ναυπάκτου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με την 

Πρόεδρό του κ. Μαγδαληνή Παπαϊωάννου, την Εκπαιδεύτρια κ. Γεωργακοπούλου Μαρίνα 

και τους πολύτιμους Εθελοντές του πραγματοποίησε με επιτυχία εκδήλωση για την 

Παγκόσμια Ημέρα Πρώτων Βοηθειών στην κεντρική πλατεία της Πόλης. 

Η εκδήλωση περιελάμβανε πρακτική επίδειξη Πρώτων Βοηθειών με στόχο την 

ευαισθητοποίηση και εκπαίδευση των πολιτών σε βασικές δεξιότητες. 

Η ενημέρωση έγινε από την Εκπαιδεύτρια του τμήματός μας κα παρουσίασε βασικές τεχνικές 

για ΚΑΡΠΑ σε ενήλικες, παιδιά, βρέφη, πνιγμονή από ξένο σώμα κ.λ.π 

Η εκδήλωση προσέλκυσε μεγάλο αριθμό συμπολιτών μας, οι οποίοι κατάλαβαν την ύψιστη 

σημασία να γνωρίζουν Πρώτες Βοήθειες για να μπορέσουν να σώσουν μια ζωή που βρίσκεται 

σε κίνδυνο. 

 

 


