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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Eλληνικός Ερυθρός Σταυρός: Τρεις Δημιουργικές Δράσεις στο 
«Νηπιαγωγείο» του Πολυδύναμου Κέντρου Προσφύγων Αθήνας του 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Ο Σεπτέμβριος ξεκίνησε δυναμικά στο πλαίσιο του Προγράμματος «Νηπιαγωγείο» 

του Πολυδύναμου Κέντρου Προσφύγων Αθήνας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, με 

μια σειρά από τρεις εσωτερικές δράσεις που στόχο είχαν την ομαλή ένταξη των 

παιδιών, την ενίσχυση των κοινωνικών δεξιοτήτων και την έκφραση συναισθημάτων. 

 Γνωριμία με τον χώρο και την ομάδα 

Η πρώτη δράση είχε ως κύριο στόχο την εξοικείωση των παιδιών με το εκπαιδευτικό 

περιβάλλον και την ενδυνάμωση της ομάδας. Μέσα από δραστηριότητες σε θεματικά 

κέντρα μάθησης, όπως το ιατρικό φαρμακείο, τα επιτραπέζια παιχνίδια και οι 

κατασκευές με τουβλάκια, τα παιδιά ανέπτυξαν τη συνεργασία και τη φαντασία τους. 

Η δράση ολοκληρώθηκε με ζωγραφική εντός πλαισίου, ως μέσο ελεύθερης 

συναισθηματικής έκφρασης. 

 Εκπαιδευτικά Παιχνίδια με Φρούτα και Κινητικότητα 

Η δεύτερη δράση επικεντρώθηκε στην εμπλουτισμένη γλωσσική ανάπτυξη και την 

κινητική ενδυνάμωση. Μέσα από κουκλοθέατρο, δραματοποίηση και διαδραστικές 

συζητήσεις, τα παιδιά γνώρισαν τα φρούτα και ανέλαβαν ενεργούς ρόλους στο 

παιχνίδι. Στη συνέχεια, ασκήθηκαν στη σωστή στάση σώματος και στον ορθό τρόπο 



κρατήματος του μολυβιού, ενισχύοντας τη λεπτή κινητικότητα με ευχάριστες 

δραστηριότητες. 

 «Όταν οι Αναμνήσεις Γίνονται Χρώματα» 

Η τρίτη δράση είχε στόχο τη συναισθηματική ενδυνάμωση και την έκφραση 

προσωπικών εμπειριών. Τα παιδιά ξεκίνησαν με ελεύθερο παιχνίδι στα κέντρα 

μάθησης και στη συνέχεια αποτύπωσαν με ζωγραφική μία καλοκαιρινή τους 

ανάμνηση. Με πλούσια χρώματα και εικαστικά υλικά, εκφράστηκαν συναισθηματικά 

και κοινωνικά, μέσα από τον διάλογο, την ανταλλαγή ιδεών και την καλλιέργεια της 

δημιουργικής έκφρασης. 

Το Πρόγραμμα «Νηπιαγωγείο» του Πολυδύναμου Κέντρου Προσφύγων της Αθήνας 

συνεχίζει να αποτελεί έναν ασφαλή χώρο μάθησης, ενσωμάτωσης και 

συναισθηματικής ανάπτυξης για τα παιδιά προσφύγων και μεταναστών, 

προσφέροντας καθημερινά ευκαιρίες για δημιουργική απασχόληση και ουσιαστική 

παιδαγωγική υποστήριξη.  
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