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Ζάκυνθος, 22 Σεπτεμβρίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Εκπαιδευτική παρουσίαση Πρώτων Βοηθειών, στο 2ο 
Λύκειο Παναγούλας από το Περιφερειακό Τμήμα Ζακύνθου 

 

Ενόψει της νέας σχολικής χρονιάς, το Σώμα Εθελοντών Σαμαρειτών, Διασωστών και 

Ναυαγοσωστών του Περιφερειακό Τμήμα ΕΕΣ Ζακύνθου , υλοποίησε εκπαιδευτική 

παρουσίαση Πρώτων Βοηθειών στο 2ο Λύκειο Παναγούλας. 

Η επιμορφωτική δράση υλοποιήθηκε την Τριτη 16 Σεπτεμβρίου, σε χώρο του σχολείου, με τη 

συμμετοχή των εκπαιδευτικών του σχολείου. 

Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να ενημερωθούν σε θέματα Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης και χρήσης Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή, Πνιγμονής, καθώς και 

πρόληψης-αντιμετώπισης διάφορων επειγόντων περιστατικών που συμβαίνουν τόσο στις 

σχολικές εγκαταστάσεις, όσο και στην καθημερινή ζωή μας. 

 

 

 

 


