
 
 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Μυτιλήνη, 12 Νοεμβρίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με κλιμάκιο εθελοντών 

Σαμαρειτών - Διασωστών στο 1o Συνέ δριο Newsauto Talks   

Ο Πρόεδρος του Ελληνικού   Ερυθρού Σταυρού (Ε.Ε.Σ.), Dr. Αντώνι ος Αυγερινός, 

συμμετείχε στο συνέδριο News Auto Talks που διοργανώθηκε από το newsauto.gr 

και το περιοδικό CAR του Ομίλου Πρώτο ΘΕΜΑ σε συνεργασία με το ΣΕΑΑ, στο «The 

Ellinikon Experience Centre» (11/11), όπου ανέδειξε τη σημασία της εκπαίδευσης 

στις Πρώτες Βοήθειες και τη στενή σύνδεσή της με την Οδική Ασφάλεια. Στο πλαίσιο 

του συνεδρίου κλιμάκιο εθελοντών Σαμαρειτών-Διασωστών και Ναυαγοσωστών 

του Ε.Ε.Σ. πραγματοποίησε εντυπωσιακή επίδειξη απεγκλωβισμού από όχημα που 

είχε εμπλακεί σε τροχαίο ατύχημα.   

Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ, στην ομιλία του, υπογράμμισε ότι, ο Ελληνικός Ερυθρός 

Σταυρός, ο ακαταμάχητος προμαχώνας της ενεργού εθελοντικής προσφοράς και 

αλληλεγγύης, βρίσκεται πάντοτε στην πρώτη γραμμή της προσφοράς, παρέχοντας 

εξειδικευμένες υπηρεσίες διάσωσης και παροχής πρώτων βοηθειών με έμπειρους 

εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες και νοσηλευτικό προσωπικό, καθώς και 

υπερσύγχρονο εξοπλισμό. «Η γνώση των Πρώτων Βοηθειών αποτελεί ύψιστο 

ανθρωπιστικό καθήκον. Οφείλουμε όλοι να γνωρίζουμε πώς να αντιδράσουμε 

άμεσα και σωστά σε μια κρίσιμη στιγμή – γιατί μπορεί να σώσουμε μια ζωή», 

ανέφερε χαρακτηριστικά. Παράλληλα, τόνισε ότι ο Ε.Ε.Σ. διαθέτει Κέντρο 

Εκπαίδευσης Πρώτων Βοηθειών στο κέντρο της Αθήνας, όπου καθημερινά 

πραγματοποιούνται θεωρητικά και πρακτικά μαθήματα ανοιχτά για το κοινό, 

ενισχύοντας τη γνώση, την πρόληψη και την ετοιμότητα των πολιτών. 



Εν συνεχεία, στον εξωτερικό χώρο του συνεδρίου, ειδικά εκπαιδευμένο κλιμάκιο 

εθελοντών Σαμαρειτών – Διασωστών & Ναυαγοσωστών του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού πραγματοποίησε εντυπωσιακή επίδειξη ακινητοποίησης και ελεγχόμενου 

απεγκλωβισμού πολυτραυματία από αυτοκίνητο, καθώς και τεχνική αφαίρεσης 

κράνους μετά από ατύχημα, ενώ ο Εκπαιδευτής Εκπαιδευτών του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού, κ. Ζεκί Μεμέτ Αλή, που συντόνισε την επίδειξη ενημέρωσε το 

κοινό για τις απαραίτητες δεξιότητες που απαιτούνται για την αντιμετώπιση ενός 

ατυχήματος. Βίντεο με την επίδειξη του Ε.Ε.Σ. εδώ: 

https://youtu.be/Z1S8F2GwcHE?si=Ue5Qwe8xjjL2yXNE 
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