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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Εορτασμός  Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού  

από τον Τομέα Υγείας Ά ργους      

Το Περιφερειακό Τμήμα Άργους του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, μέσω του Τομέα 

Υγείας, διοργάνωσε δράση για την Εβδομάδα Μητρικού Θηλασμού, στον Βρεφικό – 

Παιδικό Σταθμό «Οι Μικροί Ευχούληδες» την Παρασκευή 7 Νοεμβρίου. 

 Οι μητέρες που θηλάζουν, οι  έγκυες  γυναίκες, οι γονείς και οι εκπαιδευτικοί, μαζί 

με τη διεύθυνση του σταθμού, είχαν την ευκαιρία να λάβουν πολύτιμες συμβουλές 

για τον θηλασμό από τη Νοσηλεύτρια- Προϊσταμένη και τους εθελοντές, σε ένα 

φιλικό και ενθαρρυντικό περιβάλλον. 

Παράλληλα, διανεμήθηκε ενημερωτικό υλικό, ενώ ως αναμνηστικό της 

δράσης προσφέρθηκαν στις μητέρες σακουλάκια για τη φύλαξη μητρικού γάλακτος, 

παρέχοντας πρακτική βοήθεια και ενισχύοντας τη συνέχιση του θηλασμού. Τα παιδιά 

συμμετείχαν δημιουργικά, ζωγραφίζοντας εικόνες με μητέρες και βρέφη που 

θηλάζουν, προσθέτοντας χρώμα  στην εκδήλωση. 

Θερμές ευχαριστίες απευθύνονται στους εθελοντές του Τομέα Υγείας για την 

πολύτιμη υποστήριξη και την ανιδιοτελή προσφορά τους, συμβάλλοντας  

καθοριστικά στην επιτυχή διεξαγωγή της δράσης, γεμίζοντας την  με ζεστασιά, αγάπη 

και φροντίδα. 



Ευχαριστούμε επίσης το κατάστημα Βρεφικών – Παιδικών Ενδυμάτων ΠΗΓΗ  που 

διέθεσε   τα σακουλάκια  φύλαξης μητρικού γάλακτος, αναγνωρίζοντας  με τον 

καλύτερο τρόπο το ανθρωπιστικό έργο του Ε.Ε.Σ στηρίζοντας τις μητέρες και την 

κοινότητα μας.  

 Τέλος, ευχαριστούμε θερμά το Βρεφικό – Παιδικό Σταθμό «Οι Μικροί 

Ευχούληδες» για την εγκάρδια  φιλοξενία, τη στήριξη και την προώθηση του 

μηνύματος της δράσης. 

Ο θηλασμός είναι πράξη αγάπης και φροντίδας για μητέρα και παιδί. Η υποστήριξη 

κάθε μητέρας είναι συλλογική ευθύνη, και μαζί δημιουργούμε κοινότητες που 

φροντίζουν και στηρίζουν. 
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