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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Υγειονομική κάλυψη του αγώνα δρόμου 
«Τρέχω για την Κατερίνη», από το Περιφερειακό Τμήμα Κατερίνης 

Για ακόμα μία xρονιά, την Κυριακή 26 Οκτωβρίου 2025, πραγματοποιήθηκε ο 12ος 

αγώνας δρόμου με την επωνυμία «ΤΡΕΧΩ ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΕΡΙΝΗ».  

Ο αγώνας διοργανώθηκε από τον Δήμο Κατερίνης και τον Αθλητικό Πολιτιστικό 

Σύλλογο Δρομέων Πιερίας «ΖΕΥΣ», υπό την αιγίδα της Ιεράς Μητροπόλεως Κίτρους, 

Κατερίνης & Πλαταμώνος και της Ελληνικής Ομοσπονδίας Συλλόγων Λαϊκού Μαζικού 

Αθλητισμού -Υπεραποστάσεων (ΕΟΣΛΜΑ-Υ). 

Με αφετηρία το Πλατανόδασος Νεοκαισάρειας, και τις εγγραφές να πλησιάζουν τις 

2.400 συμμετοχές, μικροί και μεγάλοι αθλητές έτρεξαν 8 χιλιόμετρα και τερμάτισαν 

στην Πλατεία Ελευθερίας της Κατερίνης και απήλαυσαν σε μία ηλιόλουστη ημέρα, 

την μεγάλη αυτή αθλητική -πολιτιστική γιορτή. 

Οι Εθελοντές του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Κατερίνης (Τομέας Σαμαρειτών-

Διασωστών και Τομέας Υγείας), παρείχαν για 12η συνεχόμενη χρονιά την υγειονομική 

κάλυψη της διοργάνωσης, από κοινού  με τη Διασωστική Ομάδα Πιερίας και σε 

συνεργασία με τους ιατρούς του αγώνα.  

Για τις ανάγκες της διοργάνωσης αναπτύχθηκαν σταθερές ομάδες κατά μήκος της 

διαδρομής, αυτοκινούμενη ομάδα και πλήρης υγειονομικός σταθμός στον 

τερματισμό, που αντιμετώπισαν με επαγγελματισμό τα περιστατικά που προέκυψαν. 
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