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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Επίσκεψη στη Μαιευτική Κλινική του 
Γ.Ν. Λαμίας από το Περιφερειακό Τμήμα Λαμίας 

Με αφορμή τον εορτασμό της Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού που 

πραγματοποιείται κάθε χρόνο από 1 έως 7 Νοεμβρίου, η Αντιπρόεδρος κα Βούλα 

Μπαλή, η Νοσηλεύτρια κα Αλεξανδρή Ελένη, καθώς και Εθελοντές του 

Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. Λαμίας, επισκέφθηκαν τη Μαιευτική Κλινική του 

Γενικού Νοσοκομείου Λαμίας. 

Κατά τη διάρκεια της επίσκεψης, ενημέρωσαν τις μέλλουσες και νέες μητέρες για τα 

οφέλη του μητρικού θηλασμού και διένειμαν έντυπο ενημερωτικό υλικό. 

Η δράση αυτή εντάσσεται στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Εβδομάδας Μητρικού 

Θηλασμού, που φέτος έχει ως θέμα: «Προτεραιότητα στον θηλασμό – Δημιουργία 

βιώσιμων συστημάτων υποστήριξης» και στοχεύει στην ευαισθητοποίηση των 

πολιτών και των επαγγελματιών υγείας σχετικά με τη σημασία της σωστής 

ενημέρωσης, της ενδυνάμωσης και της υποστήριξης των μητέρων. 

Με πρωτοβουλίες όπως αυτή, ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός επιδιώκει να ενισχύσει 

τη γνώση, την εμπιστοσύνη και την πίστη των μητέρων στην ανεκτίμητη αξία του 

μητρικού θηλασμού, συμβάλλοντας στην προαγωγή της υγείας και της φροντίδας 

μητέρας και παιδιού. 
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