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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Σεμινάριο Α’ βοηθειών στην Παλαιόχωρα από 

το  Περιφερειακό Τμήμα Χανίων   

Με μεγάλη επιτυχία ολοκληρώθηκε το 12ωρο Σεμινάριο Πρώτων Βοηθειών που 

διοργάνωσε το Περιφερειακό Τμήμα Χανίων του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στην 

Παλαιόχωρα Σελίνου, στις αρχές Νοεμβρίου. Το σεμινάριο αποτελεί συνέχεια της 

στενής συνεργασίας με την Ομάδα Πολιτικής Προστασίας Σελίνου, στα πλαίσια της 

κοινής προσπάθειας για την ενίσχυση της ετοιμότητας και της ασφάλειας των 

κατοίκων της περιοχής. 

Το πρόγραμμα εκπαίδευσης, διάρκειας δώδεκα ωρών, παρουσίασε η εκπαιδεύτρια 

Πρώτων Βοηθειών ΚΑΑ/ AED Αναστασία Αντωνάκη και παρακολούθησαν 

δεκατέσσερα μέλη της Ομάδας Πολιτικής Προστασίας Σελίνου δείχνοντας έμπρακτο 

ενδιαφέρον για την απόκτηση κρίσιμων γνώσεων. 

Για την κοινωνία της Παλαιόχωρας, τα σεμινάρια αυτά του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού αποδεικνύονται ως μια επένδυση στην ανθρώπινη ζωή, στην αυτοδυναμία 

της τοπικής κοινότητας και στην ετοιμότητα της απέναντι σε κάθε πρόκληση. 
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