
 
 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Αλεξανδρούπολη, 2 Δεκεμβρίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράσεις Περιφερειακού Τμήματος Αλεξανδρούπολης 

A) ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΣΑΚΧΑΡΟΥ 

 Στις 14 Νοεμβρίου 2025 το Περιφερειακό Τμήμα 

του Ε.Ε.Σ. Αλεξανδρούπολης με αφορμή την Παγκόσμια 

Ημέρα Διαβήτη (14/11/2022) και σε συνεργασία με τον 

Σύλλογο Διαβητικών Ν. Έβρου, διοργάνωσαν, δράση 

ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού για την αξία 

της πρόληψης, της έγκαιρης διάγνωσης και της σωστής 

διαχείρισης του διαβήτη με φετινό μήνυμα «Διαβήτης & 

Εργασιακό Περιβάλλον». 

Η δράση πραγματοποιήθηκε σε  κεντρική οδό της πόλης, έμπροσθεν του 

Δημαρχείου Αλεξανδρούπολης επιτυγχάνοντας την προσέλευση του κοινού για την 

άρτια ενημέρωσή τους ενώ παράλληλα διενεργήθηκε μέτρηση γλυκόζης αίματος σε 

όσους συμπολίτες ζήτησαν διαβητικό έλεγχο. 

 Επίσης διανεμήθηκε έντυπο ενημερωτικό υλικό σχετικά με την πρόληψη και 

την έγκαιρη διάγνωση των συμπτωμάτων της νόσου.  

      Εξειδικευμένες οδηγίες για τους διαβητικούς 

παρείχαν ο Αντιπρόεδρος του Συλλόγου Διαβητικών Ν. Έβρου 

και μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου Ε.Ε.Σ Αλεξανδρούπολης,  

Ιατρός-Παθολόγος, κος Ιωάννης Πετρίδης  ενισχύοντας με τη 

συνδρομή τους στο μήνυμα της Παγκόσμιας Ημέρας Διαβήτη 

για την πρόληψη και αντιμετώπιση της νόσου.                 

Μπορείτε να παρακολουθήσετε τη τμήμα της δράσης στο 55.09 

ΔΕΛΤΑ ΤΗΛΕΟΡΑΣΗ-ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΔΡΑΣΗΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ  

*** 

https://www.facebook.com/deltatv.gr/videos/1352774719860413

