
  

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 

Αθήνα, 28 Μαίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ο Ελληνικός Ερυθρός Στα υρός στο πλευρό   των αστέγων της Αθήνα  ς 

Η Υπηρεσία Προγραμμάτων Αστέγων του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας, κατόπιν εγκρίσεως 

του Προέδρου ΕΕΣ Dr. Αντωνίου Αυγερινού, θα υλοποιήσει την Τρίτη, 26 Μαΐου 2026, από 

τις 09.30 έως τις 13.30, στοχευμένη δράση ενεργητικής προσέγγισης, υποστήριξης και 

διανομής υλικού ενίσχυσης σε αστέγους . Η δράση θα αναπτυχθεί  στο ιστορικό κέντρο της 

Αθήνας, σε σημεία όπου, κατόπιν συστηματικών εβδομαδιαίων χαρτογραφήσεων, έχει 

εντοπιστεί αυξημένος αριθμός αστέγων συμπολιτών μας, οι οποίοι υποστηρίζονται σε 

σταθερή βάση από την Υπηρεσία.  

Στο πλαίσιο της δράσης κινητά κλιμάκια του Ε.Ε.Σ. θα κινηθούν στις περιοχές: Πατησίων, 

Εξαρχείων, Ομονοίας, Πλατείας Βάθη, Πλατείας Καραϊσκάκη, Μεταξουργείου για τη 

διανομή υλικού ενίσχυσης, όπως είδη διατροφής, ατομικής υγιεινής, υπνόσακων και 

υποστρωμάτων σε αστέγους που διαβιούν υπό επισφαλείς και ιδιαίτερα δυσμενείς 

συνθήκες στέγασης & διαβίωσης. 

Παράλληλα, θα παρασχεθούν, εφόσον απαιτηθεί, υπηρεσίες Πρώτων Βοηθειών και 

Πρώτων Βοηθειών Ψυχικής Υγείας, ψυχοκοινωνική υποστήριξη και διασύνδεση με 

διαθέσιμες κοινωνικές και υγειονομικές υπηρεσίες, νοσηλευτική φροντίδα, πληροφόρηση 

για κοινωνικά δικαιώματα και ενημέρωση για τη δυνατότητα πρόσβασης σε κοινωνικές 

παροχές και λοιπές πηγές βοήθειας, ενισχύοντας ουσιαστικά την κάλυψη των αναγκών των 

ωφελούμενων. 



Τα κινητά κλιμάκια θα διαθέτουν στελέχωση με εξειδικευμένο επαγγελματικό δυναμικό του 

ΕΕΣ (κοινωνικούς λειτουργούς, ψυχολόγο και νοσηλεύτρια), καθώς και από άρτια 

εκπαιδευμένους εθελοντές Ειδικότητας Κοινωνικής Πρόνοιας και Σαμαρειτών-Διασωστών, 

παρέχοντας ολοκληρωμένη υποστήριξη και υπηρεσίες ανθρωπιστικής αρωγής στην ομάδα 

στόχου, υπό τον συντονισμό του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας ΕΕΣ. 

Η πρωτοβουλία εντάσσεται στο ευρύτερο πλαίσιο των δράσεων κοινωνικής φροντίδας του 

Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού για την ενίσχυση ομάδων 

πληθυσμού που διαβιούν υπό συνθήκες κοινωνικού αποκλεισμού, επιβεβαιώνοντας 

έμπρακτα τη διαρκή παρουσία, αποτελεσματικότητα και προσφορά του Οργανισμού στους 

άστεγους συμπολίτες μας και τη προσήλωση  του ΕΕΣ στη προαγωγή της κοινωνικής 

αλληλεγγύης και της συμπερίληψης. 

Εκτιμάται ότι από την ως άνω δράση θα ωφεληθούν συνολικά 50 άστεγοι συμπολίτες μας. 

*** 


