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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: 60 Χρόνια Προσφοράς και Εθελοντισμού του Τομέα 
Υγείας – Νοσηλευτικής του Περιφερειακού Τμήματος Ρεθύμνου 

Με ιδιαίτερη επιτυχία και μεγάλη συμμετοχή πραγματοποιήθηκαν την Κυριακή 10 Μαΐου 

2026 οι επετειακές εκδηλώσεις για τη συμπλήρωση 60 χρόνων συνεχούς παρουσίας, 

προσφοράς και εθελοντικής δράσης του Τομέα Υγείας – Νοσηλευτικής του Περιφερειακού 

Τμήματος Ρεθύμνου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. 

Οι εκδηλώσεις ξεκίνησαν το πρωί της Κυριακής με εθελοντική αιμοδοσία, η οποία 

πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με τους «Δότες Ζωής» και το ΠΑΓΝΗ. Η συμμετοχή των 

πολιτών και η ανταπόκριση των εθελοντών υπήρξαν ιδιαίτερα συγκινητικές, συμβάλλοντας 

στην απόλυτη επιτυχία της δράσης και αναδεικνύοντας για ακόμη μία φορά το υψηλό 

αίσθημα κοινωνικής αλληλεγγύης της τοπικής κοινωνίας. 

Το βράδυ της ίδιας ημέρας πραγματοποιήθηκε επετειακή εσπερίδα στην αίθουσα του 

Λυκείου Ελληνίδων Ρεθύμνου. Συντονιστής της εκδήλωσης ήταν ο Γενικός Γραμματέας του 

Περιφερειακού Τμήματος Ρεθύμνου και Εθελοντής Υγείας, Αιδεσιμολογιώτατος π. Βαρδής 

Ζυμβραγουδάκης, ο οποίος καλωσόρισε τους παρευρισκόμενους και κήρυξε την έναρξη της 

εκδήλωσης. 

Η εσπερίδα περιελάμβανε βιντεοπροβολή αφιερωμένη στη διαχρονική πορεία και τις 

δράσεις του Τομέα Υγείας – Νοσηλευτικής του Π.Τ. Ε.Ε.Σ. Ρεθύμνου, καθώς και την 

παρουσίαση πέντε παλαιοτέρων στολών του Τομέα Υγείας – Νοσηλευτικής τις οποίες 

φορούσαν εθελόντριες νοσηλεύτριες , την οποία επιμελήθηκε η Εθελόντρια Υγείας και μέλος 

του Διοικητικού Συμβουλίου κ. Μαρία Γιοκαριδάκη. 

Κεντρική ομιλήτρια της εκδήλωσης ήταν η Αντιπρόεδρος του Διοικητικού Συμβουλίου του 

Π.Τ. Ρεθύμνου Ε.Ε.Σ., κ. Φέφη Βαλαρή – Σκουμπουρδή, η οποία παρουσίασε σύντομη 



ιστορική αναδρομή στην πορεία του Περιφερειακού Τμήματος και στα 60 χρόνια προσφοράς 

του Τομέα Υγείας – Νοσηλευτικής στην τοπική κοινωνία. Ολοκληρώνοντας την ομιλία της, 

τόνισε την ευγνωμοσύνη του τμήματος προς την Ιερά Μητρόπολη Ρεθύμνου και 

Αυλοποτάμου και τον Δήμο Ρεθύμνου για τη στέγη που έχουν προσφέρει, καθώς και προς 

τον Πρόεδρο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιο Αυγερινό, για τη στήριξή του 

προς το τμήμα και για το σημαντικό έργο που έχει επιτελέσει στον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό. 

Μετά την ολοκλήρωση της ομιλίας της, η Επίτιμη Αντιπρόεδρος του Περιφερειακού 

Τμήματος και Υπεύθυνη του Τομέα Υγείας – Νοσηλευτικής κ. Καμηνάρη Σούλα, με τη 

σύμφωνη γνώμη του Διοικητικού Συμβουλίου και όλων των Εθελοντών Υγείας, απένειμε 

τιμητική πλακέτα στην κ. Φέφη Βαλαρή – Σκουμπουρδή, ως ένδειξη ευγνωμοσύνης και 

αναγνώρισης για την ανιδιοτελή και πολυετή, επί 40 χρόνια, προσφορά της στον Τομέα 

Υγείας του Π.Τ. Ρεθύμνου. 

Στο τέλος της εκδήλωσης ακολούθησε ψυχαγωγία με τοπικό παραδοσιακό μουσικό σχήμα, 

κατά την οποία οι προσκεκλημένοι και οι εθελοντές είχαν την ευκαιρία να διασκεδάσουν σε 

ένα ιδιαίτερα θερμό και εορταστικό κλίμα. 

Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους ο Γενικός Αρχιερατικός Επίτροπος της Ιεράς 

Μητροπόλεως Ρεθύμνης και Αυλοποτάμου, Αιδεσιμολογιώτατος π. Νικηφόρος Νικόλαος, 

εκπροσωπώντας τον Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Ρεθύμνης και Αυλοποτάμου κ.κ. 

Πρόδρομο, ο οποίος απουσίαζε στο Οικουμενικό Πατριαρχείο, η Αντιπεριφερειάρχης 

Ρεθύμνου κ. Μαρία Λιονή, η Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής κ. Άννα Ελευθεριάδου – 

Γκίκα, εκπροσωπώντας τον Δήμαρχο Ρεθύμνου, ο Διευθυντής της Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 

του Γενικού Νοσοκομείου Ρεθύμνου κ. Δημήτριος Αθανασιάδης, Αντιδήμαρχοι του Νομού, 

ο Διοικητής του Πυροσβεστικού Σώματος, εκπρόσωποι των Ενόπλων Δυνάμεων και των 

Σωμάτων Ασφαλείας, του Λιμεναρχείου, ο Επίτιμος Πρόεδρος του Π.Τ. Ρεθύμνου Ε.Ε.Σ. κ. 

Ευστάθιος Ηλιάκης, καθώς και όλα τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου και εθελοντές και 

των τριών σωμάτων του Τμήματος. 

Χαιρετισμούς απέστειλαν: 

 Ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Dr. Αντώνιος Αυγερινός, τον οποίο 

ανέγνωσε ο Γενικός Γραμματέας του Π.Τ. Ρεθύμνου και Εθελοντής Υγείας  π. Βαρδής 

Ζυμβραγουδάκης.  

 Η Υφυπουργός Μετανάστευσης και Ασύλου κ. Σεβαστή Βολουδάκη, τον οποίο 

ανέγνωσε η Εθελόντρια Υγείας, Ιατρός και Εκπαιδεύτρια Πρώτων Βοηθειών κ. Χρυσή 

Δασκαλάκη.  

 Ο Βουλευτής Ρεθύμνου της Νέας Δημοκρατίας και πρώην Υπουργός Κλιματικής 

Κρίσης και Πολιτικής Προστασίας κ. Ιωάννης Κεφαλογιάννης, τον οποίο ανέγνωσε η 

Εθελόντρια Υγείας κ. Ευτυχία Σουλιώτου.  

 Ο Βουλευτής Ρεθύμνου του ΠΑΣΟΚ κ. Εμμανουήλ Χνάρης, τον οποίο ανέγνωσε ο 

Εθελοντής Υγείας και Ταμίας του Διοικητικού Συμβουλίου κ. Εμμανουήλ Σηφάκης.  

 Η Διευθύντρια Επικοινωνίας Νοσηλευτικών Υπηρεσιών Περιφερειακών Τμημάτων κ. 

Ευγενία Γκόγκου, τον οποίο ανέγνωσε η Εθελόντρια Υγείας κ. Μάρθα Τριποδιανάκη.  

Στον χαιρετισμό της, η Πρόεδρος του Περιφερειακού Τμήματος Ρεθύμνου Ε.Ε.Σ. 

κ. Ευαγγελία Ηλιάκη καλωσόρισε θερμά όλους τους παρευρισκόμενους, αναφέρθηκε στο 

σημαντικό έργο και στις δράσεις του Τομέα Υγείας – Νοσηλευτικής, ενώ ιδιαίτερη μνεία 



έκανε στην άριστη συνεργασία μεταξύ των τριών σωμάτων του Τμήματος, του Σώματος 

Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών, του Τομέα Υγείας – Νοσηλευτικής και του 

Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας. 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ρεθύμνου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού εκφράζει θερμές 

ευχαριστίες προς όλους τους Εθελοντές Υγείας για τη διαρκή και ανιδιοτελή προσφορά τους, 

καθώς και προς το ΠΑΓΝΗ και τους «Δότες Ζωής» για τη συνεργασία στην επιτυχημένη 

αιμοδοσία. 

Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνονται επίσης στο Λύκειο Ελληνίδων Ρεθύμνου για τη 

διάθεση της αίθουσας, στους μουσικούς Γεώργιο Βρανά και Γιάννη Μιχάλα και το μουσικό 

τους σχήμα για την αφιλοκερδή μουσική κάλυψη της εκδήλωσης,  

στον κ. Τίμο Βροντάκη για τη δωρεάν οπτικοακουστική κάλυψη, στον κ. Φραγκιά 

Μανούσακα για την επιμέλεια του βίντεο, στο Τυροκομείο Γασπαράκη, καθώς και στα 

ζαχαροπλαστεία «Κουκλινός» και «Λαγουβάρδος» για την ευγενική προσφορά κερασμάτων 

για τον μπουφέ της εκδήλωσης. 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ρεθύμνου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού συνεχίζει, με το ίδιο 

αίσθημα ευθύνης και ανθρωπισμού, να υπηρετεί τον άνθρωπο και την κοινωνία, 

παραμένοντας πιστό στις αρχές και τις αξίες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. 

*** 


