
                                                              

  

 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

Αθήνα, 12 Μαΐου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα 
Νοσηλευτή, τιμά τις νοσηλεύτριες και τους νοσηλευτές που βρίσκονται 

διαχρονικά δίπλα στον άνθρωπο 
 
 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), με αφορμή την 

Παγκόσμια Ημέρα Νοσηλευτών (12/5), με κεντρικό θέμα: 

«Οι νοσηλευτές μας. Το μέλλον μας. Οι ενδυναμωμένοι 

νοσηλευτές σώζουν ζωές», εκφράζει την ευγνωμοσύνη και 

τον σεβασμό του προς όλες τις νοσηλεύτριες και όλους τους 

νοσηλευτές, που καθημερινά προσφέρουν φροντίδα, στήριξη 

και ελπίδα στον άνθρωπο, συχνά κάτω από δύσκολες και 

απαιτητικές συνθήκες. Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, από το 

1877 μέχρι σήμερα, έχει συνδέσει την πορεία και την 

αποστολή του με τη νοσηλευτική προσφορά. Οι νοσηλεύτριες 

του Ε.Ε.Σ. στάθηκαν δίπλα στον συνάνθρωπο σε περιόδους 

πολέμων, επιδημιών, φυσικών καταστροφών, 

προσφυγικών και κοινωνικών κρίσεων, υπηρετώντας με 

αφοσίωση τον άνθρωπο χωρίς διακρίσεις.  

Από τις πρώτες αδελφές νοσοκόμες του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού μέχρι τους σύγχρονους νοσηλευτές, η νοσηλευτική αποτελούσε και αποτελεί, 

αναπόσπαστο μέρος της ανθρωπιστικής δράσης του Οργανισμού. Σήμερα, οι νοσηλεύτριες και οι 

νοσηλευτές του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού συνεχίζουν να βρίσκονται στην πρώτη γραμμή της 

προσφοράς:  

 στις δομές πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας,  

 στις δράσεις πρόληψης,  αγωγής και προαγωγής της υγείας στην κοινότητα,   

 στην υποστήριξη ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων, 

 στις έκτακτες ανθρωπιστικές ανάγκες και υγειονομικές κρίσεις, 

 αλλά και δίπλα σε κάθε άνθρωπο που χρειάζεται φροντίδα, αξιοπρέπεια και στήριξη στο 

οικείο περιβάλλον του. 

Η σημερινή ημέρα, αποτελεί μια υπενθύμιση ότι το μέλλον της υγείας περνά μέσα από τη στήριξη 

και την ενδυνάμωση της νοσηλευτικής κοινότητας. Οι αυξανόμενες ανάγκες υγείας, οι κοινωνικές 

ανισότητες, οι συνέπειες της κλιματικής κρίσης και οι συνεχείς ανθρωπιστικές προκλήσεις 

καθιστούν ακόμη πιο σημαντικό τον ρόλο των νοσηλευτών στις σύγχρονες κοινωνίες. 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός τιμά όλες τις νοσηλεύτριες και όλους τους νοσηλευτές για την 

προσφορά, την επιστημονική τους επάρκεια, την υπομονή, τη δύναμη ψυχής, την αυταπάρνησή 

τους και κυρίως για την ανθρωπιά που επιδεικνύουν καθημερινά.  
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