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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός:  Συμμετοχή του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας  

στο παιδικό θερινό Camp του Δήμου Νέας Φιλαδέλφειας - Νέας Χαλκηδόνας 

Ο Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού συμμετέχει στο παιδικό 

θερινό camp του Δήμου Νέας Φιλαδέλφειας - Νέας Χαλκηδόνας, το οποίο 

πραγματοποιείται από τις 15 Ιουνίου έως και τις 10 Ιουλίου 2026, προσφέροντας στα παιδιά 

της περιοχής μια μοναδική ευκαιρία για δημιουργική απασχόληση, ψυχαγωγία και 

προσωπική ανάπτυξη. 

Στο πλαίσιο της δράσης, στελέχη της Υπηρεσίας Εκπαίδευσης Πρώτων Βοηθειών Ψυχικής 

Υγείας του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας υλοποίησαν βιωματικές και εκπαιδευτικές 

δραστηριότητες, με στόχο την ενίσχυση της ψυχικής ανθεκτικότητας, της συναισθηματικής 

έκφρασης, της συνεργασίας και της κοινωνικοποίησης των παιδιών. 

Οι δράσεις πραγματοποιούνται στους χώρους του 3ου Γυμνασίου Νέας Φιλαδέλφειας και 

του 2ου Δημοτικού Σχολείου Νέας Χαλκηδόνας, όπου καθημερινά τα παιδιά συμμετέχουν 

σε αθλητικές, ψυχαγωγικές και δημιουργικές δραστηριότητες, μέσα σε ένα ασφαλές και 

υποστηρικτικό περιβάλλον. 

Μέσα από διαδραστικά παιχνίδια, ομαδικές ασκήσεις και δραστηριότητες προσαρμοσμένες 

στην ηλικία των παιδιών, προάγονται σημαντικές κοινωνικές και συναισθηματικές 

δεξιότητες, όπως η ενσυναίσθηση, η αποτελεσματική επικοινωνία, ο αλληλοσεβασμός και η 

διαχείριση συναισθημάτων. 

Η συμμετοχή του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στο θερινό 

camp εντάσσεται στο πλαίσιο των δράσεων πρόληψης και προαγωγής της ψυχικής υγείας 

των παιδιών, αναδεικνύοντας τη σημασία της έγκαιρης ενδυνάμωσης και υποστήριξής τους, 

μέσα από δημιουργικά και ασφαλή περιβάλλοντα μάθησης και αλληλεπίδρασης. 



Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός συνεχίζει να αναπτύσσει πρωτοβουλίες που συμβάλλουν 

ουσιαστικά στην υποστήριξη των παιδιών, των οικογενειών και της τοπικής κοινωνίας, 

επενδύοντας στην πρόληψη, την εκπαίδευση και την ψυχοκοινωνική ενδυνάμωση. 

*** 


