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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράσεις του Περιφερειακού Τμήματος 
Αλεξανδρούπολης 

Α) Εκπαίδευση των μαθητών του Δημοτικού Σχολείου 

Σαμοθράκης στο πλαίσιο του Προγράμματος «Βιώσιμη 

κινητικότητα»-Συμμετοχή σε άσκηση απεγκλωβισμού.  

Το Περιφερειακό Τμήμα του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

Αλεξανδρούπολης σε συνέχεια της συνεργασίας του με την 

Περιφερειακή Ενότητα Έβρου συμμετείχε ενεργά στις 25 Μαΐου 

2026 στη δράση της Διεύθυνσης Μεταφορών «Βιώσιμη 

Κινητικότητα και Κυκλοφοριακή Αγωγή», η οποία υλοποιήθηκε 

στο Δημοτικό Σχολείο Σαμοθράκης. 

Οι Νοσηλεύτριες-Εκπαιδεύτριες του τμήματος με τη συνδρομή 

Εθελοντών του Τομέα Υγείας εκπαίδευσαν περίπου 100 μαθητές 

στην τεχνική της καρδιοαναπνευστικής αναζωογόνησης και στην 

αφαίρεση ξένου σώματος σε περιπτώσεις πνιγμονής.  

Επιπλέον, σε συνεργασία με το ΕΚΑΒ και την Πυροσβεστική Υπηρεσία συμμετείχαν στην 

άσκηση απεγκλωβισμού μαθητών από φλεγόμενο λεωφορείο  στην οποία οι Εθελοντές 

παρείχαν τις πρώτες βοήθειες στους μαθητές που έβγαιναν από το φλεγόμενο όχημα. 

Στόχος των εκπαιδευτικών προγραμμάτων βιώσιμης κινητικότητας και 

κυκλοφοριακής αγωγής ήταν να καταλάβουν οι μικροί εν δυνάμει πολίτες τη 

σπουδαιότητα της τήρησης των κανόνων οδικής συμπεριφοράς και ανάπτυξης 

δεξιοτήτων ασφαλούς μετακίνησης, πρόληψης και αντιμετώπισης των 

κινδύνων στο οδικό δίκτυο. 

Επιπλέον της εκπαιδευτικής παρουσίας του τμήματος αντιμετωπίστηκαν από 

τους Εθελοντές μας περιστατικά τραυμάτων και αδιαθεσίας.  



Ευχαριστούμε την Περιφερειακή Ενότητα Έβρου-Διεύθυνση Μεταφορών που εντάσσει 

πάντα τον Ερυθρό Σταυρό  Αλεξανδρούπολης σε προγράμματα με κοινωνικό πρόσημο καθώς 

και οι δύο φορείς έχουν ως κέντρο των δράσεών τους την προάσπιση της υγείας και της 

προστασίας της ανθρώπινης ζωής.  


