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Άρτα, 10 Ιουνίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός : Βήματα στη φύση-Δύναμη για την ψυχή των 
εθελοντών του Περιφερειακού Τμήματος  Άρτας  

με το οικοτροφείο «Αίολος» της Ε.Ψ.Ε.Π 

Την Παρασκευή 5 Ιουνίου 2026, μετά από έγκριση της Κεντρικής Διοίκησης του Ε.Ε.Σ, με 

αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος το οικοτροφείο Αίολος της Ε.Ψ.Ε.Π υλοποίησε 

δράση στην Κορωνησία Άρτας «Βήματα στη Φύση-Δύναμη για την ψυχή» σε συνεργασία με 

το Τμήμα μας, το Σύλλογο Δρομέων Άρτας και τον Οργανισμό Φυσικού Περιβάλλοντος και 

Κλιματικής Αλλαγής Ο.ΦΥ.ΠΕ.Κ.Α. 

 Η Κοινωνική Λειτουργός του Τμήματος με εθελοντές Κοινωνικής Πρόνοιας, συμμετείχαν στη 

δράση. Περπατήσαμε σε όμορφα μονοπάτια, ενημερωθήκαμε για τον υδροβιότοπο του 

Αμβρακικού Κόλπου, επισκεφτήκαμε τον βυζαντινό ναό της Παναγίας της Κορωνησίας 

καθώς επίσης και τα παραδοσιακά διβάρια, μια τέχνη αιώνων των ψαράδων της περιοχής. 

Ήταν μια δράση στη φύση, με στόχο την ψυχική ευεξία όλων μας! 

*** 


