
  

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

Φλώρινα, 23 Ιουλίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράσεις του Περιφερειακού Τμήματος Φλώρινας  
 (Μάιος 2026) 

Μέσα στον  Ιούνιο 2026 το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Φλώρινας δραστηριοποιήθηκε ως 

εξής: 

Α) Εκπαιδευτικά 6ωρα Προγράμματα Πρώτων Βοηθειών – Εκπαιδεύσεις για «Νταντάδες 

της Γειτονιάς»:  Με την πολύτιμη οικονομική και πρακτική συνεχή συμβολή του Κέντρου 

Ανάπτυξης Δεξιοτήτων & Απασχόλησης Φλώρινας, πραγματοποιήθηκαν από την 

εκπαιδεύτρια του Τμήματος μέσα στον Ιούνιο, πέντε (5) διαδοχικές 6ωρες Εκπαιδεύσεις 

Πρώτων Βοηθειών του Τομέα Υγείας ΕΕΣ,  για ισάριθμες ομάδες ιδιωτών-πολιτών και 

εντασσομένων στο πρόγραμμα ̈ Νταντάδες της Γειτονιάς¨,  στην πόλη της Φλώρινας και στην 

κοινότητα Σιταριάς. 

Οι συμμετέχοντες/ουσες είχαν την ευκαιρία να καταρτιστούν βιωματικά σε διάφορα πεδία 

παροχής Πρώτων Βοηθειών για ενήλικες, παιδιά και βρέφη,  από την αρχική αξιολόγηση 

θύματος, την πνιγμονή και τις απώλειες αισθήσεων έως την Βασική Υποστήριξη Ζωής - 

διενέργεια ΚΑΡΠΑ και χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή, προκειμένου να αντιδρούν 

με ετοιμότητα και εγκυρότητα σε αιφνίδια συμβάντα στο χώρο εργασίας τους και όχι μόνο, 

αλλά και να  πιστοποιηθούν με το Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Πρώτων Βοηθειών που παρέχει ο 

ΕΕΣ. 

Συνολικά για το τρέχον έτος 2026 μέχρι και τον μήνα Ιούνιο, εκπαιδεύτηκαν από το Τμήμα 

ΕΕΣ Φλώρινας 153 ενδιαφερόμενες/οι για το πρόγραμμα «Νταντάδες της Γειτονιάς» του 

Υπουργείου Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, τόσο στο πλαίσιο του ειδικού Μνημονίου 



που έχει συναφθεί μεταξύ του Υπουργείου και του ΕΕΣ, όσο και πριν από αυτό. Μάλιστα 

συχνές ήταν οι συμμετοχές ενδιαφερομένων-εντασσομένων του παραπάνω προγράμματος 

που μετακινήθηκαν από κοινότητες εκτός Νομού Φλωρίνης, όπως περιοχές της Πτολεμαΐδας 

και του Νομού Πέλλας,  προκειμένου να εξυπηρετηθούν για την απόκτηση του σχετικού 

Διπλώματος Π.Β. όπως απαιτείται από την σχετική Υπουργική πλατφόρμα υποβολής των 

αναγκαίων δικαιολογητικών.  

Β) Παρουσίαση Πρώτων Βοηθειών στην Μονάδα 9ου Τάγματος Υποστηρίξεως στο 

Αμύνταιο: Κατόπιν αιτήματος του Διοικητή Στρατοπέδου «ΣΧΗ Ι.Παπαπέτρου»  στο 

Αμύνταιο, πραγματοποιήθηκε από τη Νοσηλεύτρια-Εκπαιδεύτρια του Τμήματος ειδική 

υπαίθρια εκπαίδευση για ΚΑΡΠΑ, Απινίδωση και παροχή Π.Β. σε περιστατικά Πνιγμονής. 

Στην εκπαίδευση συμμετείχαν ενεργά  τα μέλη του προσωπικού της Μονάδας, εκφράζοντας 

πολλές απορίες και αποκομίζοντας  πολύτιμη βιωματική εμπειρία και έγκυρη γνώση για τις 

ανάλογες καταστάσεις που μπορεί να αντιμετωπίσουν εντός της υπηρεσίας τους, αλλά και 

στις οικογένειες και τα σπίτια τους. 

Γ) Δράση ετοιμότητας παροχής Πρώτων Βοηθειών σε Πανελλαδικό Πρωτάθλημα 

Καλαθοσφαίρισης Παίδων:  Με την αναγκαία διασφάλιση παρουσίας Γιατρού, ομάδα 

Εθελοντριών Υγείας του Τμήματος στελέχωσε Δράση ετοιμότητας παροχής Πρώτων 

Βοηθειών για αγώνες του Πανελληνίου Πρωταθλήματος Καλαθοσφαίρισης Παίδων, που 

διεξήχθη στο Κλειστό Γυμναστήριο Φλώρινας στα τέλη Ιουνίου. Θερμές ευχαριστίες 

εκφράζει το Τμήμα ΕΕΣ Φλώρινας προς τους Ιατρούς του Γενικού Νοσοκομείου Φλώρινας  

που ενίσχυσαν με την επιστημονική τους κατοχύρωση την ομάδα των Εθελοντριών μας.  

Σημειώνεται ότι όλες οι προαναφερθείσες δράσεις υλοποιήθηκαν κάθε φορά μετά από τις 

ανάλογες εγκρίσεις του Προέδρου ΕΕΣ κ. Αντωνίου Αυγερινό. 

*** 


