
  

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 

Ιωάννινα, 02 Ιουνίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Μαθήματα Πρώτων Βοηθειών από τον Τομέα Υγείας 

του Περιφερειακού Τμήματος Ιωαννίνω  ν  

Για τον μήν α Μάϊο 2026 

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος Ιωαννίνων του Ε.Ε.Σ. στα πλαίσια 

του προγράμματος Αγωγής Υγείας και κατόπιν εγκρίσεως του Προέδρου του Ε.Ε.Σ. Dr. 

Αντώνιου Αυγερινού, πραγματοποίησε τον μήνα Μάιο, Μαθήματα Πρώτων Βοηθειών, 

Διαλέξεις και ενημερώσεις για τον Εθελοντισμό, ως εξής: 

 Δύο (2) Ομάδες Προσωπικό της εταιρείας Natech, 6ωρο Εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΠΒ 

- 30 άτομα 

 Δύο (2) Ομάδες Υπάλληλοι των εταιρειών Grant Thornton – Sinsay - LcWaikiki, 6ωρο 

Εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΠΒ - 25 άτομα 

 Μία (1) Ομάδα Πολιτών 12ωρο Εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΠΒ - 17 άτομα 

 Μία (1) Ομάδα Πολιτών 6ωρο Εκπαιδευτικό πρόγραμμα ΠΒ - 12 άτομα 

 Διάλεξη ΠΒ στον Σύλλογο Γονέων & Διδασκόντων του 4ου Γυμνασίου Ιωαννίνων, 20 

άτομα 

Όλοι οι Εκπαιδευόμενοι με αμείωτο ενδιαφέρον διδάχθηκαν την θεωρία, έλαβαν μέρος στην 

πρακτική άσκηση και με βιωματικό τρόπο ανέπτυξαν δεξιότητες και πολύτιμες γνώσεις που 

μπορούν να σώσουν ζωές! 

*** 


