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Ιωάννινα, 24 Ιουνίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Μαθήματα Πρώτων Βοηθειών από τον Τομέα Υγείας 

του Περιφερειακού Τμήματος Ιωαννίνων  

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Π.Τ. Ιωαννίνων του Ε.Ε.Σ. στα πλαίσια του προγράμματος 

Αγωγής Υγείας και κατόπιν εγκρίσεως του Προέδρου του Ε.Ε.Σ. Dr. Αντώνιου Αυγερινού, 

πραγματοποίησε για τον μήνα Ιούνιο Μαθήματα Πρώτων Βοηθειών, ως εξής: 

 6ωρο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα ΠΒ στο προσωπικό της εταιρείας JUMBO Ιωαννίνων, 

(35 άτομα, 4 Ομάδες) 

 6ωρο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα ΠΒ στο προσωπικό της εταιρείας ΧΗΤΟΣ ΑΒΕΕ 

Ιωαννίνων, (60 άτομα, 4 Ομάδες) 

 6ωρο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα ΠΒ στο προσωπικό της εταιρείας ΝΙΚΙ Ιωαννίνων, (10 

άτομα, 1 Ομάδα) 

 6ωρο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα ΠΒ στο προσωπικό του ΔΕΔΔΗΕ Ιωαννίνων, (40 

άτομα, 2 Ομάδες) 

 6ωρο Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα ΠΒ σε Ομάδα Πολιτών, (12 άτομα) 

Όλοι οι Εκπαιδευόμενοι με αμείωτο ενδιαφέρον διδάχθηκαν την θεωρία, έλαβαν μέρος στην 

πρακτική άσκηση και με βιωματικό τρόπο ανέπτυξαν δεξιότητες και πολύτιμες γνώσεις που 

μπορούν να σώσουν ζωές! 

*** 


