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Καρδίτσα, 02 Ιουνίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Υγειονομική κάλυψη – παρουσίαση 
 Πρώτων Βοηθειών του Περιφερειακού Τμήματος Καρδίτσας, στο   

«Ποδηλατώντας στο ΕΣΠ  Α της πόλης μου»   

Την Πέμπτη 28 Μαΐου, υλοποιήθηκε εκπαιδευτικό πρόγραμμα  «Ποδηλατώντας στο ΕΣΠΑ 

της πόλης μου», που πραγματοποιήθηκε  από την Περιφέρεια Θεσσαλίας, με την 

υποστήριξη της Ειδικής Υπηρεσίας Διαχείρισης του Προγράμματος «Θεσσαλία» 2021-2027 

και την Περιφερειακή Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

Θεσσαλίας (ΠΔΕ). 

Βασικός σκοπός ήταν να γνωρίσουν τα παιδιά το Περιφερειακό Πρόγραμμα «Θεσσαλία» 

2021-2027 και τη συμβολή της ευρωπαϊκής χρηματοδότησης, να αντιληφθούν την έννοια 

της «βιώσιμης ανάπτυξης», να αναγνωρίσουν σημεία της πόλης τους που περιλαμβάνονται 

στις στρατηγικές Βιώσιμης Αστικής Ανάπτυξης, να μάθουν τους κανόνες ασφαλούς χρήσης 

και μετακίνησης με ποδήλατο και να εξασκηθούν οι μικρότεροι μαθητές σε βασικές 

δεξιότητες χρήσης του ποδηλάτου.  

Δυναμική ήταν για ακόμα μία φορά η παρουσία του Περιφερειακού Τμήματος Ε.Ε.Σ. 

Καρδίτσας, που με την πολύτιμη συμβολή των Εθελοντών, ανέλαβε την υγειονομική κάλυψη 

της διοργάνωσης καθώς και τις παρουσιάσεις Πρώτων Βοηθειών στους μαθητές των 

σχολείων. Με ομάδα σταθερή, με τον κατάλληλο υγειονομικό εξοπλισμό, οι οποίοι 

βρίσκονταν σε ετοιμότητα να αναλάβουν και να αντιμετωπίσουν οποιοδήποτε περιστατικό 

προέκυπτε κατά τη διάρκεια του ποδηλατικού προγράμματος. 
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