
 

 Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 

Ναύπλιο, 4 Ιουνίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Εκπαιδευτικές δράσεις του  

Περιφερειακού Τμήματ  ος Ναυπλίου  

Οι δράσεις του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Περιφερειακού Τμήματος Ναυπλίου, 

πραγματοποιήθηκαν κατόπιν σχετικών αιτημάτων και εγκρίσεως του προέδρου του 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Dr. Αντώνιου Αυγερινού. Συγκεκριμένα: 

 Η εκπαιδεύτρια του Τομέα Υγείας Περιφερειακού Τμήματος ΕΕΣ Ναυπλίου, κ. Ι.Β. 

Παππά,  πραγματοποίησε 6ωρη πιστοποιημένη εκπαίδευση Πρώτων Βοηθειών σε 

εργαζομένους του ξενοδοχείου «ΑΜΑΛΙΑ», στο Ναύπλιο, κατά τις απογευματινές 

ώρες. Οι εκπαιδευόμενοι είχαν την δυνατότητα να διδαχθούν αρχικά την θεωρία και 

κατόπιν να εκπαιδευτούν βιωματικά και να αναπτύξουν δεξιότητες ώστε να είναι 

πολύτιμοι αρωγοί της ζωής. 

 Επίσης, εκπαίδευση ΠΒ, υλοποιήθηκε στους υπαλλήλους του Αρχαιολογικού χώρου 

της Επιδαύρου. Συγκεκριμένα, πραγματοποιήθηκε διεξαγωγή σεναρίων στον φυσικό 

χώρο του θεάτρου Επιδαύρου και Μουσείου  με επικέντρωση στα ορθοπεδικά 

περιστατικά, στην θερμική εξάντληση και θερμοπληξία και επίδειξη αντιμετώπισης 

απώλειας αισθήσεων με αναπνοή και χωρίς.  
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