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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

,Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Τριήμερη Άσκηση Στρατοπέδευσης Έκτακτης 
Ανάγκης στη Νήσο Τριζόνια 

Από την Παρασκευή 3 έως την Κυριακή 5 Ιουλίου 2026, θα πραγματοποιηθεί η μεγάλη 

Τριήμερη Άσκηση Στρατοπέδευσης Έκτακτης Ανάγκης στη νήσο Τριζόνια του Κορινθιακού 

Κόλπου, την οποία διοργανώνει ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός σε συνεργασία με τον Δήμο 

Δωρίδος. Η προετοιμασία για τη διεξαγωγή της έχει ήδη ξεκινήσει από τις αρχές Ιουνίου, 

διασφαλίζοντας την αρτιότητα της οργάνωσης.  

Η επιλογή της νήσου Τριζόνια έγινε με βάση τα ιδιαίτερα γεωγραφικά της χαρακτηριστικά, 

καθώς η αποκλειστικά θαλάσσια πρόσβαση και η καθολική απαγόρευση των τροχοφόρων 

στο νησί αποτελούν το ιδανικό πεδίο δοκιμασίας. Οι συνθήκες αυτές προσφέρουν ένα 

απόλυτα ρεαλιστικό περιβάλλον για την αξιολόγηση της μεταφοράς βαρέος εξοπλισμού με 

πλωτά μέσα, καθώς και για την ανάπτυξη της εφοδιαστικής αλυσίδας και της επιχειρησιακής 

αυτονομίας των ομάδων σε κατάσταση απομόνωσης.  

Η παρουσία των Σαμαρειτών, Διασωστών και Ναυαγοσωστών αναμένεται να είναι 

καθοριστική για τη δοκιμή της επιχειρησιακής ετοιμότητας σε νησιωτικό περιβάλλον, 

συμβάλλοντας σημαντικά κι έμπρακτα στην αντιμετώπιση και διαχείριση κρίσεων από 

φυσικές καταστροφές. Η άσκηση θα υλοποιηθεί με βάση ένα συγκεκριμένο, απόλυτα 

ρεαλιστικό σενάριο —υπό την προσομοίωση συνθηκών ενός ισχυρού υποθαλάσσιου 

σεισμού 6,7 Ρίχτερ— και εξυπηρετεί συγκεκριμένους εκπαιδευτικούς σκοπούς, όπως 

άλλωστε κάθε άσκηση του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού.  

Με μια πολυπληθή ομάδα απαρτισμένη από 50 έμπειρους εθελοντές και στελέχη, ο Ερυθρός 

Σταυρός θα αναλάβει την εγκατάσταση και λειτουργία ενός πλήρως αυτόνομου 

καταυλισμού έκτακτης ανάγκης, καθώς και ενός κινητού ιατρείου πεδίου στη δυτική πλευρά 

του λιμένα του νησιού. Εξοπλισμένοι με εξειδικευμένα διασωστικά σκάφη, οχήματα, 

φορητές μονάδες πρώτων βοηθειών και γεννήτριες ενέργειας, οι εθελοντές θα 



αντιμετωπίσουν απαιτητικά σενάρια Έρευνας και Διάσωσης (SAR) τόσο σε υδάτινο 

περιβάλλον όσο και σε ορεινό πεδίο. Ιδιαίτερη έμφαση θα δοθεί στο κρίσιμο κομμάτι της 

Διαχείρισης Ναυαγών, με εξειδικευμένες επιχειρήσεις για τον εντοπισμό, την περισυλλογή 

και την ασφαλή τους φροντίδα, ενώ παράλληλα θα υλοποιηθούν σενάρια Διαλογής 

Ασθενών (TRIAGE) και Ιατρικής Διακομιδής (MEDEVAC).  

Πρωταρχικός σκοπός της απαιτητικής αυτής άσκησης είναι η εξειδικευμένη εκπαίδευση των 

εθελοντών, η δοκιμή σταθερού και κινητού εξοπλισμού έκτακτης ανάγκης και η ενίσχυση της 

διαλειτουργικότητας μεταξύ των κλιμακίων, προσφέροντας το αίσθημα της ασφάλειας και 

της άμεσης υποστήριξης στην κοινωνία όποτε παραστεί ανάγκη. 
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