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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για τη 
στοματική υγιεινή από τον Τομέα Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Ρεθύμνου 

Ο Τομέας Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Ρεθύμνου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 

στο πλαίσιο των δράσεων πρόληψης και αγωγής υγείας που υλοποιεί συστηματικά στην 

τοπική κοινωνία, πραγματοποίησε την Παρασκευή 17 Ιουλίου δράση ενημέρωσης και 

ευαισθητοποίησης για τη στοματική υγιεινή. 

Η δράση απευθύνθηκε σε παιδιά και ενήλικες, οι οποίοι ανταποκρίθηκαν με ιδιαίτερο 

ενδιαφέρον, συμμετέχοντας ενεργά στην ενημέρωση. 

Οι εθελοντές του Τομέα Υγείας πραγματοποίησαν επίδειξη της σωστής τεχνικής 

βουρτσίσματος με τη χρήση ειδικού εκπαιδευτικού προπλάσματος, ενώ παράλληλα 

διανεμήθηκε ενημερωτικό έντυπο υλικό και οδοντόκρεμες, οι οποίες είχαν διατεθεί για την 

υποστήριξη της συγκεκριμένης δράσης. 

Η μεγάλη συμμετοχή του κοινού και τα ιδιαίτερα θετικά σχόλια που λάβαμε επιβεβαιώνουν 

την αξία των δράσεων πρόληψης και προαγωγής της υγείας που υλοποιεί ο Ελληνικός 

Ερυθρός Σταυρός. 

Το Περιφερειακό Τμήμα Ρεθύμνου συνεχίζει με συνέπεια την υλοποίηση δράσεων που 

προάγουν την υγεία, την πρόληψη και την κοινωνική προσφορά, υπηρετώντας τις 

ανθρωπιστικές αρχές και την αποστολή του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού. 
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