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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Υλοποίηση πιστοποιημένων σεμιναρίων στις 
εταιρείες Γατζούλας Τεχνική Α.Ο. Βιοενεργεϊακή Θεσσαλίας Α.Ε και  

Μεσόγειος aqua από Υπηρεσία Υγείας του Περιφερειακού Τμή  ματος Τρικ  άλων  

Με επιτυχία  υλοποιήθηκαν 3 βιωματικά σεμινάρ ιά «Βασική Υποστήριξη Ζωής με Αυτόματο 

Εξωτερικό Απινιδωτή (BLS/AED, ERC)», στο προσωπικό των εταιρειών Γατζούλας Τεχνική Α.Ο. 

Βιοενεργεϊακή Θεσσαλίας Α.Ε και Μεσόγειος aqua. 

Το πιστοποιημένο σεμινάριο «Βασική Υποστήριξη Ζωής με Αυτόματο Εξωτερικό Απινιδωτή» 

(BLS/AED, ERC), αφορά στην παροχή πιστοποιημένης εκπαίδευσης σε βασικές αλλά σωτήριες 

γνώσεις και δεξιότητες, για την εφαρμογή Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης (ΚΑΡΠΑ) με 

χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή (ΑΕΑ) σε περιπτώσεις Καρδιακής Ανακοπής σε 

ενήλικες, σύμφωνα με τις νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες του ERC (Ευρωπαϊκό Συμβούλιο 

Αναζωογόνησης).  

Το συγκεκριμένο σεμινάριο είναι πλήρως εναρμονισμένο και διεξάγεται σύμφωνα με τις 

απαιτήσεις του Ν.5239/17.10.2025, που προβλέπει την υποχρεωτική εκπαίδευση 

εργαζομένων σε χώρους εργασίας.   

Ευχαριστούμε για τη συνεργασία και την εμπιστοσύνη τις εταιρείες Γατζούλας Τεχνική Α.Ο. 

Βιοενεργεϊακή Θεσσαλίας Α.Ε και Μεσόγειος aqua καθώς και όσοι συνετέλεσαν στη 

διοργάνωση και υλοποίηση του σεμιναρίου, εκπαιδευτές και εκπαιδευόμενους. 
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