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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Αθλητικό Καλοκαίρι με μαθήματα  
Πρώτων  Βοηθειών από το Περιφερειακό Τμήμα Βόλου 

Με επιτυχία ολοκληρώθηκε η εκπαιδευτική δράση του Περιφερειακού Τμήματος Βόλου του 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, μετά από σχετικό αίτημα της Αντιδημαρχίας Αθλητισμού & 

Εθελοντισμού του Δήμου Βόλου, στο πλαίσιο του προγράμματος «Αθλητικό Καλοκαίρι». 

Εκπαιδευτές και εθελοντές του Ερυθρού Σταυρού πραγματοποίησαν βιωματικές 

παρουσιάσεις και επίδειξη βασικών αρχών Πρώτων Βοηθειών σε παιδιά δημοτικού σχολείου 

που συμμετέχουν στο πρόγραμμα. Η δράση χωρίστηκε σε δύο θεματικές ενότητες ανάλογα 

με την ηλικία των μαθητών: 

• Δευτέρα 22 Ιουνίου: Εκπαίδευση για παιδιά των Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξεων δημοτικού. 

• Παρασκευή 26 Ιουνίου: Εκπαίδευση για παιδιά των Δ΄, Ε΄ και Στ΄ τάξεων δημοτικού. 

Οι μικροί συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να μάθουν πώς να αντιμετωπίζουν επείγουσες 

καταστάσεις, να αναγνωρίζουν τους βασικούς κινδύνους και να καλούν σωστά σε βοήθεια. 
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