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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός διένειμε χιλιάδες μπουκάλια εμφιαλωμένο κρύο 

νερό και είδη προστασί  ας από τον  καύσ ωνα στους επισκέπ  τες της Α κρόπολης   

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, ανταποκρινόμενος στις ιδιαίτερα υψηλές θερμοκρασίες που 

επικρατούν στην Αθήνα, πραγματοποίησε, την Τρίτη 21 Ιουλίου 2026, έκτακτη δράση 

υποστήριξης και ενημέρωσης των χιλιάδων επισκεπτών του ιστορικού μνημείου της 

Ακρόπολης, καθώς και έκτακτη δράση υποστήριξης αστέγων στο Θησείο.  

Συγκεκριμένα, κλιμάκια εθελοντών και προσωπικού από τους Τομείς Υγείας και 

Κοινωνικής Πρόνοιας του Ε.Ε.Σ. βρέθηκαν έξω από τα κεντρικά εκδοτήρια της Ακρόπολης, 

όπου καθημερινά συγκεντρώνεται μεγάλος αριθμός επισκεπτών. Κατά τη διάρκεια της 

δράσης, διανεμήθηκαν χιλιάδες δροσερά εμφιαλωμένα μπουκάλια νερού, καθώς είδη 

προστασίας από τον ήλιο, όπως καπέλα, βεντάλιες και αντιηλιακές κρέμες. Παράλληλα, οι 

εθελοντές του Ε.Ε.Σ. παρείχαν ενημέρωση, στα ελληνικά και στα αγγλικά, για τα 

ενδεδειγμένα μέτρα πρόληψης και αντιμετώπισης των επιπτώσεων των ακραίων 

θερμοκρασιών, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στην προστασία των ομάδων υψηλού κινδύνου, 

όπως ηλικιωμένοι, άτομα με χρόνια νοσήματα, παιδιά και υπέρβαρα άτομα. 

Επίσης, ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, την ίδια μέρα και ώρα ένεκα του σημερινού καύσωνα, 

διοργάνωσε εκτάκτως στην περιοχή του Θησείου (πλησίον σταθμού ΗΣΑΠ) στοχευμένη 

δράση ενεργητικής προσέγγισης και υποστήριξης αστέγων. Η δράση πραγματοποιήθηκε 

από τον Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας του Ε.Ε.Σ., με στόχο την παροχή ολοκληρωμένων 



υπηρεσιών ανθρωπιστικής βοήθειας. Στο πλαίσιο της παρέμβασης διανεμήθηκαν στους 

αστέγους συμπολίτες μας, είδη ατομικής υγιεινής και καθαριότητας, μέσω δωρεάς της 

εταιρείας DIMAND REAL ESTATE DEVELOPMENT της οποίας δύο εργαζόμενοι συμμετείχαν 

στη δράση, εμφιαλωμένα κρύα νερά, υπνόσακοι, υποστρώματα, ατομικά σακίδια πλάτης 

και μέσα προστασίας από την ηλιακή ακτινοβολία. 

*** 


