
  

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 

Αθήνα, 02 Ιουνίου 2026 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός συμμετείχε με εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες 

σε Άσκηση Ετοιμότητας για Σεισμό στο Δημαρχείο Ηρακλείου Αττικής  

Κλιμάκιο Εθελοντών Σαμαρειτών – Διασωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, με τον 

κατάλληλο διασωστικό και υγειονομικό εξοπλισμό, συμμετείχε με επιτυχία σε άσκηση 

εκκένωσης κτιρίου λόγω σεισμού, την Τρίτη 26 Μαΐου 2026, στο Δημαρχείο Ηρακλείου 

Αττικής, στο πλαίσιο της προετοιμασίας για την ορθή και αποτελεσματική αντιμετώπιση 

έκτακτων καταστάσεων μετά από σεισμό. 

Βίντεο του Ε.Ε.Σ. εδώ: https://youtu.be/pKyxS9nEkeM?si=TBsiQLc883a3nR3d 

Τα σεμινάρια των ασκήσεων αφορούσαν ομαλή εκκένωση του Δημαρχείου λόγω σεισμού, σε 

πραγματικό χρόνο, με την κινητοποίηση των επιχειρησιακών μονάδων όλων των 

εμπλεκομένων φορέων, καθώς και επιχείρηση μεταφοράς τραυματία από όροφο του 

Δημαρχείου. Οι εθελοντές του Ε.Ε.Σ. είχαν την ευκαιρία να δοκιμάσουν τις ικανότητες τους 

σε ρεαλιστικές συνθήκες, στην παροχή Πρώτων Βοηθειών σε τραυματίες, καθώς και στη 

ομαλή και ασφαλή διακομιδή τους από το πεδίο για ιατρική περίθαλψη. 

Οι εκπρόσωποι του Δήμου, συνεχάρησαν τους εθελοντές του Ε.Ε.Σ. για τη δυναμική 

παρουσία και ανταπόκρισή τους, καθώς και για την άρτια εκπαίδευσή τους. 
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