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Με αφορμή την Εβδομάδα Προσφύγων 2026, το
Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Αθηνών του Ελληνικού
Ερυθρού Σταυρού υλοποίησε μια σειρά εκπαιδευτικών,
δημιουργικών, ψυχοκοινωνικών και οικογενειακών
δράσεων, προωθώντας την ένταξη, τη συμμετοχή και τον
διαπολιτισμικό διάλογο μεταξύ προσφύγων, μεταναστών
και της τοπικής κοινωνίας.
Κεντρική εκδήλωση της εβδομάδας αποτέλεσε η «Γιορτή
των Πολιτισμών», στο πλαίσιο της διεθνούς θεματικής
«Courage» (Θάρρος), όπου ωφελούμενοι, εθελοντές,
συνεργαζόμενοι φορείς και πολίτες συμμετείχαν σε
μουσικές και χορευτικές παρουσιάσεις, καλλιτεχνικές
εκθέσεις, εργαστήρια, δραστηριότητες για παιδιά και
γευστικές διαδρομές από διαφορετικές χώρες.
Παράλληλα, παρουσιάστηκαν δημιουργίες των
ωφελουμένων, ενώ οι Υπηρεσίες Κοινωνικής και Νομικής
Υποστήριξης παρείχαν ενημέρωση για τις διαθέσιμες
υπηρεσίες προστασίας. Η θερμή συμμετοχή του κοινού
ανέδειξε τη διαρκή δέσμευση του Ελληνικού Ερυθρού
Σταυρού στην προώθηση της κοινωνικής συνοχής, της
ανθρώπινης αξιοπρέπειας και της ουσιαστικής ένταξης
προσφύγων και μεταναστών.

Όταν οι Πολιτισμοί Συναντιούνται

Στο πλαίσιο της Εβδομάδας Προσφύγων
2026, η Υπηρεσία Νομικής Συμβουλευτικής
του Πολυδύναμου Κέντρου Προσφύγων
Αθηνών πραγματοποίησε ενημερωτική
παρουσίαση με θέμα «Μετακινούμενοι
Πληθυσμοί: Το Νομικό Πλαίσιο
Προστασίας», με στόχο την ενίσχυση της
ενημέρωσης των ωφελουμένων σχετικά με
τα δικαιώματα και τις διαθέσιμες μορφές
διεθνούς προστασίας.
Κατά τη διάρκεια της παρουσίασης
αναλύθηκαν το διεθνές, ευρωπαϊκό και
ελληνικό νομικό πλαίσιο που διέπει τη
μετανάστευση και τη διεθνή προστασία, οι
βασικές διαφορές μεταξύ προσφύγων,
αιτούντων άσυλο και μεταναστών, καθώς
και η διαδικασία ασύλου στην Ελλάδα, τα
δικαιώματα και οι υποχρεώσεις των
αιτούντων διεθνή προστασία. Παράλληλα,
παρουσιάστηκαν οι πρόσφατες εξελίξεις
στην ευρωπαϊκή μεταναστευτική πολιτική
και οι σύγχρονες προκλήσεις που αφορούν
την πρόσβαση στην προστασία και την
κοινωνική ένταξη.
Μέσα από την ενημέρωση και την
ενίσχυση της νομικής γνώσης, οι
συμμετέχοντες απέκτησαν χρήσιμα εφόδια
για την καλύτερη κατανόηση των
δικαιωμάτων τους, επιβεβαιώνοντας τη
διαρκή δέσμευση του Ελληνικού Ερυθρού
Σταυρού στην προάσπιση της ανθρώπινης
αξιοπρέπειας, της πρόσβασης στη
δικαιοσύνη και της προστασίας των
μετακινούμενων πληθυσμών.

Ενημέρωση για το νομικό πλαίσιο
προστασίας προσφύγων και

μεταναστών
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Με επίκεντρο τη δημιουργικότητα, τη συνεργασία και την
κοινωνική ένταξη, ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός
συμμετείχε στο Inclusion @ Work Festival, υλοποιώντας
δράσεις που προώθησαν την απασχολησιμότητα, τη
συμμετοχή και τη διασύνδεση με την τοπική κοινωνία.
Μικροί και μεγάλοι συμμετείχαν σε διαδραστικά
εργαστήρια ντεκουπάζ και κατασκευής κοσμημάτων,
δημιουργώντας μαζί σε ένα περιβάλλον που ανέδειξε τη
διαφορετικότητα, την ισότιμη συμμετοχή και τη
συνεργασία.
Παράλληλα, το φεστιβάλ αποτέλεσε μια σημαντική
ευκαιρία δικτύωσης με εργοδότες, οργανισμούς και
θεσμικούς φορείς, ενισχύοντας τις προοπτικές
συνεργασίας και την ένταξη προσφύγων και μεταναστών
στην αγορά εργασίας. Μέσα από τη συμμετοχή του, το
Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Αθηνών ανέδειξε το έργο
του, προβάλλοντας παράλληλα τις θεμελιώδεις αξίες του
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού: αλληλεγγύη, σεβασμό,
φροντίδα, εθελοντισμό και συμπερίληψη.

Γέφυρες Ένταξης στο Inclusion @ Work Festival
Με στόχο την προαγωγή της υγιεινής
διατροφής στην παιδική ηλικία, η
Υπηρεσία Διαιτολογίας και Διατροφής, σε
συνεργασία με την Υπηρεσία Ψυχολογικής
Υποστήριξης του Πολυδύναμου Κέντρου
Προσφύγων Αθηνών, διοργάνωσε
ενημερωτική και ψυχοεκπαιδευτική
δράση για μητέρες παιδιών που φοιτούν
στο νηπιαγωγείο του Κέντρου.
Η δράση ανέδειξε τη σημασία της
ισορροπημένης διατροφής για τη
σωματική, γνωστική και συναισθηματική
ανάπτυξη των παιδιών, παρέχοντας
παράλληλα πρακτικές συμβουλές για την
υιοθέτηση υγιεινών διατροφικών
συνηθειών και τη δημιουργία θετικού
οικογενειακού περιβάλλοντος γύρω από
το γεύμα. Μέσα από τη διεπιστημονική
αυτή πρωτοβουλία, ο Ελληνικός Ερυθρός
Σταυρός επιβεβαίωσε τη δέσμευσή του
στην πρόληψη, την προαγωγή της υγείας
και την ολιστική υποστήριξη των
οικογενειών προσφύγων και μεταναστών.

Υγιεινή Διατροφή για Παιδιά και
Οικογένειες

Νέοι κύκλοι μαθημάτων Ελληνικής και
Αγγλικής γλώσσας ξεκίνησαν στο
Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων
Αθηνών, με μεγάλη συμμετοχή
ωφελουμένων. Μέσα από διαδραστική
διδασκαλία, οι συμμετέχοντες ενίσχυσαν
τις γλωσσικές τους δεξιότητες,
βελτιώνοντας την επικοινωνία, την
αυτοπεποίθηση και την καθημερινή τους
αυτονομία, διευκολύνοντας παράλληλα
την ένταξή τους στην ελληνική κοινωνία.
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Με μια γιορτινή εκδήλωση γεμάτη παιχνίδι,
μουσική και χαμόγελα ολοκληρώθηκε η σχολική
χρονιά στο Νηπιαγωγείο του Πολυδύναμου
Κέντρου Προσφύγων Αθηνών, φέρνοντας κοντά
τα παιδιά των πρωινών και απογευματινών
τμημάτων. Μέσα από διαδραστικές
δραστηριότητες και τη συμμετοχή εμψυχωτή, τα
παιδιά αποχαιρέτησαν μια χρονιά γεμάτη
μάθηση, δημιουργικότητα και όμορφες στιγμές.
Στο τέλος της γιορτής, κάθε παιδί παρέλαβε
αναμνηστικά δώρα, φωτογραφίες με τη δασκάλα
του, προσωπικά μηνύματα ενθάρρυνσης, καθώς
και τις καλλιτεχνικές δημιουργίες που
φιλοτέχνησε κατά τη διάρκεια της χρονιάς, μαζί 

Χαρούμενη Αυλαία για τη Σχολική Χρονιά

Με αφορμή τη Γιορτή της Μητέρας, τα παιδιά του
Νηπιαγωγείου του Πολυδύναμου Κέντρου Προσφύγων
Αθηνών συμμετείχαν σε μια σειρά δημιουργικών
δραστηριοτήτων, εκφράζοντας την αγάπη και την
ευγνωμοσύνη τους προς τις μητέρες τους μέσα από
χειροποίητες κάρτες, πολύχρωμες ζωγραφιές και
πρωτότυπες κατασκευές. Παράλληλα, έγραψαν ευχές
τόσο στα ελληνικά όσο και στις μητρικές τους γλώσσες,
αναδεικνύοντας τον γλωσσικό και πολιτισμικό τους
πλούτο.
Η δράση συνέβαλε στην ανάπτυξη της
δημιουργικότητας και της συναισθηματικής έκφρασης
των παιδιών, ενισχύοντας παράλληλα τους
οικογενειακούς δεσμούς και καλλιεργώντας ένα ζεστό
περιβάλλον αποδοχής, σεβασμού και συμπερίληψης.

Γιορτάζοντας τη Μητέρα με Δημιουργία και
Αγάπη

με μικρά καλοκαιρινά δώρα.
Η εκδήλωση αποτέλεσε μια ξεχωριστή στιγμή επιβράβευσης της προσπάθειας και της προόδου των
παιδιών, αναδεικνύοντας τη σημασία της δημιουργίας ενός ασφαλούς, υποστηρικτικού και
συμπεριληπτικού περιβάλλοντος που ενισχύει το αίσθημα του «ανήκειν» και αφήνει όμορφες αναμνήσεις
για το τέλος της σχολικής χρονιάς.
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Στο πλαίσιο του προγράμματος ενίσχυσης της
απασχολησιμότητας, το Πολυδύναμο Κέντρο
Προσφύγων Αθηνών διοργάνωσε ομαδικό
εργαστήριο επαγγελματικής συμβουλευτικής, με
στόχο την προετοιμασία των ωφελουμένων για
την ένταξή τους στην ελληνική αγορά εργασίας.
Οι συμμετέχοντες ενημερώθηκαν για
αποτελεσματικές τεχνικές αναζήτησης εργασίας,
τη σύνταξη βιογραφικού σημειώματος και
συνοδευτικής επιστολής, καθώς και για τη
σωστή προετοιμασία για συνεντεύξεις μέσω
βιωματικών ασκήσεων. Παράλληλα,
παρουσιάστηκαν οι βασικές προϋποθέσεις
νόμιμης απασχόλησης, τα εργασιακά
δικαιώματα και οι συχνότερες προκλήσεις που
αντιμετωπίζουν οι πρόσφυγες και οι μετανάστες
στην αναζήτηση εργασίας.
Η δράση ολοκληρώθηκε με εξατομικευμένη
καθοδήγηση και παραπομπές στις Κοινωνικές
και Νομικές Υπηρεσίες του Κέντρου,
επιβεβαιώνοντας τη δέσμευση του Ελληνικού
Ερυθρού Σταυρού για την προώθηση της
επαγγελματικής ένταξης και της κοινωνικής
ενδυνάμωσης των ωφελουμένων.

Ανοίγοντας Δρόμους στην Απασχόληση

Σε εκπαιδευτική επίσκεψη στο Μουσείο
Παιχνιδιών Μπενάκη, συμμετείχαν οι
ωφελούμενοι του Πολυδύναμου Κέντρου
Προσφύγων Αθηνών όπου 25 γονείς και παιδιά
έλαβαν μέρος στο διαδραστικό εργαστήριο
«Γονείς και Παιδιά: Μια Ομάδα μέσα από το
Παιχνίδι». Μέσα από βιωματικές δραστηριότητες,
οι συμμετέχοντες ενίσχυσαν την επικοινωνία, τη
συνεργασία και τους οικογενειακούς δεσμούς,
αναδεικνύοντας τη σημασία του παιχνιδιού στην
ανάπτυξη των παιδιών και τη θετική γονεϊκότητα.
Παράλληλα, η επίσκεψη έδωσε στις οικογένειες
την ευκαιρία να γνωρίσουν έναν σημαντικό
πολιτιστικό χώρο της Αθήνας και να
συμμετάσχουν σε μια κοινή εμπειρία μάθησης και
δημιουργικής αλληλεπίδρασης. Η δράση ενίσχυσε
την κοινωνική συμμετοχή και την αίσθηση του
«ανήκειν», επιβεβαιώνοντας τη δέσμευση του
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού για την
ψυχοκοινωνική ενδυνάμωση και την ουσιαστική
ένταξη των οικογενειών προσφύγων και
μεταναστών.

Εκπαιδευτική Επίσκεψη στο Μουσείο
Παιχνιδιών Μπενάκη

Ξεκίνησε ένα νέο εργαστήριο ραπτικής για τους
ωφελούμενους του Πολυδύναμου Κέντρου
Προσφύγων Αθηνών, προσφέροντας έναν
δημιουργικό χώρο ανάπτυξης δεξιοτήτων και
κοινωνικής αλληλεπίδρασης.
Το εργαστήριο συντονίζει πρώην ωφελούμενη, η
οποία σήμερα είναι εθελόντρια του Ελληνικού
Ερυθρού Σταυρού, αναδεικνύοντας στην πράξη
τη δύναμη της ενδυνάμωσης και της κοινωνικής
ένταξης.

Νέο Εργαστήριο Ραπτικής από Πρώην
Ωφελούμενη
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ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ
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Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Προσφύγων, το Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Θεσσαλονίκης του
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού διοργάνωσε στις 19 Ιουνίου μια ανοιχτή εκδήλωση στη Νέα Παραλία,
συγκεντρώνοντας ωφελούμενους από διαφορετικές χώρες σε μια γιορτή αφιερωμένη στη συνύπαρξη, την
αλληλεγγύη και τον διαπολιτισμικό διάλογο.
Μέσα από μουσικές και κινητικές δράσεις, διαδραστικά παιχνίδια και ομαδικές δραστηριότητες, οι
συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να γνωριστούν, να αλληλεπιδράσουν και να μοιραστούν τις πολιτισμικές
τους εμπειρίες, ενισχύοντας το αίσθημα της συμμετοχής και του «ανήκειν». Παράλληλα, ενημερώθηκαν για
τις ανθρωπιστικές αρχές και τις θεμελιώδεις αξίες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, ενώ διανεμήθηκε
ενημερωτικό υλικό σχετικά με τις υπηρεσίες και τις δράσεις του Κέντρου προς τους πρόσφυγες και τους
μετανάστες.
Η εκδήλωση ανέδειξε τη σημασία της κοινωνικής ένταξης και της ενεργού συμμετοχής, επιβεβαιώνοντας τη
διαρκή δέσμευση του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού να δημιουργεί γέφυρες επικοινωνίας και συνεργασίας,
προωθώντας μια κοινωνία αλληλοσεβασμού, αποδοχής και ειρηνικής συνύπαρξης

Παγκόσμια Ημέρα Προσφύγων: Γιορτάζοντας τη Διαφορετικότητα και την Ένταξη 

Η κ. Tamara, 79 ετών, πρόσφυγας από την Ουκρανία,
γιόρτασε τα γενέθλιά της μαζί με την ομάδα TandEM
και το προσωπικό του Πολυδύναμου Κέντρου
Προσφύγων Θεσσαλονίκης. Με ευχές, μουσικές από
την πατρίδα της, μια αυτοσχέδια τούρτα και
κεράσματα που πρόσφερε η ίδια, η γιορτή γέμισε
χαμόγελα και συγκίνηση, κάνοντας τα τέταρτα
γενέθλιά της μακριά από την πατρίδα λίγο πιο
ξεχωριστά.

Κατά την περίοδο αναφοράς υποβλήθηκαν τρία
αιτήματα οικογενειακής αναζήτησης μέσω της
υπηρεσίας Αποκατάστασης Οικογενειακών
Δεσμών (RFL), μεταξύ των οποίων μία υπόθεση
ασυνόδευτου ανηλίκου, η οποία διαχειρίστηκε
σε συνεργασία με την ΑΡΣΙΣ και τη δομή
φιλοξενίας Ταγαράδων.
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