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Για τους μήνες Μάιο – Ιούνιο – Ιούλιο 
2026 το ΚΑΠΗ/ΕΕΣ πραγματοποίησε 

τις εξής δράσεις:

5ο Φεστιβάλ Παραδοσιακού Παιχνιδιού Δήμου Ηρακλείου Αττικής

Την Κυριακή 10 Μαΐου 2026 το Μουσικό γκρουπάκι του ΚΑΠΗ
συμμετείχε στο 5ο Φεστιβάλ Παραδοσιακού Παιχνιδιού με τίτλο
«Παίζουμε Ελλάδα», στο Κτήμα ΦΙΞ του Δήμου Ηρακλείου Αττικής. Η
εκδήλωση αναβίωσε παλιά παιχνίδια της αυλής και της αλάνας για τα
παιδιά.
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Εκδρομή: Δελφοί - Ιτέα

Τη Δευτέρα 18 Μαΐου 2026 πραγματοποιήθηκε ημερήσια εκδρομή σε 
Δελφούς - Ιτέα με επίσκεψη και ξενάγηση στο Μουσείο των Δελφών. 
Συμμετείχαν 54 μέλη.

Γιορτή της μητέρας

Την Πέμπτη 14 Μαΐου 2026 
πραγματοποιήθηκε πρωινή 
εκδήλωση στον κήπο του ΚΑΠΗ, 
με μουσική και τραγούδια από 
τη Χορωδία και το Μουσικό 
γκρουπάκι, με καφέ, 
αναψυκτικά και εδέσματα από 
τους εθελοντές, για να 
τιμήσουμε τη Γιορτή της 
μητέρας. Συμμετείχαν 100 
περίπου μέλη.
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Θεατρικό Παιχνίδι

Την Πέμπτη 4 Ιουνίου 2026 η 

Θεατρική Ομάδα του 

Τμήματος των ΚΑΠΗ του 

Δήμου Ηρακλείου, 

προσκάλεσε τα μέλη να 

παίξουν και να διασκεδάσουν 

όλοι μαζί μέσα από το 

Θεατρικό Παιχνίδι, στον κήπο 

του ΚΑΠΗ. 

Συμμετείχαν 12 μέλη.

Προεδρική Φρουρά & Εθνικός 
Κήπος

Την Τετάρτη 27 Μαΐου 2026 
πραγματοποιήθηκε πρωινή 
επίσκεψη με ξενάγηση στην 
Προεδρική Φρουρά και στη 
συνέχεια περίπατος στον 
Εθνικό Κήπο. 
Συμμετείχαν 56 μέλη.
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Εκδρομή: Ερέτρια - Χαλκίδα

Την Τετάρτη 10 Ιουνίου 2026 
πραγματοποιήθηκε ημερήσια 
εκδρομή σε Ερέτρια-Χαλκίδα, 
με προσκύνημα στην Ιερά 
Μονή Αγίου Γεωργίου Αρμά.
Συμμετείχαν 53 μέλη.

Γιορτή Λήξης Προγραμμάτων

Την Τετάρτη 17 Ιουνίου 2026 πραγματοποιήθηκε με μεγάλη επιτυχία 
ψυχαγωγική απογευματινή εκδήλωση στον κήπο του ΚΑΠΗ για τη λήξη 
των χειμερινών προγραμμάτων του, παρουσία του Γενικού Γραμματέα 
ΕΕΣ, κου Γεωργίου Σκούμα, Αντιδημάρχων, Επικεφαλής Παρατάξεων, 
Εντεταλμένων Δημοτικών Συμβούλων  και Δημοτικών Συμβούλων του 
Δήμου μας.
Συμμετείχαν περίπου 250 άτομα.



Καλοκαιρινή εκδήλωση στο 
Θεραπευτήριο Χρονίων 
Παθήσεων Μελισσίων

Την Τρίτη 30 Ιουνίου 2026 η 
ομάδα εθελοντών Κοινωνικής 
Πρόνοιας που απασχολείται 
στο Θεραπευτήριο Χρονίων 
Παθήσεων Μελισσίων, σε 
συνεργασία με τη χορωδία του 
ΚΑΠΗ, πραγματοποίησαν 
καλοκαιρινή γιορτή για τους 
φιλοξενούμενους, με μουσική, 
τραγούδια, αλλά και 
προσφορά αλμυρών – γλυκών 
εδεσμάτων, παγωτών και 
αναψυκτικών.
Συμμετείχαν συνολικά 15 
εθελοντές και μέλη της 
χορωδίας.

Θαλάσσια Μπάνια 2026

Το πρόγραμμα “Θαλάσσια 
μπάνια”, των ΚΑΠΗ του Δήμου 
Ηρακλείου Αττικής, 
πραγματοποιήθηκε και εφέτος 
από 6/7/2026 έως 
31/07/2026, σε δύο περιόδους 
(1η περίοδος: 6/7/2026 έως 
17/7/2026, 
2η περίοδος: 20/07/2026 έως 
31/07/2026).
Συμμετείχαν 30 μέλη. 
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