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Mnivupa
Mpo&dpou E.E.Z.

Ayarnntég EpuBpootaupitiooeg,
Ayarmntot EpuBpootauplteg,

OL SLapKwG emLtayuvopevol pubpuot
SLaBiwong tng AvBpwrilvng Kowotntag, Je
OAAETTAAANAEG PETABOAEG KAL TPOTIOTIOLHOELG
SLapopPwVouV CUVONKEG TToU KaBLoTouV
amapaitntn TNV enaypumnvnon Kat tnv
TIAf PN €ToLpOTNTA TOU EAANVIKOU EpuBpou
Ztaupou (E.E.Z). H mapouacia pag oeilel
va KaAUYEL TNV amootaon Tou Bploketal
avVAPEDQ OTLG OTABEPEG aPXEG PAG KAL TLG
avOpwTILVEC avayKeG. Eumvedpaote
SeovtoloyLkd amod pLa L&ea Kal Eva dpapa,
Va JETOUCLWOOUE GE TIPAEN, TNV Ttapouasia
Tou EEX oTO TIpOOKNVLO, evicxUovtag TV
LOTOPLKI) TOU SLadpoun Kat TNV TIPOOTITLKN
TOU otnV TpExouaa Sewvn dLtebvr) ouykupla.
Mée KaLVOTOHEG KOLVWVLKEG TIAPEPPBATELG
KOL TIPWTOTIOPLAKEG SPACELG TIPOANTITLKNG
Kat BepareuTIKNG onuaoiag
OUMTIOPOOTEKOPAOTE O AVOPWTIOUG TIOU
xprilouv aueong Bonbelag kat evénuouv oe
OOTLKO KAL TIEPLACTLKO TIEPLOWPLOTIOLNHEVO
epLBAMov, TtapExovtag Eva TAaioLo
mpootactag kat StaBiwong.

Me autoouveldnoia kat autemniyvwon
TIPOXWPOUHE oTnV avadeL§n tou
oucLaotikoU poAou tou E.E.Z, péoa amod
TNV SLayelpLlon KatL QvTLPETWTILON TWV

TIPORANHATWY TNG avBpwTiLvng Kowwviag.
O OyKOG TwV §pAcEwWV, OvTag UTIEPBOALKOC pORANK s P s o

KOL UTIEPPEYEDBNG, SEV POV ETILTPETIEL TNV
aVaAUTLKOTEPN Ttapouciacn tou. Ao

TG AvadntroeLlg tou EAAnViIkoU EpuBpou
ZTaupou PEXPL TNV eVvBAppUVCN CUPHETOXNAG
TIALSLWV KAl VEWV OTLG SpactnpLOTnNTES

TOU, TNV KALMATLKA aAAayr) KAl Ttnv
OLKOAOYLQ, £XOUHE OTPAUMPEVN TNV TIPOCOXN O Np6edpog tou E.E.X.

pag eotladovtag 0To OUCLWEES TWV

eEALPETIKA SUCPEVWV KOLWVWVLKWVY

ouvBNKwv. ZUVBrKeG TTOU KABLOTOUV pﬁ ﬁa’za}fwa; ﬁzg/ ffﬁrd;
amapaitntn Tt cUAAOYLKH €BEAOVTLKE Spaon /
EKQPAlOPEVN ATIO OLOLOYEVELA TIETIOLONCEWV
Kat a&lwv ou AapBAavouv xwpa oToug
KOATIOUG Tou EAANVIKOU EpuBpou Ztaupou.

Me epuBpooTAUPLKOUG XALPETLOHOUG,

Pappakonoldg, Ynootpdtnyog €.q.

‘Ekdoon: A/von Tunou kat Enwkowwviag E.E.X.
AleUBuvon Xuvtaéng: Kwvotavtivog MappnAidng

Enwpércla Ketpévwy: Mapia Nakwou
loapLotikn entpélela: HAlag Xtepavidng




NMEPIEXOMENA

ZapapELTEG - ALAGWOTEG KAL VOGNEAUTLKO TIPOGWTILKO 4
€vioxuoav Toug GELGPOTIANKTOUG TNG Beve(ouédag

O E.E.Z. améotelAe eYBOALA yLA Ta TTALSLA OppavoTpoyeiov

OTLG OELOUOTANKTEG TIEPLOXEG TNG Beve(ouéAag 6
O EpuBpdg Ztauvpog BevelovéAag Tipnoe TG voonAelTpLEG
Tou E.E.Z. yLd TNV IPOGPOPA TOUG TIPOG TOUG TTANYEVTEG 7

O E.E.Z. 6TV MPWTN ypapur) € 6Aa Ta TTUPLVA PETWTIA
TG Xwpag 8

O E.E.Z. SLopydvwoe HEYAAN GUVAUALT 10
oto KaAALpdppapo

O E.E.Z. tipnoe tnv Naykoopta Hpépa NMpwtwv BonBeitwv
HE pEyaAn pdaon oto Zivraypa 12

O E.E.Z. SLopydvwoe Pe emLTU)ia yLa SeUtepn Xpovid
HEYAAN €BeAovTLKN atpodocia ato akpLtikd KacteAAopLlo 13

O E.E.Z. TéAeoE Ta gyKaivia Tou MNMepLntépou

Tou otnv 90n AEO© 14
EOEAOVTEG ZapaPELTEG - ALACWOTEG EVIOTILGAV

KaL SLécwoav ayvooupevn otnv Kpnptn 16
EOEAOVTEG Zapapeiteg - ALACWOTEG EMAVEWPEPAV 17

800 popég otn {wn avépa otnv EAaccdéva

O E.E.Z. SLEveLpE XLALASEG PTIOUKAALA VEPO Kal L8N Mpoctaciag
amno tov KalowVa GTOUG ETMLOKETTEG TG AKPOTIOANG 8

O E.E.Z. SLopydvwoe peydaAn §pacn evnuépwong 19
ylLa TNV ac@aieLa 6to vepo oto M. daAnpo

O E.E.Z. ekmaideuoe 117 oteAéxn twv ETAK tou Ztpatol =npdg 20
0E «ALOCGWOTEG YEVIKWV KABNKOVTWVY»

O E.E.Z. ektpocwTnoe TV Eupwmn oto NaykoopLo 21
KomeAAo Mpwtwv BonBelwv oto NTtoupTmat

O E.E.Z. KaL 0 Zwtrpng Mmapumapdcog amEcsTeLAav
nXnPo privupa aAAnAgyyung ota maltdLd pe Kapkivo 22

E.E.Z. kat to Youpyeio Touptopou utteypapav Mvnuovio
Zuvepyaciag yLa tnv ekmaideuon otig Npwteg BorOeLeg
TWV CTIOUSACTWY TWV TOUPLOTLKWY CXOAWV 23

O MNMpdéedpog tou EAAnVLIKOU EpuBpol Ztaupol otnv EmeteLlakn
EkSnAwon yLa ta 150 Xpovia tou PoupavikoU EpuBpoul Ztaupou 24

O E.E.Z. mapouciace TNV mapaoctacn «To Nnoi twv ZKAABwv»
otnv Kevtplkn ZKnvi tou Anpotikol Oedtpou MNelpatda 25

Avvapikn tapoucia oto 130 Zuvéspio ZY.®.A.K.
oto HpakAero Kpritng 26

O MNpoedpog tou E.E.Z. TLpOnke amod tnv Iepd MntpomoAn
Néag Iwviag, PLAadeApeiag, HpakAeiov Kal XaAkndovog 27

Fépupa avlpwTLag, pvipNG Kat eATidag n
«lMoptn Twv MoALTttopwv» Tou EAARVIKOU EpuBpol Ztaupou 28

O pOAOG TWV EYROALACHWV GTNV TTPOANYPN AVATIVEUGTLKWV
voonpatwv (ApOpo tng Ap.TOLKPLKA ZTAMATOUAAG) 30




A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

EOEAOVTEQ ZAMAPELTEQ — ALACWOTEG KAL VOONAEUTLKO NPOCWNLKS
evioxuoav Toug oeLOHONANnKToug tng BevelouéAag

O EAANVLIKOG EpuBpog ZTaupog
(E.E.Z.), QvTaTIOKPLVOUEVOC OTNV
TEPAOTLA KATAOTPOYN TIOU
TIPOKAAECQV Ol KATACTPOWLKOL,
povLKol oglopol Tou mAngav
Tn Bevelouéq, améotelle SUo
SLadox LKA KALPAKLA PE EBEAOVTEG
Tapapeiteg - ALaocwoTeG Kal
VOONAEUTLKO TIPOOWTILKO OTLG
TIANYELOEC TIEPLOXEC TNG XWPAG,
TIPOKELPEVOU VA CUVEPAUOUV
TOOO0 OTLG £PEVVEG OTa
OouVTpiPPLa 600 KaL oTnV
Snuloupyla Kat oteAExwon
KLVNTWV Latpeiwy, yLa tnv
TiepBaAPn twv Tepimou 16.500
TpaupatLwy kat 16.000

EKTOTILOPEVWVY TIOALTWV.
MpdKeLtal yLa tnv povasdikn
OPYaVWHEVN aVOpWTILOTLKN
armootoAn amnd tnv EAaSa mtpog
TNV TAnyetoa Beveloueha, kabBwg
KaL TNV TILO JAKPLVI ATIOOTOAN
avBpwTtitvou SuvapLkov otnV
Lotopla tou E.E.Z.

Mua povadikn kat Lélattepa
OUYKLVNTLKA oTLypn €¢noav ot
eBelovteg Zapapeiteg -
AlL0owOoTEC, oL oTtolot
oteAExwoav tnV 1n amooToAn
Tou E.E.Z., oTnV mtAon Toug anod
Tov Mavapd otn Bevelougla yLa
va eVLoXUOOULV TOUG
OELOPOTIANKTOUG TNG XWPAG.

O TAGTOC TOU AEPOTIAAVOU TOUG
euxaplotnoe amnod ta peyapwva
TOU agPOTIAGVOU yLa TNV
TEPAOTLA AVOPWTILOTLKI TOUG
TIPOCPOPA Kal TN SECHEVCH TOUG
VA TIPOCPEPOUV TLG TIOAUTLHEG
uTINpPEeoieg Toug oTov
Sokiualopevo Aao tng
BevelouéAag. To (eotod
XELPOKPOTNHA TWV EMLRATWV OTO
TEAOG TNG avakoivwong amoTeAel
TNV peyaAutepn emBpapeuon
ylLa Toug €B€AOVTEG TOU
EAANVikoU EpuBpou Ztaupod.




A/von TUnou & Enwkowvwviag

Ta kKAlpdkia tou E.E.Z., uttodexOnke
AVWTATO OTEAEXOC TNG KUPBEPVNONG
NG Beveloughag, o Ygputoupyog
EEwtepikwy, OALBep MTIAGVKO, O
ottolog eE€paoe TLG Bepueg Tou
EUXAPLOTLEG TIPOG TOUG EBEAOVTEG TOU
EAAnVikoU EpuBpou Ztaupou yLa tnv
TIOAUTLYN BorBgLa toug,
avayvwpifovtag to omoudaio
avOpWTILOTLKO £pYO KaL TNV
EUTIPAKTN AAANAEYYUN TOUG.

©eppn umtodoxr eMLPUAAEE Kat o
Mp&oBng tng EAAGSag otnv
Beve{ougAaq, k. Ztaupog Kupipng,

0 0Ttol0G CUVERAAE KABOPLOTIKA

yla TNV UAOTIolnon tnG amooToANnG,
KaBwg KaL EKTIPOCWTIOL TNG
EMNVLKNG 0pBOS0ENG KovoTNTaG
Tn¢ BevelouéAac.

)

EVvNUEPWTLKO AeAtio

BENEZOYEAA



A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

O E.E.X. anéoTelAg, HE ELBLKN ANOOTOAN, EMBOALa yLa Ta nALdLd
OpPPAVOTPOPEIOU OTLG CELOHONANKTIEG NEPLOXEQ TNG Bevelouéhag

O EA\NVLKOG EpuBpdg Ztaupog,
avayvwpifovtag TLg TEPAOTLEG
QVAYKEG TIOU €£XEL SNULOUPYTOEL
0 KATAOTPOPLKOG CGELOHOG OTN
BeveCoUEAa KaL TLG TEPAOTLEG
eMeleLg TTou evtotiovtal o€
LATPOYAPHAKEUTLKO UALKO,
QTIEOTELNE, PE ELSLKI ATIOOTOAN),
€MBOAL yLa Ta ekato (100)
matdakia tou Opyavotpoeiou
«Hermanas Carmelitas de la
Madre Candelaria», ta omola
€Xaoav ToUG YOVELG TOUG oToV
(POVLKO OELOMO, OTNV TIEPLOXN
La Guaira tng Beve{ougAag.

H mapdadoon twv gpBoAiwv oto
Opyavotpoweio armo to
VOONAEUTLKO KALPAKLO TOU
EAM\nvikoU EpuBpol Ztaupoul
TpaypatoTol|dnke apoucia
Tou Emitetpappévou MpéaPn g
EMAS0g otn Beve(ouéAa, K.
Ztaupou Kupiun, o omoiog
euxapiotnoe Bepud tov EAANVLKO
EpuBpod Ztauvpd yia tnv
onNMAavTLkn auth TpwtoBoulia
OAAQ Kal yLa Tn CUVOALKA apwyn
TOU OTOUG XLALASEG TIANYEVTEG
™G XWPag.




A/von TOnou & Enwkowvwviag

Evnuepwtikd AeAtio

O Epubpibg Itaupog BevelouéAag tipnoe tTig voonAeutpleg tou E.E.X.

yla tnVv tepdctia npocPpopd Toug NPog Toug NANYEVTIEQ

To eMTAPEAEG VOONAEUTLIKO KALWAKLO TOU EAANVLIKOU
EpuBpou Ztaupou (E.E.X.) 0Tn OELOPOTIANKTN
Beve{ouEAq, o€ €LSLKI TEAETA OTLG EYKATACTACELG TOU
EpuBpou Ztaupoul Bevelouéhag

oto Kapakag (28/7), EAae TLUNTLKEG SLaKPLOELG, aTIO TOV
Avtripdedpo kat tov Mevikod Mpappatéa tou Epubpou
Ztaupou Bevelouehag, wg eAdxLOTn EVEELEN
avayvwpLong Kat EUyVwpooUvng yLa tTnv TEPAcTLA Kal
TIOAUETILTIES N TIPOCYPOPA TOUG OTLG TIANYELOEG TIEPLOXEG
Tn¢ Bevelouéag. Emtiong, ol voonAeutpleg tou E.E.Z.
TapeAaBav TLUNTIKA HETAAALO yLA TNV GUYKLVNTLKN
Kwvntomoinon tou E.E.Z. o€ autn tnv e€atpetikd
8U0KOAN cuykupla yla TNV xwpea.

ZnpewwveTaL Oty To S€UTEPO KALPAKLO AAANAEYYUNG

Tou E.E.Z., BpéBnke epimou €va prva otig TIANYELoEG
TIEPLOXEG, TIPOOWYEPOVTAG UTINPECLEG Lyelag Kal
TIPOVOCOKOUELAKN (ppovTida oToug XIALASEG Tpaupartie.




A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

O E.E.X. otnVv npwtn ypapun o€ 6Aa ta nuplva pétwna tng Xxwpag

Katpla, dpeon kat
OTIOTEAECHATLKA ATAV N
ouveLoWopd Tou EAANVLKOU
EpuBpou Ztaupol otnv
TIAPATETAPEVN AVOPWTILOTLKN
Kplon Tou TipokAAEcav oL
OAAETTAAANAEG TTUPKAYLEG TOU
KaAokatptou, ot oTtoleq
KateoTpePav TEPAOTLEG SACLKEG
EKTAOELG KAl TIEPLOUGLEG O€
TIOAAA pépN TNG EAMGSag kat
SLaitepa LG TEPLOXEG TNG
AUTLKAG ATTLKNG, OTIOU N
Kataotpoyn sivat
QaVUTIOAOYLOTH. Ol SACLKEG
TIUPKAYLEG ATTOTEAOUV TIAEOV
ula armo tig coBapotepeg

TIPOKANCELG TIOU AVTLPETWTTLLEL
N XWPA Hag, PE TLG ETILITTWOELG
TOUG va lval TToAUSLACTATEG.
AmtelAoLV avBpwTiveg (WEG,
TIEPLOUGLEG, TO PUOLKO
TiepLBAANOV Kal OAOKANPEG
TOTILKEG KOLVWVLEC Kal
OLKOOUOTAHATA, SNPLOUPYWVTAG
TAUTOXPOVA ONUAVTLKEG
AVOPWTILOTIKEG KAL KOWVWVLKEG
avaykeg. Méoa o€ auth) tn
SUOKOAN TPAYHPATLKOTNTA, O
EAANVIKOG EpuBpog Ztaupdg
eTILTEAEL €va LSLaltepa onpavTLko
avOPWTILOTLKO KAl KOLVWVLKO
€PYO, £xovtag wg Bactkoug
TIUAWVEG TNV ETILOTNHOVLKN

yvwon, TNV TEpAcTLa PTELpila
KaL TEYVOoyvwola, Tnv
ETILXELPNOLAKK) TTANPOTNTA KAl
gTOLPOTNTA, TOV anapaitnto
SLaOWOTIKO KAL UYELOVOULKO
€EOTIALOPO aAAA KUplwg TNV
ayqartn Kat Tnv mpoo@opd Ttpog
Tov ouvavBpwrtto. OL eLSLKA
EKTIALSEVPIEVOL EBEAOVTEG
Tapapeiteg - ALAOWOTEG, TO
VOONAEUTLKO TIPOCWTILKO KAl oL
KOLWVWVLKOL Aettoupyol -
JuxoAdyoL tou E.E.Z.,
eMLEELKVUOVTAG Qe
QAVTAVAKAQOTLKA, Bpednkav amo
TNV €Vapgn Twv TIUPKAyLWwV

o€ OAa Ta TTUPLVA PETWTIA TNG




A/von TOnou & Enwkowvwviag

xwpag (P€Bupvo, Bowwtia, AUTLKR) ATTLKN,
©eooahovikn, Nautaktia, Kepateq,
ZaAapiva k.a.), €xovtag Slapkn
gTLKOWWVLa pe tnv MoAttikr Mpootaoia,
TNV MNupooPeotikn Yrinpeola Kat TG ApxEG,
TIPOKELPEVOU VA CUVEPAPOUV E OAEG TOUG
TLG SUVAPELG 0TO SUCKOAO £pYO TNG
KatdoBeong Pe Tov eL8LKO €EOTIALOUO TTOU
SLaBETOLV (UEPOYPOPEC, ETILVWTLOUG
TIUPOOPBECTHPEG K.A.), OTLG TIPOANTITLKEG
EKKEVWOELG OLKLOPWV AAAA Kal TNV
TIPoowWpLVN eykatdotaon Toug o€ Snuoola
KtrpLa (Stavoun gayntou Kat EL8wv
TIPWTNG avaykng) KaL tTautoxpova va
Tipooepouv Mpwteg Bonbeteg (ehayppa
gykaupata, SUCTIVOLEG ATIO TOV KATIVO,
SaKpUPPOLEG K.0.) O€ TIOALTEG KaL
TIUPOGORBEOCTEC, PE TO EUTIELPO VOONAEUTLKO
TIPOOWTILKO PE TLG KLVNTEG HOVASEG LYELAG

Evnuepwtikd AeAtio

VA TIPOCWEPEL UYELOVOULKNA TtEpBaAYN o€
ooPBapa TEPLOTATLKA TIOU TIAPOUGLACTNKAV
HEXPL VA UTIOPETEL Va TipaypatoTiolnde,
HE ao@dAela, n anapaitntn Stakoptdn
TOUG ota voookopeia. Emiong, o E.E.Z.,
Slvel LdLaitepn Eppacn otnv YuxoAoyLkn
otAPLEN Kat UTIOOTNPLEN TWV TIANYEVTWVY
oV €(6av amod TNV pLa oTLyPr TNV AAAn
TLG TIEPLOUCLEG TOUG VA KATACTPEPOVTAL.
‘EPTIELPOL KOLVWVLKOL AgLToupyol Kat
puxoAoyoL pe tnv Kwvntry Movada WuxLkng
Yyelag mpooEpepav PuUXOKOLVWVLKN
uttootpLén kat Mpwteg BorBeteg WuyLkg
Yyelag o€ ekatovtadeg CUUTIOAITEG pag,
EVW OE SLAYOPEG TIEPLTTTWOELG, OTIWG OTNV
KATAOTPOWPLKN TIUpKAyLd otn A. ATTLKN, O
E.E.Z. eEaopaliloe Swpedv TIpoowpLvn
SLapovr) o€ SeKASECG TTUPOTIANKTOUG O€
Eevodoxela tng mePLOXNAG.




A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

O E.E.X. Slopydvwoe peydain cuvaulia oto KaAAtpappapo

Me €évTovo avOpWTILOTLKO Kal
OUPBOALKO XapaKTrpa Kat
TipoogAeuon XIALASwyY Beatwy,
Tapd tng avti§oeg KaLpLKEG
OUVBNKEG, TIpaypPatToTioLOnkKe
Vv Tpitn 15 ZemtepBplou 2026,
0TO EYBANUATLKO
KaAApdappapo - NavaBnvaiko
2tadlo, n cuvauAia pe titho:
«Kpatdape tn dAdya g
Etprivng, tng EATtiSag kat tou
AvBpwTiLopoU Avappevn», o€
KaAALTEXVLKN SleLBuvon Kat
eTLPENELA MNaoyxaAn Tovwou, TNV
ottola Stopyavwoe 0 EAANVLKOG
EpuBpdg Ztaupog, os
ouvepyaoia pe tnv EAAnvikA
OAupTtiakn Emutpornn), pe
ENEVBEPN €L0060 yLA TO KOLWVO.

Tn peyain cuvauAia tapouciaoe
n dnuootoypdgog EAévn Xpovd,
EVW Xopnyog TLkovwviag nTtav
n EPT.

O Npdedpog tou EAANVLKOU
EpuBpou Ztaupou Dr. Avtwviog
Auyepvog, otnv optAia tou,
agou guxaplotnoE Toug
gBelovteg tou E.E.X. yia tnv
TEPAOTLA, TIOAUTIAEUPN KAl
KaBnueEPLVA avBpWTILOTLKI TOUG
TIPOC@opPd, avaPepONKE OTLG
SLaxpovikeG agleg Tng eLprvng,
NG aAnAgyyung, tng eAttidag,
TOU avBpwWTILOHOU Kal Tou
ogBaopou Tpog Tov
oLUVAVBPWTIO, OL OTIOLEG
QTOTEAOUV TNV TIEPTITOUGLA TNG
€PUBPOCTAUPLKNG

@LA00OPLAG KaL TIPAKTLKNAG,
tovidovtag tnv LYLotn onpacia
8Ladoong toug otnv EAANVLKN
Kolwwvia.

2Tn pJouatkr Bpadla
OUppETELXQV OL KaTagLWpEVOL
ouvBetec: MNwpyog Xatlnvaolog,
MaoxaAng Toviog, Nikog
MAatUpaxog Kat o
ApxLlhavépitng Nikodnpog
KaBapvog. Emtiong, ot
QYyaTINHEVOL KOAALTEXVEG:
Fepaoipog Avépedatog, EAévn
Anpou, Awpog AnpooBevoug,
Biku Kapat{dyhou, Mévu
MmaAtatdn, Mapilava
Mamapakapiou, Avéplava
MmaumaAn, Mépog Mreyvng,
Zowla MamaloyAou,




BaoiAng ZkouAdg, MmtapTing
Togptog kat MNwpyng
XpLotodouAou. ISlaitepa
OUYKLVNTLKA ATav n
oUPpETOXN 50 xopwdLwv Kat
1.300 xopwdwv, o€ MEVIKO
OUVTOVLOMO - AteUBuvon
Xopwdlwv Kkag Katepivag
BaoAwkou, oL oTolot evwoav
TLG PWVEG TOUG HETAPEPOVTAG
amé to KaAAlpdppuapo éva
LoXupO Pnvupa eLpRvng,
eATiSag, avBpwTtilopou Kat
aAANAgyyuUNG.

O EA\NVLIKOG EpuBpog
Ztaupog, oTo AAioLo tng
HEYAANG POUCLKNAG cuvauAlag,
Tapouoiace

gvtunwolako drone show
oTov oupavo tng Abrvag,
avadelkvuovtag TNV
TEPAOTLA KaL TIOAUETILTIESN
TIpoopopd tou Opyaviopou
TIPOG TNV EAANVLKN Kowwvia
amd to 1877 pExpL onuepaq,
TO OTIOLO TIPOKAAEDE TOV
Bavpaopo twv XIALAswy
Beatwv TOU KATEKAUCQV TO
KaAALpappapo aAAd Kal Tov
TIOALTWV TT0U BpEBnkav to
Bpddu tng Tpltng oto KEVTPO
g ABnvag.

A/von TOnou & Enwkowvwviag

Evnuepwtikd AeAtio

11



A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

O E.E.X. tipnoe tnv Naykéopla Huépa Npwitwyv Bondewwyv
HE MEYAAN SpdAcn oto XUVIAyHa

O EAANVLKOG Epubpdg Ztaupog tipnoe tnv
MNaykoopla Hpgpa Mpwtwv BonBewwv,
Slopyavwvovtag to ZdpRato, 12 ZemteuBplou
2026, peydAn pdon otnv

MAatela ZuVTAYPATOG, OTIOU EKATOVTASES
TIOALTEG EVNUEPWONKAV KAl EKTIALSEVTNKAV
otig Mpwteg BorBeLeg.

NoonAeuteg tng Yiinpeotlag Aywyng Yyelag,
EBehovteg Zapapeiteg - ALACWOTEG Kat
EBelovteg tou Topea Yyetlag tou E.E.X.
Tipaypatotmoinoav swpedv emideifelg
Mpwtwv Bonbewwv yLa Bpewn, atdia kat
EVNALKEG, KABWGE Kal yLa Toug TETPATModoug
¢pi\oug pag.

OL ToAlteg elyav tnv eukatpia va yvwpioouv
KaL va €§aoknBoUv o€ BACLKEG TEXVLKEG, OTIWG N
Kap&lomveupovikr) Avadwoydvnon (KAPTA), n
QVTLPETWTILON TIVLYHOVIG atto §EVo owpa Kal N
xpnon Autéuatou EEwteplkou Atividwetn (AED).
¥tn 6pdon cuppeteixe kat n Yinpeoia ACCREF -
Zuvodeudpevwy Maparmoutwy Atepunvelag tou
Topé€a Yyetag tou E.E.X., pe KEVIPLKO prvupa
«Mpwteg Bonbeleg xwpilc Mwoolkd Epmosia,
SLEUKOAUVoVTAG TNV TIpOcacn avBpwTiwv
SLAPOPETLKAG YAWOOLKAG KaL TIOALTLOULKNAG
TIPOEAEUONG OTLG BAOLKEG YVWOELG MpwTtwv
BonBeLwv.




A/von TUnou & Enwkowvwviag

EVvNUEPWTLKO AeAtio

O E.E.X. dLopydavwoe pe enLtuxia, yua deutepn xpovid,
HEYAAN €0eAOVTLKN Alpodooia oto akpLtlko KaoteAAopL{o

O E.E.Z., TTLOTOG 0Tn SLaypovikn
TOU amooToAn va Bploketal SimAa
o€ KABe AvBpwWTIO TIOU €XEL
avaykn, xwplg va utoAoyilel
QTIOOTACELG I YEWYPAPLKOUG
TIEPLOPLOPOUG, UAOTIONOE pE
tSLaitepn emituyia Suwnpepn
avOpWTILOTLKI ATIOGTOAN OTO
aKpLTLKO KaoteM\opLlo, otig 17
kaL 18 IouAlou, petagepovtag
amd TO aVATOALKOTEPO AKPO TNG
EANGSag €va Loxupod prvupa
{wNnG, aA\nAgyyung kat
€0EAOVTLKNAG TIPOCYOPAC.

O E.E.X., ye TNV Ymnpeota
Alpgodooiag tou Kat Tnv TIOAUTLUN
OUPBOAN €BEAOVTWY ZaPAPELTWY

- AlaowoTtwv Kat eBeAovTwV
Topea Yyelag Tou Mepupepelakov
Tpnpatog Podou, ulomoinoe,
oto MoAuduvapo MepLPePELAKO
Iatpelo Meylotng, ekotpatela
eBelovtikng apodoaiag, Abng
SELYHATWY PHUEAOU TWV 00TWV
ylLa TNV €yypagr véwv
€BeAovTwy Sotwv, Kabwg Kat
EVNUEPWONG KAl EKTTALSELONG
TWV TIOALTWV OTLG MPWTEG
Bon|BeLec. H Beppr) avtamokplon
TWV Katolkwv emBeRalwoe ot
oL a&leg Tou €BeAoVTLOPOU Kat
TNG avLSLOTEAOUG TIPOCYPOPAG
TIapapEVouV BabLd pLlwpeveg
OTLG OKPLTLKEG KOLWVWVILEG.

HELLENIC
7 RED CROSS

T

MepLoootepoL aro 67 TOAITEG
ouppeTelyav otLg SpAceLg,
mtapouotalovtag avgnon mepimou
10% o€ oX€0N PE TNV TIEPOLVN
amootoAn tou E.E.X. 0TO akpLTLko
vnotl. H amootoAr) oAokANpwOnKe
pe dlaltepa onpavtika
amoteAéopata, Kabwg
OUYKEVTPWONKav 55 povadeg
alpatog, evw tapdAnAa
eAN@Onoav 22 detypata puelou
TWV 00TWV, TIPOCYPEPOVTAG
eATiida og ocuvavBpwToug pag
Tou avadntouv cupBato &otn.
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A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio
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HELLENI

O E.E.X. téAece ta eykaivia tou MNMepuntépou tou otnv 90n AEG®

To Zd&BRaro, 5 ZemtepPpiou
2026, tapouacia AnBoug
KOLVoU, TEAEoBNKaV Ta
enionpa eykaivia tou
TIEPLTITEPOU TOU EAANVLIKOU
EpuBpou Ztaupou otnv 90N
AeBvny ‘EkBeon Oeocoalovikng,
TNV TEAETN Tlpnoav Pe tnv
Ttapouacia Toug Kopuyaia
OTEAEXN TNG TIOALTLKNG Kal
TIOALTELAKNG NyEoiag tng
xwpag, o Npoedpog tou
EAANVikoU EpuBpou Ztaupou,
Dr. Avtwviog AuyepLvog, o
Fevikog Mpappatéag tou E.E.Z.,
K. lewpylog Zkoupag, n
Atoiknon tou MNepLpepeLakov

Turpatog ©ecoaiovikng, Kabwg
Kat TAfBog eBelovtwy Kkat
HeAWV Tou EAANVIKOU EpuBpou
Ztaupou art’ OAn tnv EAAGda. H
LSLaitepa peydAn pooéAeuon
KaL n Beppr avtamnokpLon Tou
KOOPOU aveédeLEay, yLa akoun
pla @opd, tnv Eexwplotn Beon
TIOU KaTEXEL 0 EAANVLIKOG
EpuBpdg Ztaupog otnv EMANVLKN
Kolvwvia Kat tn SLaxpovikn
avayvwpLon Tou avlpwTrilotikoU
KaL eBeAovTikoU Tou €pyou.

Tov ayLaopo TéAEoE O
Mavaylwtatog MntpotoAitng
©eooalovikng K.K. PLAOBeOC,

0 oTtolog avawépObnke oTn otevn
ouvepyaoia tou Mepupepelakov
Tunpatog ©scoalovikng Tou
E.E.Z. pe tnv Iepd MnTpoTIOAN
@eooalovikng, ekppdlovtag
TapAdAANAa tnv embupia ot
Seopol Twv SUo MAEUpWV va
€VLOXUBOUV aKOWN TIEPLOCOTEPO
KOL OL KOLVEG SPACELG KOLVWVLKNAG
TIPOOoPOoPAG va SLeupuvBouv.
[SLattepn oty TNG EKSNAWONG
QTIOTEAECE O XALPETLOPOG TOU
Yroupyou Yyeiag, k. ASwvt
FewpyLadn, o omolog piAnoe pe
Bepud AdyLa yLa to £pyo Tou
EAANVIKoU EpuBpou Ztaupou Kat
euxaplotnoe tov Opyavioud yla




A/von TOnou & Enwkowvwviag

TN ONPAVTLKN UTTOOTHPLEN TTOU
TIPOoWEPEL 0TO EBVIKO ZUoTtnpa
Yyelag Kat eL8LKOTEPA yLa TN
ouvépopn tou ota Tunpata
Emtelydvtwy MepLOTATIKWY TWV
VOOOKOMELWVY, TipoavayyéAovtag
TIapdAANAQ TNV TEEPALTEPW
ETIEKTAON TNG CUVEPYAOLAG.

Tnv TeAeTn Twv gykawiwv tipnoe
ME TNV tapoucia Tou

HEYAAOG apLlBPOG EKTIPOCWTIWV
g KuBépvnong, tng BouArig, Tng
Tomkn g AutodLoiknong, Tng
akadnuaikng kowotntag,

TOU Xwpou tng Yyelag kat
ONUAVTIKWY BECPLKWY POPEWV.
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Evnuepwtikd AeAtio




A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

E©OeAoViéQg Zapapeiteg - ALaocwoteg evidéniocayv
Kal SLtécwoav ayvooupevn otnv Kprjtn

Alolo TeAog €lxe n emelpnon
EVTOTILOPOU NALKLWHEVNG HE
Xpovia vooruata oto xwplo
AxAa&eg tou Arjuou
MuloTmotdpou otnv Kpnn,
TNV otola evtoTiLoav Kat
SlEcwoav eBeAovTEg
Yapapeiteg - ALAOWOTEG TOU
MNepupepelakol TUAPATOg
PeBUpvou tou E.E.Z.
ZUYKEKPLUEVQ, OL EBENOVTEG
Tou EAANVIKOU EpuBpou
ZTauUpOoU, KATOTILV GXETLKOU
aLTrPATOG ToU ACTUVOHLKOU

THrpaTog TG TEPLOXNG,

¥ EAKHMKH AITYHOMy,
POLICE

Klvntomolnénkav daueoa yla
NV €peuva TG NALKLWHEVNG
yuvailkag otnv euputepn
TepLoxn. Metd amo MoAUWPEG
€PEUVEG, TO £va amo ta SV0
KALPAkLa tou E.E.Z. TroU
ETLYELPOVUCAV OTO onpeio, tnv
EVTOTILOE o€ SUCPato, opeWVO
onuelo, TNG IPooEPeEPE
TIpWTEGPRoNOELEG KaL TNV
METEPEPE PE Popelo OTO
aoBevoPOoPO yLa TN SLaKOPLSH
TNG O€ VOOOKOMELO TNG
TIEPLOXNG.




A/von TOnou & Enwkowvwviag

E©eAoviég Zapapeiteg -

Awaocwoteg enavépepav

dU0 popég otn Lwn dvdpa otnv EAacodva

Apegon rtav n Kwvntotoinon
Twv €BgAovTwV ToU
Mepupepelakol TuApaTog
EAacoodvac tou E.E.X., 6tav
avépag mepimou 50 eTwv £xaoe
TLG aLOBNOELG TOU Kat
KATEPPEUOE OTNV KEVIPLKN
TAatela tng EAacodvac.

To TIEPLOTATLKO ONUELWONKE TNV
wpaA Tou, O€ KOVTLVO onpelo,
TIpAypPaToTIoLoUVTaV SPACELG
EVNPEPWONG yLa TLg Npwteg
BonBeLeg yLa okUAOUG.

OL eBelovTéG €oTtevoav aueoca
oto onuelo kat avehaBav tn
SLOXELPLON TOU TIEPLOTATLKOU,
Tipoxwpwvtag o (KAPIMA)

gMavaépovtag tov avépa
HdALoTa SUo opég otn Cwn.
AVOAUTLKA 000 QVEWPEPE N
€beAdvtpla tou E.E.Z.:

«Xnpepa padl e toug
ouvadédpouc E6edovtéc €{noa pa
Qro eKelVEG TLG OTLYUEG TTOU EEPELS
nwc¢ 6¢ev Ba Egydoeig moté. MNa
npwtn popd, 6Aa éoa pdbaue ota
pabnuarta tou E.E.Z.

gywav mpdén. KAPIA, aywvia,
pdBog, eAmtiba... kat ato TéAog,
{wn. Ao popég. Asv umopw va
neplypdyw oAa éoa éviwoa.
Mepnepdvia, plyog, xapd,
ouykivnan, pdpPo... kat Sdakpua.
MoAAd édkpua. MNarti ekeivn ™

Evnuepwtikd AeAtio

otyun Sev éviwba nwg Slvape
Bonbeta ge évav dyvwato. Eviwba
nw¢ kpatovaaue t {wr) EVOg
SLkoU pag avBpwmou ata yépla
pag. Kat kdmrou ekel Bupunénka nwe,
TPV Téagepa xpovia, elyae
¢avafpebel SimAa oe évav
avBpwrro mou ypetaotnke Porbeld.
TOte pag elye amokaAéoet «Toug
ayyéAouc tour. Towg TEALkd Quto
va glvat o EAAnvikdg EpuBpdg
Ztaupdg. Na Bplokeoat ekel, dtav
Kdmotog o€ ypetaletat
neploodtepo. Na yiveoal, é0tw ya
Alya Agmrtd, évag pikpog dyyerog
otn {wr KArroLou».




A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

O E.E.X. 3LévELPE XLALADBEGQ MNOUKAALA EHPLAAWHMEVO KPUO VEPO
KAl €idn npootaciag anod Tov KAUowva CToug ENLOKENTEG TNG AKPONOANG

O E.E.Z., avtamoKpLVOUEVOG OTLG
tSLaitepa uPnAeg Beppokpacteg
TIOU ETILKPATOUV TOoUg BepLvolg
HAVEG oTnV ABrvaq,
Tpaypatomoinog, tnv Tpitn, 21
IouAlou 2026, éktaktn Spaocn
UTTOOTHPLENG KAL EVNHEPWONG
TWV XALASWV ETILOKETITWV TNG
AKPOTIOANG, KABWGE KaL EKTAKTN
Spdon uTooTHPLENG AOTEYWV
oto Onoelo.

TUYKEKPLUEVA, KALPAKLO
€0EAOVTWV KaL TIPOCWTILKOU
aro toug Topelg Yyelag kat
Kowwvikng Mpovolag tou E.E.X.
Bpebnkav £€w aro ta KeVTPLKA
€KSOTNpLA TNG AKPOTIOANG,

OTIOU KaBnuepLva
OUYKEVTPWVETAL PEYAANOG
apLOpOG emLoKemTWY. Kata tn
SLapkela tng Spaong,
SLavepndnkav XALASEG
Spooepd eppLaAwpEVa
MTIOUKAALA VEPOU, KABWG €16
Tpootaciag amod tov NALo,
OTIWG KATIEAQ, BEVTAALEG Kal
QAVTLNALOKEG KPEUEG.
MapdAAnAa, oL eBeAovVTEG TOU
E.E.X. mapelyav evnuépwon,
0Ta EAMANVLKA KaL 0Ta ayyALkq,
yla ta eveSeLlypeva PETpa
TPOANYNG KAL AVTLPETWTILONG
TWV ETUTTWOEWV TWV aKpalwv

Beppokpaclwy, sitvovtag
LSLaitepn €uaon otnv
Tpootacia twv opadwv uPnAou
KLVSUVOU, OTIWG NALKLWHEVOL,
Aatopa P xpovia voorpata,
TaldLd Kat utépBapa dropa.
Ertiong, o EAAnVikOG EpuBpog
ZTaupog, TNV 8la pépa Kat wpa
€VEKA TOU Kauowva, Slopydvwoe
EKTAKTWG OTNV TIEPLOXN TOU
©noelou (TAnotov otadpou
HZAM) otoxeupévn &paon
EVEPYNTLKNAG TIPOCEYYLONG Kal
uTtooTNPLENG aoTeywv. H §pdon
Tpaypatotot|enke and tov
Topéa Kowwvikng Mpovolac.




A/von TUnou & Entkolvwviag

EVvNUEPWTLKO AeAtio

O E.E.X. dopydavwoe HeEYAANn dpdon evnuépwong yLa tnv acPpdieLa

oto vepo oto M. Paanpo

O EAANVLKOG EpuBpog ZTaupog
(E.E.Z.), o€ ouvepyaoia pe Tov
Afjpo MaAatov dainpou, tipnoe
Vv MNaykoéopia Huépa MpoAnyng
TwV NVLypwv pe tn Slopyavwon
MEYAANG EVNPEPWTLKAG Kal
EKTIALSEVUTLKNG SpAong yla tnv
aoPAAELa OTO VEPO, N oTtola
TpaypatoTol|dnke to ZaBparo,
25 TouAiou 2026, otnv tapaAia
ES€p, oto MaAald ®dAnpo,
Tapouoia tou Mpogdpou Tou
EAANVikoU EpuBpou Ztaupou, Dr.
Avtwviou AuyepLvou Kal Tou
FevikoU Mpappatéa tou E.E.Z. k.
Fewpylou Zkoupa.

H &pdon ouykévipwoe
TiepLocotepoug arno 150

OUMUETEXOVTEG, MLKPOUG Kal
peyaloug, e Baotkd otdyo tnv
EVNUEPWON KAl TNV
gualobnrtoroinon Tou Kowou
yla tnv mpoAnYn Twv TIVLYHWY
KOL TWV aTUXNUATWY OTO VEPO,
éva Lslaltepa onpavtiko {ntnpa
dnuootag vyeiag ou
e€akoAouBel va kootilel
eKaTovtadeg avOpwtveg CWEG
KABe XpOVOo 0Tn Xwpa Pag.

Ol CUMPETEXOVTEG Elyav TNV
eukatpia va yvwpioouv amo
KOVTA TLG uPnAoU eTLESOU
duvatdtnteg tng
NauayoowoTikr g ZX0ArG Tou
EA\nvikoU EpuBpou Ztaupou,

KaBwg kat ta eEeLSLIKeVPEVA
Tipoypappata Junior Lifesaver kat
Lifesaver tou E.E.Z., Tta omola
T(POAYOULV TNV ekTtaiSeuon Kal
TNV KAAALEPYELO KOUATOUPAG
aoPAAELAG OTO UYPO OTOLXELO.

H padlkr) cUPPETOXH TOU KOoU
enBePalwoe To augavopevo
EVSLAPEPOV TWV TIOALTWV yLa TNV
aTIOKTNON YVWOEWV KAt
SeELOTATWVY TIOU PTIopOULV Va
oupBaiouv otnv POANYN Twv
TIVLYHWV Kat otn §tacwon
avlpwTVwWV {WwV. LTOUG
OUMHETEXOVTEG Xopnyndnkav
BeBalwoeLg TapakoAoubnong.
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A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

O E.E.X. eknaideuoe 117 oteAéxn twv ETAK tou Ztpatou =npag
0t «ALACWOTEG YEVIKWYV KAONKOVIWV»

O EA\NVLKOG EpuBpog Ztaupog
(E.E.Z.), oTo TTAQlOLO TOU
Mvnpoviou Zuvepyaoiag pe To
Yroupyeio EBvikn G Apuvag,
OAOKANPWOE pE eTLTUXLO TNV
ekmtaidevon Twv 117 otehexwv
TwV ESIKwv Tpnuatwy
Avtipetwriong Kataotpopwv
(ETAK) Tou otpatou =npag o€
«5LOOWOTEG YEVLKWV
KaBnkovtwv». H ekmaidguon tou
E.E.Z. mpaypatomoLBnke amno
Tov AteuBuvtn Ekmaiéguong tou
Topéa ZapapeLltwy - ALaowotwy,
K. Zekr) MepET AAR, oto 723
Taypa MnyavikoU @ecoalovikng
(39 otehexn), 730 Taypa

MnxavikoU AdpLoag(48 otehexn)
Kat 747 EL8ko Taypa Mnxavikou
Noutpakiou (30 oteAeyxn).

H ekmalSeuon Twv oTEAEXWY TWV
ETAK tou Ztpatou =npag
OUCLAOTLKA TTEpAAUBave To
TIANPEG EKTIALSEUTIKO TIPOYPAP QA
NG ZXOANG ZAPAPELTWV -
Atacwotwv Tou EAANVIKoU
EpuBpou Ztaupou pe BewpnTiki
KOL TIPOKTLKI €£A0KNCN OTLG
Baoikég Apxeg Mpwtwv
BonBewwv (KapSLloavamveuoTikn
Avalwoydvnon, xprnon
autopatou eEWTEPLKOU
amwidwtn k.a.), Napaiatplkng
Kat ALdowon Kat AVTLUETWTILON

KATAOTPOWYWV (OELOMOC,
TIUpKayLd, TANPPUPEG K.aL.).
ErmunpooBeta, 6AoL
ekmtaldeudpevol
TIPAYHATOTIOL oAV TLG
anapaltnteg WPEG TPAKTLKNAG
eknatdéeuong og Tuipata
Emtelydvtwy Meplotatikwy (TEM)
o€ NoookopeLakeg Movadeg o
©egooalovikn, Adploa kat
KopwvBo. Me tnv emituyn
O0AOKANpwWON TOU TIPOYPAPHATOG
ekmatdéeuong, ol 117
ouppeTEXoVTEG EAaBav to Mtuyio
ToU EAAnVIKoU EpuBpou Ztaupou
pe titho: «Ataowotng Mevikwv
Kabnkovtwvs.




A/von TOnou & Enwkowvwviag

Evnuepwtikd AeAtio

O E.E.X. eknpoownnoe tnv Eupwnn oto Naykéocpuito KuneAAo
Npwiwv BonOewwyv oto Ntoupunat

O EA\NVLKOG EpuBpog Ztaupog
(E.E.Z.) onuelwoe pla akdun
omtoudata Sebvr emituyia,
Slvovtag SUVapLKO «TIapwV»
otnV TeALKN @don tou First Aid
World Cup 2026 oto NtoupTat
(24-25/8), 6TI0L N TIEVTAPEANG
opAada tou, amoteAOUHEVN aTIO
eBelovteg Zapapeiteg -
ALaOWOTEG, VOONAEUTLKO
TIPOOWTILKO KAl KOWVWVLKOUG
AELTOUPYOUG, EKTIPOCWTINGE
ena&la tnv EMGda kat tnv
Eupwtin otov kopuaio stebvn

Sltaywviopo Mpwtwv BonBeLwv.

H opdda tou E.E.Z. ixe
TIPONYOUHEVWG KATAKTHOEL TNV

Tpwtn B¢on petagl Twv EBVIKwY
ZUAMOYWV EpuBpou Ztaupou tng
EupwTing mou cuppeteiyav otov
SLaywviopo. Katd tn SLtapkeLa
¢ Slopydvwong oto Ntouputat,
nopada tou E.E.Z., emedelée
uPnAS emtimedo yvwoewy, aptLa
KATAPTLON, ETOLPOTNTA KaL
OpadLKS TveLHA, ATIOOTIWVTAG
EYKWHLAOTLIKA o)OALa attd Toug
SLOPYaVWTEG yLa TNV €EALPETLKN
Ttapoucia Kat emidoor) Tng.

O levikog Mpappateag tng
AteBvoug Opootovéiag
ZUAOYwV EpuBpou Ztaupou kat
EpuBpag HutoeArvou (IFRC),
Jagan Chapagain,

M i3 -
E“!%ozg;n CROSS g

Sy

aTEUBUVOHIEVOC OTNV ATIOOTOAN
tou E.E.Z., avepepe
XQPAKTNPLOTIKA: «H opdda oag ta
nrjye meplpnua. Zag ouyyaipw yla
TNV GUUUETOX 0ag KaL TNV
eéalpetikn oac amdédoan.».

H peyain eupwmaikn mituyia
KaL N Ttapouaoia tou EAAnVikou
EpuBpou Ztaupou otnv TEALKN
@aon tou MNaykdéoptou KuttéA\ou
Mpwtwv BonBewwv amoteAolv
EUTIPOKTN aVAYVWPLOT TOU
uPnAov eTiLESOL eKTIALSELVONG
KAl KAaTAapTLong Twv BeAovtwv
KaL TOU TIPOCWTILKOU Tou E.E.X.
otLg Npwteg BonBelec.




A/von TUnou & Enwkowvwviag

EvNUEPWTLKO AeAtio

O E.E.XZ. Kal 0 aOANnTAQ HEYAAWYV anoctdcewy Iwtipng Mnapunapdéocog
anéoctelAav Nxnpo HAVUHA aAANAeyyung ota nawdld pe Kapkivo

To ZaBBato (19/9), otnv M. 2TOV PEYAAO TEPUATLOMPO, O
dwkaLa, OAOKANPWONKE e Mpodedpog tou E.E.Z., Dr.
eTLtuyia to efatpetika AvtwvLog AUyEPLVOC,
aTaLTNTIKO 24WPO0 yxelpnua UTTOSEXONKE TOV ZWTrpn

TOU aBANTH PHEYGAWV Mmappmapdoo, cuyxaipovtag
ATIOOTACEWVY, ZWTNPN Beppd Tov abAntr yLa to
Mmappmiapooou, Pe TNV omtoudaio emiteuypd Tou aAAa
UTTOOTHPLEN TOU EAANVIKOU KOL TO LoYUPO PAvVUpa eATiidag,

EpuBpou Ztaupou (E.E.Z.) kat tng SUvapng kat aAAnAgyyung pog
Iepag MntpomoAng Meooyatag Ta TtaldLa tou Stvouv tn pdxn pe

Kat AQUPEWTLKNAG, TOV Kapkivo.

katapplmrovtag to MNaykoopLo Ka®’ 6An tn SLapkela tou

Pekop ouvexoUg uttoBpuxLag 24wpOoU EYXELPAPATOG, HEPA KAl
nieotmoplag. To eyxelpnpa ntav  vuxta, o E.E.Z. Bplokotav
APLEPWUEVO OTA TIALSLA TIOU aSLAKOTIa OTO TIAEUPO TOU
Slvouv tn paxn He Ttov Kapkivo,  abAntr, tapgxovtag TANpn
HETaWEPOVTAG EVa LoXUPO UYELOVOULKI) KAl SLOCWOTLKN
pAvupa eATtidag, Suvapng kat KAAUYN. IatpLko kat
aAANAEyyUNG. VOONAEUTLKO TIPOCWTILKO

TIPAYHUATOTIOLOUOE TAKTIKOUG
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EAEYXOUG TWV (WTLKWV TOU
onpelwy, evw EBeNOVTEG
Zapapeiteg-Ataowoteg, Kwntn
Movdéda Yyetag, acBevopopo,
SLa0WOoTLKA oxAUata Kat To
5LaoWOTLIKO OKUAL
-vauayoowotpla ‘Hpa tng
Kuvo@\ikig Opddag Epsuvag &
Alaowong (K9) mapépevav o€
AR PN €TOLPOTNTA.

Ertlong, otov peydAo teppatiopo
TIapeUpPEBNKav 0 ZeBAcPLWTATOC
MntpomoAitng Meooyaiag kat
AQUPEWTLKNAG K.K. NLKOAQOG, O
AfpapxoG Zapwvikou K.
Anpntpng Mamayprjotou, kKabwg
Kat TIAAB0G UTTOGTNPLKTWY TOU
HEYAAOU EYXELPAMATOG UE
aTTOSEKTEG XIALASEC TTALSLA TTOU
péyovtal pe Tov Kapkivo.



A/von TOnou & Enwkowvwviag

Evnuepwtikd AeAtio

O E.E.X. kaL 1o Ynoupyeio Touplopou unéypayav Mvnuovio Tuvepyaociag ywa tnv

eknaideuon otig Mpwteg BorjOeleg TwV cnoudactwy TWV TOUPLOTLKWY GXOAWV

—

—

Mvnpovio Zuvepyaoiag
uTteypayn, tnVv Tpitn, 14 IouAlou
2026, petagL tou EAANVIKOU
EpuBpou Ztaupou (E.E.Z.) kat
Tou Ymoupyeiou Touplopou, Pe
QVTLKE(PEVO TNV ekTtaldeuon
otig Mpwteg BonBeteg, tnv
TPOANYN, TV Tpoaywyn g
uyelag kat tnv evioxuon tng
ETOLPOTNTAG TWV OTIOUSACTWY
TWV TOUPLOTIKWY OXOAWV
apposdLotnTag Tou Youpyelou
ToupLopou. To pvnpovio
uTIEYPAPN aTto TNV YUTIOUpYO
TouplopoU, ka Avva KapapavAn,
KaL tov Mpoédpo tou E.E.Z. Dr.
Avtwvlo AuyepLvo.

~ .
~ .

EAAHNIKH AHMOKPATIA

Ymoupyeio Toupiopou

H ouvepyaoia apopd otoug
OTIOUSAOTEG KAL TOUG
KatapTtl{Opevous twv AXTE, Twv
YAEK TouplopoU Kat Twv ZX0AWV
ZEvaywv Kat EVTAooeTal otn
oTPATNYLKN Tou YToupyeiou
Touplopou yLa tn dLapkn
avaBdbpuLon tng TOUPLOTLKNAG
ekmatdeuong. Zto mMAaioLo tou
Mvnpoviou TipoAETETAL N
avATTUEN EKTTALSEUTIKWY KAl
ETILHOPPWTLKWY SPACEWV, ME
OTOXO OL VEOL ETTAYYEAUATIEG TOU
KAGQSOU va aroKTr)oouy,
TapAdAANAa pe TNV
ETIAYYEAUATLKI) TOUG KATApTLON,
OUYXPOVEG YVWOELG Kal

TIPOKTLKEG SEELOTNTEG TIOU
OUVEEOVTAL E TNV AOPAAELQ,
TNV POANYN Kat tnv
ATIOTEAECHATLKA QVTLPETWTILON
EKTAKTWVY TIEPLOTATIKWV.
ELSIKOTEPQ, OL CUMHETEXOVTEG
TIoU 6 OAOKANPWVOUV ETILTUXWG
TA EKTTALSEUTLKA TTpoypdupata
Ba AapBavouv motomoinon otLg
Mpwteg BorBeleg, otn Baolkn
Kap&LoavamveuoTikn
Avalwoyodvnon (KAPIA) kat otn
xpron Autéuatou EEwteptkou
Amvidlotr (AED). MapdaAAnAaq,
TIpoBAETETAL KAL N TTapoxn
Mpwtwv BonBelwv WuxLkng
Yyetag.




A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

O Npbdedpog Tou EAANVIKOU EpuBpou Itaupou otnv Enetetakn EKSHAwon
yla ta 150 xpoévia tou Poupavikou Epu©pou Xtaupou

O Mpoedpog tou EAAnViIkOU
EpuBpou Ztaupou (E.E.Z.),

Dr. Avtwviog AuyepLvog,
OUVOSEVOPEVOC aTIO TNV
Director of International
Relations and Partnerships, ka
©dAela Pwvaldakn, CUPPETELXE
otnv Emetelakn EKSHAWoN
(Anniversary Gala) Ttou
SLopyavwoe 0 POUpavIKog
EpuBpdg Ztaupog yla tn
oupPTANPwaon 150 eTwy, n otola
TipaypatomolnOnke tnv Meurmtn
2 IouAlou 2026 oto Poupaviko
ABnvato, oto BoukoupéEoTt.

H ekénAwon, n omola
pETad00nkKe amo tn Poupavikn
Anpooia TnAedpaon, ocuvduace
OTLYHEG KAAALTEXVLKAG apLoTELag
HE TLUNTLKEG AVAPOPES OTN
HaKpOXpOVN avOpWTILOTLKA
KAnpovopuLd tou Poupavikou
EpuBpou Ztaupou.

O MNpoedpog tou E.E.Z.
TIapeVPEDN KaToTILY ETTloNUNG
TIPOOKANoNG tng Npogdpou tou
PoupavikoU EpuBpou Ztaupou,
kKag Camelia Sucu, kat Tou
F'evikoU Mpappartéaq, K. Adrian
Halpert, ekmpoowmnwvtag tov
EAM\NVLKO EpuBpo Ztaupo og pla

onpavtikn &Lebvr] oty yla to
Kivnua tou EpuBpou Ztaupou
Kat tng EpuBpag HutoeAnvou,
ETLRERaLWVOVTAG TOUG O0TEVOU(
Sdeopolg ocuvepyaoiag kat
AAANAEYYUNG TIOU EVWVOUV TOUG
800 EBVIKOUG ZUAOYOUG.

H mapouactia tou Mpogdpou Tou
E.E.Z. evtaooetal otn
OUOTNMATLKA TpooTIABELa
evioyuong tng cuvepyaoiag pe
EBVIKOUC ZUANOYOUG TNG
Eupwrng, pe otdxo tnVv
avtaAAayr) TExVoyvwolag Kat
TNV and kowou powbnon Twv
avOPWTILOTIKWY agLwv.




A/von TOnou & Enwkowvwviag

Evnuepwtikd AeAtio

O E.E.X. napouciaoce pe enttuxia tn 6satpki napdactaon «To Nnoi twv
IKAGBWV» otnVv Keviplki IKNVH Tou Anpotikou Oedtpou Mepald

O EA\nVLKOG Epubpdg Ztaupog,
OTO TTAQLOLO TWV KOLWVWVLKWY,
aVOPWTILOTIKWVY Kat
TIOALTLOTIKWY SpACEWV TOU,
Ttapouciace tn Beatpikn
ntapdotacn «To Nnotl twv
ZKAGBwv» Tou Miep vie
MapBw, amoé tnv Kwntni
Opdda Osdtpou EBeAovTwv
Kowwvikng Mpovolag
EAAnvVikoU EpuBpou Ztaupou. H
Tapdotacn TTPaypaToTolonKe
Vv Napaokeun 19 Iouviou
2026, otnv KevtplKr ZKNvr) Tou
Anpotikou Ogdtpou Melpalg,
oto TAaioLo tou “Mdpe
Anpotiko! Mape Nepard!”

Ztnv ekdNAwon TapeupEBNKe
KaL arnUBuve XalpeTLoPo o
M'evikog Mpappateag tou
EAANVikoU EpuBpou Ztaupou,
K. FeEwpylog Zkouuag,
EKTIpOCWTIWVTAG TOoV MpoESpo
tou E.E.X., Dr. Avtwvio
AUYEPLVO. ZTOV XALPETLOHO TOU,
ouvexAapn Toug eBgAOVTEG yLa
TN CUMPMETOXN Kat TNV agooiwon
TOUG OTNV UAoTtolnon tng
Tapdotacng Kat Toug
euxaplotnoe Beppd yla tn
SLaypovLKr Kat adLakoTn
TIPOGYOPA TOUG TIPOG TO
KOLVWVLKO GUVOAO. TNV
EKSNAWON TIAPEUPEDBNKE N

Mpoedpog tou MNepLpepeLakov
TuApatog Newpatd tou E.E.Z.,
kupta Nava Ayartntod.

H mapdotaon, n omola
TpaypateveTal {ntrpata
LOOTNTAG, AELOTIPETIELAG,
ogBaopou Kat avlpwrivng
ouvuTapéng, TIaPOUCLACTNKE o€
SLaokeun kat oknvoBeoia tng
Papagha Maptived kat
QTIOTEAEDE PLA KAAALTEXVLKN
S5pdon Pe €VTOVO KOLWVWVLKO Kat
avOpWTILOTIKO XapaKTNPa,
mpodyovtag TG afleg tng
aAANAEYyUNG, Tou oeBacpou
Kat tng avegaptnotag.




A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

Auvapikn napoucia oto 130 Zuvédplo XY.P.A.K. oto HpdkAelo Kpitng

O E.E.Z., yLa dAAN pLa xpovia,
€8W0oE SUVAPLKS «TTAPWV» OTO
130 ZuvEdpLo tou
ZUVETALPLOPOU DapPaKOTIOLWY
Awyaiou kat Kpntng (ZY.®.A.K.),
OUMMETEXOVTAG OTO ALAUEPO
Apdoswv Yyelag kat MpoAnyng,
10 oTtolo TIpaypaToToL)OnKe
otiG 11- 12 /9, pe mapdAAnAEg
SpdoeLg otnv MAateia
EAeuBeplag, oto HpdkAeLo
KpryTng.

O Npoedpog tou EAANVLIKOU
EpuBpou Ztaupou, Dr.
AvtwvLog AUYEPLVOC, TOVLOE OTL
o E.E.X., péow ouveywv
Spdoswv Tpoaywyng Yyelag

- 4 ENAHNIKOZ

S ar ST

o€ OAN TNV EAAGSa aAAG Kal Twv
Yrinpeolwwv Yyetag (NoonAeia oto
Zritt, Kwntr Opada Yyeiag,
Aywyn Yyetag, Ekmatdeutikol
Yyelovopikot Ztabpot E.E.Z. k.a.)
TIOU UAOTIOLEL TO VOONAEUTLKO
TIPOOWTILKO KaL oL €BEAOVTEG
Yyelag tou E.E.Z., amoteAel,
SLaypoviIKd, onNPAvVTLKO TTULAWVA
NG dnuootag Yyelag otnv
EMGSa. MapadAnAa, Ekave
tSLaitepn avagwopd oto
080LTTOPLKO TIOU
TipaypatoTmoinoe tov
ZemtepPBplo otnv Kprtn n Kwntn
Opdda WuXOKOLWWVLKNG
Yrootpténg tou E.E.Z.,

EPYOPOZ ETAYPOZ +

= = = R

HE OTOXO TNV EVNUEPWON TWV
TIOALTWV yLa TL¢ Mpwteg
BonBeLeg WuyxLkng Yyelag aA\a
Kat TLg MNpwteg Bor|BeLeg
Wuxkng Yyetag yla matdid.

H Kwntry Opdda Yyetag tou
Topea Yyelag, oteAexwuevn Pe
yLatpoUg Kal VOONAEUTEG, KaBwG
Kat n Kwntr Opdda
WuxOKOLWWVLKNAG YTTooTNpLENG
Tou Top€a KowwvLkng
Mpdvolag, oteAexwPEVN PE
KOLVWVLKOUG AELTOUPYOUG Kal
PuxoAoyoug, uhottoinoav
Swpeav SpAceLg evnpépwong,
TPOANYPNG Kat TTPOaywyrg Tng
uyetag kat tng YuxLkng vyelac.




A/von TOnou & Enwkowvwviag

Evnuepwtikd AeAtio

O Npbdedpog tou EAANVIKOU EpuBpou Itaupou TipiRenke and tnv lepd
MntponoAn Néag lwviag, PradeApeiag, HpakAeiou kat XaAkndoévog

Kata tn dudpkela tou Meya ouUVAVOPWTIO KAl TNV EUTIPAKTN eTiiteAel o EAANVIKOG EpuBpog
ApxlepatikoU Eomeplvov el T SLtakovia Tou OTLG apXEG KAL TLG ZTaupog uTo TtV Ttpoedpia tou,
LEPA PVIHN TNG ATIOTOUNG TNG aleg Tou avBpwrilopoU kat tng  utoypappifovtag mapaAnAa

Twulag KepaAng tou Aylou KOLVWVLKNG aAANAgyyuNng, TNV ayaotr) cuvepyacia tou
evé0o&ou Mpowntou MNpodpdpou  amMovEPOVTAG TOU TNV avwTatn Opyaviopou pe tnv Iepa
Kat Barmttiotov Iwavvou, otov TLUNTIKA Slakplon tng lepag MnNtpOoToAn o€ SpACELG
LOTOPLKO Iepd Naod Ayiou MntpomodAcwg, To Mapdonpo KOLVWVLKING TIPOCYPOPAG Kal
Iwavvou Masdutou otn Néa Tou MoALloUxou autng, OTNPLENG TWV EVAAWTWV
dadeApela (28/9), o Iepopaptupog Aylou Mewpyiou ouvavlpwnwyv Pag.
MnTpOoTIOALTNG K.K. FaBpnA tou NearmoAitou.

Tipnoe tov Mpdedpo tou ZTNV TPOCPWVNOI TOU TPOG TOV

EAM\NViKoU EpuBpou Ztaupou, TLHwpevo Mpoedpo, o

Dr. Avtwvio AuyepLvo, yla tnv YeBaopwtartog €npe to

TIOAUETH KAl TIOAUTLUN ONMAVTLIKO KOLWVWVLKO Kal

TIPOCPOPA TOU OTOV avOpWTILOTLKO €pyO TIOU




A/von TUnou & Enwkowvwviag

EvNUEPWTLKO AeAtio

MNoAuduvapo Kévipo Mpoocpuywyv: NlEpupa avepwnidg, uvipng Kat eaAnidacg
n «fopth Twv MOoALTLIOHWYVY» Tou EAANVIKOU EpuBpoU Itaupou

Me e€atpetikn emituyia
Tipaypatomoldnke n «optn
TwVv MoALTlopwv», N Kopuyaia
ek&NAwon tou NMoAuduvapou
Kevtpou Mpoopuywv ABrivag
ToU EAANVIKOU EpuBpou
Ztaupou, oto TAaioLo tng
EBSopadag Mpdowuya 2026, pe
KEVTPLKO Prjvupa to “Courage”.
To NMoAuduvapo Kevtpo
Mpoouywv ABrRvag
HETATPATINKE O€ €vav {wvtavo
XWPO cuvAvTNong, TIOALTLOHOU
Kal avBpwTrivng mkovwviag.
AvBpwrioL SLaYOoPETLKWV
NALKLWV, XWPWV, YAWOOWV Kat
Sltadpopwv cuvavtrbnkav o
HLO YLOPTH a@LEPWHEVN OTN
ouptiepiAnYn, TNV aAAnAegyyun,
TN SNULOUPYLKOTNTA KaL TN
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S0vapn g avBpwrvng
EKppaong. Tnv ekdnAwon
Tipgnoav pe tnv apoucia Toug
0 MevIkog Mpappatéag Tou
EAANVIkoU EpuBpou Ztaupoy, K.
FewpyLog ZKoupag,
EKTIPOOWTIWVTAG TOV MpoeSpo
Tou E.E.Z., Dr. Avtwvio
AuyepLvo kat n AteuBuvtpla Tou
Topéa Kowwviknig Mpovolag, Ka
KevtiotoU Apetn.

To mpoypappa tng Bpadldg, to
oTtolo aveSELEE TOV TIOALTLOPO
WG Kowvn yAwooa eixe wg
ETILKEVTPO TOUG AVOPWTIOUG TIOU
otnplleL kaBnuepvd to
MoAuduvapo Kévtpo
Mpoouywv ABrvag. Me tn
OUMPETOXN TOUG, TN
SNPLOUPYLKOTNTA TOUG KAl TNV

Tapoucia Toug, ESwaoav otn
ylopt auBevtikotnta,
Cwvtavia kat suvapn. OL PWveg
TOUG, OL LOTOPLEG TOUG Kat Ta
€pYa TOUG £yLVaV PEPOG PLag
KOLVG apriynong yLa tnv
avtoxn, tnv eATtida Kat tnv
avaykn k&be avBpwrou va
atoBavetat OTL avrKeL.
ISLattepn ouykivnon
TIPOKAAECE N HOUGLKN)
mapdotaon Twv
€EUTINPETOVPEVWY TOU
Kévtpou, oL ottoioL
Tpayoudnoav ayamnueva
TpayousLa amod Tov EAANVLKO
Klvnpatoypdgo. H otlypn auth
€VWOE TO KOLVO PE Evav TpOTIo
amAO Kat BabLd cuyKLVNTLKO,
uttevBupidovtag OTL N HOUCLKNA



A/von TUnou & Entkolvwviag

HTIOpEL Va SnuLoupynoeL

Se0poUG €KEL OTTOU OL AEEELG Sev

apkouv. Opolwg, EexwpLoto
BdBog otn Ppadia edwoe n
OUMMETOXN TOU OUKPAVLKOU
ZUAAOYOU, 0 oTtolog
Tiapouciace xopoug Kat
TpayousLa atod TNV OUKPAVLKN
Tapadoon, YEpvovtag oTo
TIPOCKAVLO TN PVAHN, TNV
avToxM KaL TNV eumeLpia tng
TIPOCPUYLAG peoa amtd TN
SUvapn TNG TIOALTLOTLKNAG
€kppaong. H mapoucia tou
OUVEEBNKE OUCLAOTLKA PE Ta
OUANOYLKA €pya «To Npa tng
AvtoxnG» Kat «Tt pou Sivel
©dppog kat KoupdyLo», Ttou
ATIOTEAECQAV EVAV OUYKLVNTLKO
ELKAOTLKO SpwpEVO,
OXESLAOHEVO ATTOKAELOTLKA yLa
Vv EBSoudda tou Mpdowuya,
yUpw aro tn stadpoun, TN
HETaKivNon, TNV anmwAELa, TNV
eATti&a kat tn Suvapn tng
OUVEXELAG. YUPW artd TN
Stadpopn, Tn petakivnon, tnv
amwAELa, TNV eATILSa Kal tn
50vapn TNG CUVEXELAG.

EVvNUEPWTLKO AeAtio

Méoa amod xpwpata, UALKA,
ELKOVEG KaL TIPOCWTILKA
pNvOpata, oL CUPPETEXOVTEG
arotuTiwoav 6oa toug sivouv
Bdppog va poxwpouv, EVw To
KOKKLVO VI pa AELTOUpYNOE WG
oUpPBoAO cuvEeong avapeoa
OTLG XWPEG aetnplag, otLg
TIPOOWTILKEG SLASPOPEG KAl
OTOUC TOTIOUG OTIOU Ol
avBpwrroL viwoav OtL Bprikav
Eava Bdppog va ouveyioouv. Me
TOV TPOTIO AUTO N TIPOCPUYLKN
gumelpla Sev TAPOUCLACTNKE
HOVO WG pvrpn SUcKoALag, aAAa
KaL WG apriynon
avOEeKTLKOTNTAG, A&LOTIPETELAG
Kat BabLag avBpwrivng
SUvapng. O E.E.X., pgoa armo to
MoAuduvapuo Kévtpo
Mpoo@Uywv ABrvag, ocuveyidel
HE OUVETIELA KAl AVOPWTILOTLKN
€uBUVN va SnuLoUpYEL YEPUPES
ETILKOLVWVLAG, EPTILOTO0UVNG KaL
oupTiEpIANYING, Tpowbwvtag
KaBnuepwva tig agieg tng
OAANAEYYUNG, TNG AELOTIPETIELAG
KAl TG avOpwriLag.
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A/von Tunou & Enwkowvwviag

EvnpepwTLKO AgAtio

ApOpo TNG Ap.TOKPLKA ZTapatoUAaq: “O pOAOG TWV EUBOALACHWYV

otnVv NnPOAnYn AvanveuoTLKWY VoonHAatwyv”

L

ApBpo TN Ap.TolkpLka
ZtapatoUAag,

Mpoedpou Opddag Mpoaywyng
Yyetag kat Atakotig Kamviopatog
Eupwtaikng MVeUPOVOAOYLKNAG
Etaipeiag, Secretary of UEMS
Pneumology Section, Mpo&&pou
‘Evwong Mveupovoloywv EANGSag

«XToV 210 atwva, OTIoU N ETLOTAMN
NG latpLKN G ETLOTAMUNG TIPOOSEVEL
pe paydaioug puBpoug, n agia twv
EUBOALACcHWY WG EpyaAeiou
Anpootiag Yyelag eEakoAouBel va
TapapeveL avektipntn. Ot
AVATIVEUOTLKEG AOLPWEELG, €lTE
TIPOKELTAL YLA LOYEVELG €lTE yLa
BaKTnpLaKEG, TTapapévouy pia amo
TLG KUPLOTEPEG altieg voonpdtnTag
Kat Bvnolpdtntag maykoopiwg. To
00O pNntod Tou IMmokpatn
«KaAAltepa va mpoAauBavelg, apa
va BepameVeLg», EXEL AUEDN
gQapuoyr otoug eyBoAtacpoug,

30

oL OTI0{0L CUYKATAAEYOVTAL OTA TILO ATIOTEAECHATIKA Epyaieia
TWV ETIAYYEAPATLWY UYELQG yLa TNV ATOTPOTI AOLHWSEWV
voonuatwv. NEgg TiepLBAVTOANOYLKEG TIPOKANCELG, OTIWG N
KALpaTIKn aAlayr) emnpealouv apeoa tnv entdnuLoloyia Twv
AVATIVEUOTLKWYV LWV, KaBwg oL petaBoAég otn Beppokpaocta,
TNV vypacia Kat TNV ToLOTNTA TOU ELOTIVEOPEVOU agpa
SnULoUpyoUV ELVOIKEG CUVONKEG yLa tnv e€ATAwon taboyovwy
HLKpoopyaviopwyv. H abgnon twv akpaiwv KatpLkwv
PALVOPEVWV KaL N EMLEEIVWON TNG ATPHOOQALPLKNG pUTIAVONG
€VLOYXUOULV TN oUXVOTNTA Kal T ooBapotnta Twv AoLPWEEWV
TOU avamveuotikoU, Lslaltepa o€ suttabeic TTAnBUoHOUG.
MNaykoopLa, n evioxuon Twv EUBOALACTLKWY TIPOYPAUHATWY,

0€ OUVSUACOHPO PE OTOXEUHEVEG TIOALTLKEG YLA TNV AVTLPETWTILON
TNG KALPATLKNG Kplong, amoTteAolV adrpLtn oTpaTnyLKN yLa tnv
TIPOANYN KAl TOV TIEPLOPLOPO TWV AVATIVEUOTIKWY AOLHWEEWV
otnVv Kowotnta.

O Maykdéopiog Opyaviopog Yyetag (MOY) eKTLPA OTL JOVO yLa TLG
AOLUWEELG TOU AVATIVEUOTLKOU, KATAYPAPOVTaAL TIEPLOCOTEPOL
amo 4 ekatoppUpLa Bavatoug eTNolwg, evw oL aplBpol pmopet
VA UTTOEKTLPWVTAL ETILENHULOAOYLKA. ZTO TTAALOLO TWV
QAVATIVEUOTLKWYV TIaBrnoswv, n cupBoAn Twv euBoAiwv sival
KaBopLOTLKA, KaBwg TipooTtateVouUV TOUG EVAAWTOUG
TIANBUOPOUG PELWVOVTAG TN Voo poTNTa Kat Tt Bvnolpotnta,
aAAd kal Tteplopilovtag TNV EMPBAPUVON TWV CUCTNHATWY
vyelag. MNa ta avamveuoTikd voonuata, n emoxLkn ypimn, n
TIVEUPOVLOKOKKLKI] VOOOG, N vooog COVID-19 kat o
AVATIVEUOTLKOG CUYKUTLOKOG LOG (RSV), amoteAoUV TLG TIAEOV
ONMAVTLKEG aLTieg voonAeiag kat Bavatou aykoopiwg.
ErunpooBeta, o EUBOALACHOC EVAVTL TWV CUYKEKPLUEVWVY
AVATIVEUOTLKWV LWV CUPBAAEL EPPECA OAAA KAL OUCLACTLKA
OTNV QVTLUETWTILON TNG PLKPOPBLAKAG AVTOXAG 0TA AVTLRLOTLKA.
OL epLoocotepol Sev yvwpidouv OTL oL Loyevelg AOLPWEELG,
OTIWG N ypimn A o RSV, av kat gv avtipetwrtidovtal pe
aVTLBLOTLKE, TTapOAa autd cuxva Suvatdal va TLTAGKOUV O€
Seutepoyevelg BakTnpLakEG AOLHWEELG (TT.X. TiveEupovia, péon
wtitida), oL oTroleg TPOKAAOUV EKTETAMEVN KAL CUXVA OAOYLOTN
XPrON TWV AVTLBLOTIKWV.



A/von TOnou & Enwkowvwviag

Evnpepwtkd AegAtio

Ertiong, n mpoAndn twv Mapd T adltapLloBrnTnTeg LOOTLPNG TIpOoBaong o€ EPJROAL
BAKTNPLAKWVY AOLHWEEWY PECW ETILOTNHOVLKEG aTTOSELEELG yLa TV yLa 6AouG. Movo peoa armo pLa
gMBOALWY, OTIWG TOU ATIOTEAECPATIKOTNTA KAl TNV OALOTLKN] OTPATNYLKI HTIOPOUE Va
TIVEUHOVLOKOKKOU, EVLOYUEL ao@AAELa TwV ePBOAlwy, N SLaopaAiooupe TNV mLTtuyia Twv
QKON TIEPLOCOTEPO TNV €V AOYW  EPBOALACTLKA KAAUYN EMBOALACTIKWY TIPOYPAPHUATWY
ouvOnkn, cupBdAlovtag otn e&akoAouBel va avtipetwriidel Kal Tnv pootacia tng Anpooiag
Siatripnon tng ONMAVTLKEG TIPOKANOELG, LSlaitepa  Yyelag.

ATIOTEAECHATLKOTNTAG TWV OTOV TOMEQ TWV AVATIVEUCTLKWV Ev katakAe(SL, o epBoAlacpuodg
SLaBEopwy avTLBLOTkKWY, aAAd  voonudtwy. Eva ano ta Bactkd TIPOOTATEVEL OXL HOVO TO (6L0 TO
KAL OTNV AmoTPOTIN) TNG gUTIOSLa elvat n eEATAwon Tou ATOPO, AAAA KAl TO KOLVWVLKO

eEAMAWONG TWV A&N UTIAPXOVIWY  AVTLEPBOALACTLKOU KLVUATOG, TO  OUVOAO, HELWVOVTAG TN SLacTopd
AVOEKTLKWVY OTEAEXWV WG aoTiida  ottolo, av Kal PetoPn@Lko, aokel TOU LoU KaL TIPOoTATEVOVTAG

EVAVTLA OTNV QVTLHLKPOBLaKN Suoavahoyn €MLPPON HECW TWV 000UG SEV PTIOPOULV Va
avtoxn. KOLVWVLKWV SLKTUWV KaL TG EMBOALAOTOUV AOYW LATPLKWV
Av KaL OTIOLOOSATIOTE PTIopEL VA SLASLKTUAKNAG avtevéei&ewv. Elval mpagn
VOO OEL aTto KATIoLo Lo N TTapamAnpo@odpnong. ATOMLKAG €UBUVNG KAl GUAAOYLKNAG
maboydvo, uttdpyouv O «yLatpog Tou vtepve», avtiva  aAnAegyyung. MNiotn otnv
OUYKEKPLUEVEG KATNYOPLEG AeLtoupyel wg epyaieio opbrg ETILOTAMN, OTN YVWon, otnv
TIANBUGoPOU oL oTtoieg elvatl EVNUEPWONG, oUXVA TipowBEl aAnBeLa kat otnv vikn tng {wng.»
TIEPLOCOTEPO ETILPPETIELC. aTeKPNPLWTEG amoYELg,

ISlaltepa otig euntabeiq opadeg,  Sradidovtag Bewpieg ouvwpooiag

OTIWG yLa TTapPASEeLyua, oL Kal Peudelg eLdroeLg TIou

NALKLWHEVOL, TA BPEPN, OL EYKUEG  €VLOXUOUV TOV SLOTAYHO aTEVaVTL

Kat BnAddouoeg, Kabwg Kat ta oToV €PBOALACHO. ATIO TNV AAAN

dTopa PJE aVOOOKATAOTOAN N HEPLA, N EAELYN OTOXEUPEVNG

Xpovia vooruata opsilouv va EVNUEPWONG aTIO apPOSLOUG

aKoAOUBOUV TLG EKACTOTE popelg, N TARPNG Kat akpLpng

oUOoTAOoELG TNG EBVLKNG EVNUEPWON yLa TLG TILOavVEG

Eritponng EyBoAlacpwv. TIAPEVEPYELEG, KABWG Kat N

©a mpemeL va ylveL katavonto armoucia EATOPLKEVPEVNG

OTL 0 EPJPOALACPOG AeLtoupyetl TIPOCEYYLONG ATIO TOUG

ATIOTEAECPATLKA POVO OTaV emayyeApatieg vyetag evteivouv

gTLTUYYAvETAL €vag uPnAdG TO ev Adyw @awvopevo.

Babuodg avoaoiag otov yeviko H avtipeTwiion autwy Twy

TIANBUOHO, N Aeyouevn «avoaoia TIPOKANCEWV armattel

NG ayeAng». O opLopOg TNG OUVTOVLOWPEVEG SPACELG, OTIWG N

TeEpANaUBAVEL pLa popn) gvioyuon tng aveEdptntng

€UpeONG pootaciag anod ETILOTNUOVLKAG £PELVAG, TNG

HMOAUGCHOTLKEG AOBEVELEG KalL SLa8pACTLKNAG ETILOTNHOVLKNAG

AapBavel xwpa 6tav Eva JEYAAO  ETILKOLVWVLAG, TNG KATATIOAEPNONG

TI0000TO €VOC TIANBUCHOU €xEL NG TaPATANPOPOPNONG KAl TNG

ylveL dvooo o€ pla pdAuvon, eite  SLadoong Twv Peudwv
HEOW TIPONYOUHEVWY HOAUVOEWY  UYELOVOULKWY ELSHOEWV, TNG

glte péow epPoAlacpou, €VSLUVAPWONG TNG EUTILOTOCUVNG
Ttapéyovtag €ToL évav Babuo TWV TIOALTWV Kal Kuplwg tng
TIpooTaciag o€ atopa Tou &gv SLaopaAilon tng Swpeav kat

elvat avooa.
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BOHOEIEX

O EAANVKOC EpuOpog ITaupog, Lie EUNELPOUQ WYXI KHz YrE I Az

WPUXOAOYOUQG KAl KOLVWVLKOUG AELToupyouc,

uAonolel éva ouyxpovo Katl BLwWHATLKO
npoypappa eknaideuong otig Npwrteg

BorjOciLeg Wuxukng Yyeiag yia nawda

E€awpn (6) eknaideuon,
He BeBaiwon NapakoAouOnong

To npoéypappa nepltAaupaved:

Katavonon BACKWY OEHATWY YUXIKAG
uyelag naduwy Kat eprwv

e€owkelwon pE Tov TPOno ekdNAwong
CUVALOONHATIKWY SUCGKOALWV
o€ KaOe avantufLakoé otadlo

€yKaipn avayvwpLon NnpoeLtdonotnTiKwy
evoeifewyv

avantu€n de€LotRTwy NPocéyywong
nawwwy pe acPpdaiela Kal evouvaiodnon

napoxn KAatdAANnAnGg apxwkig
unootiiplEng oc naidLd, Yoveig K.a.

Ka®odnynon Kat napanopnn ce
KATAAANAeQ unnpeoieg, 6nou anatteital

X€ Noloug anguduvetat

EKNAaldeuTIKoUGg, YOVELG KAl pPOVILOTEG,
enayyeApatieg nou epyalovial He nawdiLd,
KAOWG KAl o€ onoLlov3annote NOALTN ENOUMEL

VA AnoKTHOEL YVWOELG KAl NPAKTLKEG BeELOTNTEQ
yla tnv katavénon Kat unootnelEn natditwyv
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210 36 08 043
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. . EAANVIKOQ
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	EΛΛΗΝΙΚΟΣ ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ
	ΤΡΙΜΗΝΙΑΙΟ
	ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ
	ΠΑΝΤΟΥ ΣΤΗΝ ΑΝΑΓΚΗ

	Μήνυμα
	Προέδρου Ε.Ε.Σ.
	Αγαπητές Ερυθροσταυρίτισσες,
	Αγαπητοί Ερυθροσταυρίτες,
	Οι διαρκώς επιταχυνόμενοι ρυθμοί διαβίωσης της Ανθρώπινης κοινότητας, με αλλεπάλληλες μεταβολές και τροποποιήσεις
	διαμορφώνουν συνθήκες που καθιστούν
	απαραίτητη την επαγρύπνηση και την πλήρη ετοιμότητα του Ελληνικού Ερυθρού
	Σταυρού (Ε.Ε.Σ). Η παρουσία μας οφείλει
	να καλύψει την απόσταση που βρίσκεται
	ανάμεσα στις σταθερές αρχές μας και τις
	ανθρώπινες ανάγκες. Εμπνεόμαστε δεοντολογικά από μια ιδέα και ένα όραμα,
	να μετουσιώσουμε σε πράξη, την παρουσία
	του ΕΕΣ στο προσκήνιο, ενισχύοντας την
	ιστορική του διαδρομή και την προοπτική
	του στην τρέχουσα δεινή διεθνή συγκυρία.
	Με καινοτόμες κοινωνικές παρεμβάσεις
	και πρωτοποριακές δράσεις προληπτικής
	και θεραπευτικής σημασίας συμπαραστεκόμαστε σε ανθρώπους που χρήζουν άμεσης βοήθειας και ενδημούν σε αστικό και περιαστικό περιθωριοποιημένο περιβάλλον, παρέχοντας ένα πλαίσιο προστασίας και διαβίωσης.
	Ο όγκος των δράσεων, όντας υπερβολικός και υπερμεγέθης, δεν μου επιτρέπει την αναλυτικότερη παρουσίασή του. Από
	τις Αναζητήσεις του Ελληνικού Ερυθρού
	Σταυρού μέχρι την ενθάρρυνση συμμετοχής παιδιών και νέων στις δραστηριότητές
	του, την κλιματική αλλαγή και την οικολογία, έχουμε στραμμένη την προσοχή μας εστιάζοντας στο ουσιώδες των εξαιρετικά δυσμενών κοινωνικών συνθηκών. Συνθήκες που καθιστούν απαραίτητη τη συλλογική εθελοντική δράση εκφραζόμενη από ομοιογένεια πεποιθήσεων και αξιών που λαμβάνουν χώρα στους κόλπους του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού.
	Με αυτοσυνειδησία και αυτεπίγνωση προχωρούμε στην ανάδειξη του ουσιαστικού ρόλου του Ε.Ε.Σ, μέσα από την διαχείριση και αντιμετώπιση των προβλημάτων της ανθρώπινης κοινωνίας.
	Με ερυθροσταυρικούς χαιρετισμούς,
	Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ.
	Φαρμακοποιός, Υποστράτηγος ε.α.

	Εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες επανέφεραν
	δύο φορές στη ζωή άνδρα στην Ελασσόνα
	Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ. τιμήθηκε από την Ιερά Μητρόπολη
	Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και Χαλκηδόνος
	Εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες και νοσηλευτικό προσωπικό
	ενίσχυσαν τους σεισμόπληκτους της Βενεζουέλας
	Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), ανταποκρινόμενος στην τεράστια καταστροφή που προκάλεσαν οι καταστροφικοί, φονικοί σεισμοί που έπληξαν
	τη Βενεζουέλα, απέστειλε δύο διαδοχικά κλιμάκια με εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες και νοσηλευτικό προσωπικό στις πληγείσες περιοχές της χώρας, προκειμένου να συνδράμουν τόσο στις έρευνες στα συντρίμμια όσο και στην δημιουργία και στελέχωση κινητών ιατρείων, για την περίθαλψη των περίπου 16.500 τραυματιών και 16.000
	εκτοπισμένων πολιτών. Πρόκειται για την μοναδική οργανωμένη ανθρωπιστική αποστολή από την Ελλάδα προς την πληγείσα Βενεζουέλα, καθώς και την πιο μακρινή αποστολή ανθρώπινου δυναμικού στην ιστορία του Ε.Ε.Σ.
	Μια μοναδική και ιδιαίτερα συγκινητική στιγμή έζησαν οι εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες, οι οποίοι στελέχωσαν την 1η αποστολή του Ε.Ε.Σ., στην πτήση τους από τον Παναμά στη Βενεζουέλα για να ενισχύσουν τους σεισμόπληκτους της χώρας.
	Ο πιλότος του αεροπλάνου τους ευχαρίστησε από τα μεγάφωνα του αεροπλάνου για την τεράστια ανθρωπιστική τους προσφορά και τη δέσμευσή τους να προσφέρουν τις πολύτιμες υπηρεσίες τους στον δοκιμαζόμενο λαό της Βενεζουέλας. Το ζεστό χειροκρότημα των επιβατών στο τέλος της ανακοίνωσης αποτελεί την μεγαλύτερη επιβράβευση για τους εθελοντές του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού.
	Τα κλιμάκια του Ε.Ε.Σ., υποδέχθηκε ανώτατο στέλεχος της κυβέρνησης της Βενεζουέλας, ο Υφυπουργός Εξωτερικών, Όλιβερ Μπλάνκο, ο οποίος εξέφρασε τις θερμές του ευχαριστίες προς τους εθελοντές του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού για την πολύτιμη βοήθειά τους, αναγνωρίζοντας το σπουδαίο ανθρωπιστικό έργο και την έμπρακτη αλληλεγγύη τους.
	Θερμή υποδοχή επιφύλαξε και ο Πρέσβης της Ελλάδας στην Βενεζουέλα, κ. Σταύρος Κυρίμης,
	ο οποίος συνέβαλε καθοριστικά
	για την υλοποίηση της αποστολής, καθώς και εκπρόσωποι της ελληνικής ορθόδοξης κοινότητας
	της Βενεζουέλας.

	ΛΑ ΓΚΟΥΑΙΡΑ
	ΚΑΡΑΚΑΣ


	ΒΕΝΕΖΟΥΕΛΑ
	Ο Ε.Ε.Σ. απέστειλε, με ειδική αποστολή, εμβόλια για τα παιδιά
	Ορφανοτροφείου στις σεισμόπληκτες περιοχές της Βενεζουέλας
	Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, αναγνωρίζοντας τις τεράστιες ανάγκες που έχει δημιουργήσει ο καταστροφικός σεισμός στη Βενεζουέλα και τις τεράστιες ελλείψεις που εντοπίζονται σε ιατροφαρμακευτικό υλικό, απέστειλε, με ειδική αποστολή,
	εμβόλια για τα εκατό (100) παιδάκια του Ορφανοτροφείου «Hermanas Carmelitas de la Madre Candelaria», τα οποία έχασαν τους γονείς τους στον φονικό σεισμό, στην περιοχή
	La Guaira της Βενεζουέλας.
	Η παράδοση των εμβολίων στο Ορφανοτροφείο από το νοσηλευτικό κλιμάκιο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού πραγματοποιήθηκε παρουσία του Επιτετραμμένου Πρέσβη της Ελλάδος στη Βενεζουέλα, κ. Σταύρου Κυρίμη, ο οποίος ευχαρίστησε θερμά τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό για την σημαντική αυτή πρωτοβουλία αλλά και για τη συνολική αρωγή του στους χιλιάδες πληγέντες της χώρας.

	O Ερυθρός Σταυρός Βενεζουέλας τίμησε τις νοσηλεύτριες του Ε.Ε.Σ.
	για την τεράστια προσφορά τους προς τους πληγέντες
	Το επταμελές νοσηλευτικό κλιμάκιο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (E.E.Σ.) στη σεισμόπληκτη Βενεζουέλα, σε ειδική τελετή στις εγκαταστάσεις του Ερυθρού Σταυρού Βενεζουέλας
	στο Καράκας (28/7), έλαβε τιμητικές διακρίσεις, από τον Αντιπρόεδρο και τον Γενικό Γραμματέα του Ερυθρού Σταυρού Βενεζουέλας, ως ελάχιστη ένδειξη αναγνώρισης και ευγνωμοσύνης για την τεράστια και πολυεπίπεδη προσφορά τους στις πληγείσες περιοχές της Βενεζουέλας. Επίσης, οι νοσηλεύτριες του Ε.Ε.Σ. παρέλαβαν τιμητικά μετάλλια για την συγκινητική κινητοποίηση του Ε.Ε.Σ. σε αυτή την εξαιρετικά δύσκολη συγκυρία για την χώρα.
	Σημειώνεται ότι, το δεύτερο κλιμάκιο αλληλεγγύης
	του Ε.Ε.Σ., βρέθηκε περίπου ένα μήνα στις πληγείσες περιοχές, προσφέροντας  υπηρεσίες υγείας και προνοσοκομειακή φροντίδα στους χιλιάδες τραυματίες.

	Ο Ε.Ε.Σ. στην πρώτη γραμμή σε όλα τα πύρινα μέτωπα της χώρας
	Καίρια, άμεση και αποτελεσματική ήταν η συνεισφορά του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στην παρατεταμένη ανθρωπιστική κρίση που προκάλεσαν οι αλλεπάλληλες πυρκαγιές του καλοκαιριού, οι οποίες κατέστρεψαν τεράστιες δασικές εκτάσεις και περιουσίες σε πολλά μέρη της Ελλάδας και ιδιαίτερα τις περιοχές της Δυτικής Αττικής, όπου η καταστροφή είναι ανυπολόγιστη. Οι δασικές πυρκαγιές αποτελούν πλέον
	μία από τις σοβαρότερες
	προκλήσεις που αντιμετωπίζει
	η χώρα μας, με τις επιπτώσεις τους να είναι πολυδιάστατες. Απειλούν ανθρώπινες ζωές, περιουσίες, το φυσικό περιβάλλον και ολόκληρες τοπικές κοινωνίες και οικοσυστήματα, δημιουργώντας ταυτόχρονα σημαντικές ανθρωπιστικές και κοινωνικές ανάγκες. Μέσα σε αυτή τη δύσκολη πραγματικότητα, ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός επιτελεί ένα ιδιαίτερα σημαντικό ανθρωπιστικό και κοινωνικό έργο, έχοντας ως βασικούς πυλώνες την επιστημονική
	γνώση, την τεράστια εμπειρία και τεχνογνωσία, την επιχειρησιακή πληρότητα και ετοιμότητα, τον απαραίτητο διασωστικό και υγειονομικό εξοπλισμό αλλά κυρίως την αγάπη και την προσφορά προς τον συνάνθρωπο. Οι ειδικά εκπαιδευμένοι εθελοντές Σαμαρείτες - Διασώστες, το νοσηλευτικό προσωπικό και οι κοινωνικοί λειτουργοί – ψυχολόγοι του Ε.Ε.Σ., επιδεικνύοντας άμεσα αντανακλαστικά, βρέθηκαν από την έναρξη των πυρκαγιών
	σε όλα τα πύρινα μέτωπα της

	χώρας (Ρέθυμνο, Βοιωτία, Δυτική Αττική, Θεσσαλονίκη, Ναυπακτία, Κερατέα, Σαλαμίνα κ.α.), έχοντας διαρκή επικοινωνία με την Πολιτική Προστασία, την Πυροσβεστική Υπηρεσία και τις Αρχές, προκειμένου να συνδράμουν με όλες τους τις δυνάμεις στο δύσκολο έργο της κατάσβεσης με τον ειδικό εξοπλισμό που διαθέτουν (υδροφόρες, επινώτιους πυροσβεστήρες κ.α.), στις προληπτικές εκκενώσεις οικισμών αλλά και στην προσωρινή εγκατάσταση τους σε δημόσια κτήρια (διανομή φαγητού και ειδών πρώτης ανάγκης) και ταυτόχρονα να προσφέρουν Πρώτες Βοήθειες (ελαφρά εγκαύματα, δύσπνοιες από τον καπνό, δακρύρροιες κ.α.) σε πολίτες και πυροσβέστες, με το έμπειρο νοσηλευτικό
	προσωπικό με τις κινητές μονάδες υγείας
	να προσφέρει υγειονομική περίθαλψη σε σοβαρά περιστατικά που παρουσιάστηκαν μέχρι να μπορέσει να πραγματοποιηθεί, με ασφάλεια, η απαραίτητη διακομιδή τους στα νοσοκομεία. Επίσης, ο Ε.Ε.Σ., δίνει ιδιαίτερη έμφαση στην ψυχολογική στήριξη και υποστήριξη των πληγέντων που είδαν από την μια στιγμή στην άλλη τις περιουσίες τους να καταστρέφονται. Έμπειροι κοινωνικοί λειτουργοί και ψυχολόγοι με την Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας προσέφεραν ψυχοκοινωνική υποστήριξη και Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής Υγείας σε εκατοντάδες συμπολίτες μας, ενώ σε διάφορες περιπτώσεις, όπως στην καταστροφική πυρκαγιά στη Δ. Αττική, ο Ε.Ε.Σ. εξασφάλισε δωρεάν προσωρινή διαμονή σε δεκάδες πυρόπληκτους σε ξενοδοχεία της περιοχής.
	Ο Ε.Ε.Σ. διοργάνωσε μεγάλη συναυλία στο Καλλιμάρμαρο
	Με έντονο ανθρωπιστικό και συμβολικό χαρακτήρα και προσέλευση χιλιάδων θεατών, παρά της αντίξοες καιρικές συνθήκες, πραγματοποιήθηκε την Τρίτη 15 Σεπτεμβρίου 2026, στο εμβληματικό Καλλιμάρμαρο – Παναθηναϊκό Στάδιο, η συναυλία με τίτλο: «Κρατάμε τη Φλόγα της Ειρήνης, της Ελπίδας και του Ανθρωπισμού Αναμμένη», σε καλλιτεχνική διεύθυνση και επιμέλεια Πασχάλη Τόνιου, την οποία διοργάνωσε ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, σε συνεργασία με την Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή, με ελεύθερη είσοδο για το κοινό.
	Τη μεγάλη συναυλία παρουσίασε η δημοσιογράφος Ελένη Χρονά, ενώ χορηγός επικοινωνίας ήταν η ΕΡΤ.
	Ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Dr. Αντώνιος Αυγερινός, στην ομιλία του, αφού ευχαρίστησε τους εθελοντές του Ε.Ε.Σ. για την τεράστια, πολύπλευρη και καθημερινή ανθρωπιστική τους προσφορά, αναφέρθηκε στις διαχρονικές αξίες της ειρήνης, της αλληλεγγύης, της ελπίδας, του ανθρωπισμού και του σεβασμού προς τον συνάνθρωπο, οι οποίες αποτελούν την πεμπτουσία της ερυθροσταυρικής
	φιλοσοφίας και πρακτικής, τονίζοντας την ύψιστη σημασία διάδοσής τους στην Ελληνική κοινωνία.
	Στη μουσική βραδιά συμμετείχαν οι καταξιωμένοι συνθέτες: Γιώργος Χατζηνάσιος, Πασχάλης Τόνιος, Νίκος Πλατύραχος και ο Αρχιμανδρίτης Νικόδημος Καβαρνός. Επίσης, οι αγαπημένοι καλλιτέχνες: Γεράσιμος Ανδρεάτος, Ελένη Δήμου, Δώρος Δημοσθένους, Βίκυ Καρατζόγλου, Πένυ Μπαλτατζή, Μαριάνα Παπαμακαρίου, Ανδριάνα Μπάμπαλη, Μέμος Μπεγνής, Σοφία Παπάζογλου,

	Βασίλης Σκουλάς, Μπάμπης Τσέρτος και Γιώργης Χριστοδούλου. Ιδιαίτερα συγκινητική ήταν η συμμετοχή 50 χορωδιών και 1.300 χορωδών, σε Γενικό συντονισμό – Διεύθυνση Χορωδιών κας Κατερίνας Βασιλικού, οι οποίοι ένωσαν τις φωνές τους μεταφέροντας από το Καλλιμάρμαρο ένα ισχυρό μήνυμα ειρήνης, ελπίδας, ανθρωπισμού και αλληλεγγύης.
	Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, στο πλαίσιο της μεγάλης μουσικής συναυλίας, παρουσίασε
	εντυπωσιακό drone show στον ουρανό της Αθήνας, αναδεικνύοντας την τεράστια και πολυεπίπεδη προσφορά του Οργανισμού προς την Ελληνική κοινωνία από το 1877 μέχρι σήμερα, το οποίο προκάλεσε τον θαυμασμό των χιλιάδων θεατών που κατέκλυσαν το Καλλιμάρμαρο αλλά και τον πολιτών που βρέθηκαν το βράδυ της Τρίτης στο κέντρο της Αθήνας.
	Ο Ε.Ε.Σ. τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα Πρώτων Βοηθειών
	με μεγάλη δράση στο Σύνταγμα
	Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα Πρώτων Βοηθειών, διοργανώνοντας το Σάββατο, 12 Σεπτεμβρίου 2026, μεγάλη δράση στην
	Πλατεία Συντάγματος, όπου εκατοντάδες πολίτες ενημερώθηκαν και εκπαιδεύτηκαν
	στις Πρώτες Βοήθειες.
	Νοσηλευτές της Υπηρεσίας Αγωγής Υγείας, Εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες και Εθελοντές του Τομέα Υγείας του Ε.Ε.Σ. πραγματοποίησαν δωρεάν επιδείξεις Πρώτων Βοηθειών για βρέφη, παιδιά και ενήλικες, καθώς και για τους τετράποδους φίλους μας.
	Οι πολίτες είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν
	και να εξασκηθούν σε βασικές τεχνικές, όπως η Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ), η αντιμετώπιση πνιγμονής από ξένο σώμα και η χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή (AED).
	Στη δράση συμμετείχε και η Υπηρεσία ACCREF – Συνοδευόμενων Παραπομπών Διερμηνείας του Τομέα Υγείας του Ε.Ε.Σ., με κεντρικό μήνυμα «Πρώτες Βοήθειες χωρίς Γλωσσικά Εμπόδια», διευκολύνοντας την πρόσβαση ανθρώπων διαφορετικής γλωσσικής και πολιτισμικής προέλευσης στις βασικές γνώσεις Πρώτων Βοηθειών.

	Ο Ε.Ε.Σ. διοργάνωσε με επιτυχία, για δεύτερη χρονιά,
	μεγάλη εθελοντική αιμοδοσία στο ακριτικό Καστελλόριζο
	Ο Ε.Ε.Σ., πιστός στη διαχρονική του αποστολή να βρίσκεται δίπλα σε κάθε άνθρωπο που έχει ανάγκη, χωρίς να υπολογίζει αποστάσεις ή γεωγραφικούς περιορισμούς, υλοποίησε με ιδιαίτερη επιτυχία διήμερη ανθρωπιστική αποστολή στο ακριτικό Καστελλόριζο, στις 17 και 18 Ιουλίου, μεταφέροντας από το ανατολικότερο άκρο της Ελλάδας ένα ισχυρό μήνυμα ζωής, αλληλεγγύης και εθελοντικής προσφοράς.
	Ο Ε.Ε.Σ., με την Υπηρεσία Αιμοδοσίας του και την πολύτιμη
	συμβολή εθελοντών Σαμαρειτών

	– Διασωστών και εθελοντών Τομέα Υγείας του Περιφερειακού Τμήματος Ρόδου, υλοποίησε, στο Πολυδύναμο Περιφερειακό Ιατρείο Μεγίστης, εκστρατεία εθελοντικής αιμοδοσίας, λήψης δειγμάτων μυελού των οστών για την εγγραφή νέων εθελοντών δοτών, καθώς και ενημέρωσης και εκπαίδευσης των πολιτών στις Πρώτες Βοήθειες. Η θερμή ανταπόκριση των κατοίκων επιβεβαίωσε ότι οι αξίες του εθελοντισμού και της ανιδιοτελούς προσφοράς
	παραμένουν βαθιά ριζωμένες στις ακριτικές κοινωνίες.
	Περισσότεροι από 67 πολίτες συμμετείχαν στις δράσεις, παρουσιάζοντας αύξηση περίπου 10% σε σχέση με την περσινή αποστολή του Ε.Ε.Σ. στο ακριτικό νησί. Η αποστολή ολοκληρώθηκε με ιδιαίτερα σημαντικά αποτελέσματα, καθώς συγκεντρώθηκαν 55 μονάδες αίματος, ενώ παράλληλα ελήφθησαν 22 δείγματα μυελού των οστών, προσφέροντας ελπίδα σε συνανθρώπους μας που αναζητούν συμβατό δότη.

	O Ε.Ε.Σ. τέλεσε τα εγκαίνια του Περιπτέρου του στην 90η ΔΕΘ
	Το Σάββατο, 5 Σεπτεμβρίου 2026, παρουσία πλήθους κοινού, τελέσθηκαν τα επίσημα εγκαίνια του περιπτέρου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στην 90ή Διεθνή Έκθεση Θεσσαλονίκης, την τελετή τίμησαν με την παρουσία τους κορυφαία στελέχη της πολιτικής και πολιτειακής ηγεσίας της χώρας, ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιος Αυγερινός, ο Γενικός Γραμματέας του Ε.Ε.Σ., κ. Γεώργιος Σκούμας, η Διοίκηση του Περιφερειακού
	Τμήματος Θεσσαλονίκης, καθώς και πλήθος εθελοντών και μελών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού απ’ όλη την Ελλάδα. Η ιδιαίτερα μεγάλη προσέλευση και η θερμή ανταπόκριση του κόσμου ανέδειξαν, για ακόμη μία φορά, την ξεχωριστή θέση που κατέχει ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός στην ελληνική κοινωνία και τη διαχρονική αναγνώριση του ανθρωπιστικού και εθελοντικού του έργου.
	Τον αγιασμό τέλεσε ο Παναγιώτατος Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης κ.κ. Φιλόθεος,
	ο οποίος αναφέρθηκε στη στενή συνεργασία του Περιφερειακού Τμήματος Θεσσαλονίκης του Ε.Ε.Σ. με την Ιερά Μητρόπολη Θεσσαλονίκης, εκφράζοντας παράλληλα την επιθυμία οι δεσμοί των δύο πλευρών να ενισχυθούν ακόμη περισσότερο και οι κοινές δράσεις κοινωνικής προσφοράς να διευρυνθούν.
	Ιδιαίτερη στιγμή της εκδήλωσης αποτέλεσε ο χαιρετισμός του Υπουργού Υγείας, κ. Άδωνι Γεωργιάδη, ο οποίος μίλησε με θερμά λόγια για το έργο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και ευχαρίστησε τον Οργανισμό για

	τη σημαντική υποστήριξη που προσφέρει στο Εθνικό Σύστημα Υγείας και ειδικότερα για τη συνδρομή του στα Τμήματα Επειγόντων Περιστατικών των νοσοκομείων, προαναγγέλλοντας παράλληλα την περαιτέρω επέκταση της συνεργασίας.
	Την τελετή των εγκαινίων τίμησε με την παρουσία του
	μεγάλος αριθμός εκπροσώπων της Κυβέρνησης, της Βουλής, της Τοπικής Αυτοδιοίκησης, της ακαδημαϊκής κοινότητας,
	του χώρου της Υγείας και σημαντικών θεσμικών φορέων.
	Εθελοντές Σαμαρείτες - Διασώστες εντόπισαν
	και διέσωσαν αγνοούμενη στην Κρήτη
	Αίσιο τέλος είχε η επιχείρηση εντοπισμού ηλικιωμένης με χρόνια νοσήματα στο χωρίο Αχλάδες του Δήμου Μυλοποτάμου στην Κρήτη, την οποία εντόπισαν και διέσωσαν εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες του Περιφερειακού Τμήματος Ρεθύμνου του Ε.Ε.Σ. Συγκεκριμένα, οι εθελοντές του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, κατόπιν σχετικού αιτήματος του Αστυνομικού
	Τμήματος της περιοχής,
	κινητοποιήθηκαν άμεσα για την έρευνα της ηλικιωμένης γυναίκας στην ευρύτερη περιοχή. Μετά από πολύωρες έρευνες, το ένα από τα δύο κλιμάκια του Ε.Ε.Σ. που επιχειρούσαν στο σημείο, την εντόπισε σε δύσβατο, ορεινό σημείο, της προσέφερε πρώτεςβοήθειες και την μετέφερε με φορείο στο ασθενοφόρο για τη διακομιδή της σε νοσοκομείο της περιοχής.


	Εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες επανέφεραν
	δύο φορές στη ζωή άνδρα στην Ελασσόνα
	Ο Ε.Ε.Σ. διένειμε χιλιάδες μπουκάλια εμφιαλωμένο κρύο νερό
	και είδη προστασίας από τον καύσωνα στους επισκέπτες της Ακρόπολης
	Ο Ε.Ε.Σ., ανταποκρινόμενος στις ιδιαίτερα υψηλές θερμοκρασίες που επικρατούν τους θερινούς μήνες στην Αθήνα, πραγματοποίησε, την Τρίτη, 21 Ιουλίου 2026, έκτακτη δράση υποστήριξης και ενημέρωσης των χιλιάδων επισκεπτών της Ακρόπολης, καθώς και έκτακτη δράση υποστήριξης αστέγων στο Θησείο.
	Συγκεκριμένα, κλιμάκια εθελοντών και προσωπικού από τους Τομείς Υγείας και Κοινωνικής Πρόνοιας του Ε.Ε.Σ. βρέθηκαν έξω από τα κεντρικά
	εκδοτήρια της Ακρόπολης,
	όπου καθημερινά συγκεντρώνεται μεγάλος αριθμός επισκεπτών. Κατά τη διάρκεια της δράσης, διανεμήθηκαν χιλιάδες δροσερά εμφιαλωμένα μπουκάλια νερού, καθώς είδη προστασίας από τον ήλιο, όπως καπέλα, βεντάλιες και αντιηλιακές κρέμες. Παράλληλα, οι εθελοντές του Ε.Ε.Σ. παρείχαν ενημέρωση, στα ελληνικά και στα αγγλικά, για τα ενδεδειγμένα μέτρα πρόληψης και αντιμετώπισης
	των επιπτώσεων των ακραίων
	θερμοκρασιών, δίνοντας ιδιαίτερη έμφαση στην
	προστασία των ομάδων υψηλού κινδύνου, όπως ηλικιωμένοι, άτομα με χρόνια νοσήματα, παιδιά και υπέρβαρα άτομα.
	Επίσης, ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός, την ίδια μέρα και ώρα ένεκα του καύσωνα, διοργάνωσε εκτάκτως στην περιοχή του Θησείου (πλησίον σταθμού ΗΣΑΠ) στοχευμένη δράση ενεργητικής προσέγγισης και υποστήριξης αστέγων. Η δράση πραγματοποιήθηκε από τον Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας.

	Ο Ε.Ε.Σ. διοργάνωσε μεγάλη δράση ενημέρωσης για την ασφάλεια
	στο νερό στο Π. Φάληρο
	Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), σε συνεργασία με τον Δήμο Παλαιού Φαλήρου, τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα Πρόληψης των Πνιγμών με τη διοργάνωση μεγάλης ενημερωτικής και εκπαιδευτικής δράσης για την ασφάλεια στο νερό, η οποία πραγματοποιήθηκε το Σάββατο, 25 Ιουλίου 2026, στην παραλία Εδέμ, στο Παλαιό Φάληρο, παρουσία του Προέδρου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντωνίου Αυγερινού και του Γενικού Γραμματέα του Ε.Ε.Σ. κ. Γεώργιου Σκούμα.
	Η δράση συγκέντρωσε περισσότερους από 150
	συμμετέχοντες, μικρούς και μεγάλους, με βασικό στόχο την ενημέρωση και την ευαισθητοποίηση του κοινού για την πρόληψη των πνιγμών και των ατυχημάτων στο νερό, ένα ιδιαίτερα σημαντικό ζήτημα δημόσιας υγείας που εξακολουθεί να κοστίζει εκατοντάδες ανθρώπινες ζωές κάθε χρόνο στη χώρα μας.
	Οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν από κοντά τις υψηλού επιπέδου δυνατότητες της Ναυαγοσωστικής Σχολής του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού,

	καθώς και τα εξειδικευμένα προγράμματα Junior Lifesaver και Lifesaver του Ε.Ε.Σ., τα οποία προάγουν την εκπαίδευση και την καλλιέργεια κουλτούρας ασφάλειας στο υγρό στοιχείο.
	Η μαζική συμμετοχή του κοινού επιβεβαίωσε το αυξανόμενο ενδιαφέρον των πολιτών για την απόκτηση γνώσεων και δεξιοτήτων που μπορούν να συμβάλουν στην πρόληψη των πνιγμών και στη διάσωση ανθρώπινων ζωών. Στους συμμετέχοντες χορηγήθηκαν βεβαιώσεις παρακολούθησης.


	Ο Ε.Ε.Σ. εκπαίδευσε 117 στελέχη των ΕΤΑΚ του Στρατού Ξηράς
	σε «Διασώστες γενικών καθηκόντων»
	Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), στο πλαίσιο του Μνημονίου Συνεργασίας με το Υπουργείο Εθνικής Άμυνας, ολοκλήρωσε με επιτυχία την εκπαίδευση των 117 στελεχών των Ειδικών Τμημάτων Αντιμετώπισης Καταστροφών (ΕΤΑΚ) του στρατού Ξηράς σε «διασώστες γενικών καθηκόντων». Η εκπαίδευση του Ε.Ε.Σ. πραγματοποιήθηκε από τον Διευθυντή Εκπαίδευσης του Τομέα Σαμαρειτών – Διασωστών, κ. Ζεκή Μεμέτ Αλή, στο 723 Τάγμα Μηχανικού Θεσσαλονίκης (39 στελέχη), 730 Τάγμα
	Μηχανικού Λάρισας(48 στελέχη) και 747 Ειδικό Τάγμα Μηχανικού Λουτρακίου (30 στελέχη).
	Η εκπαίδευση των στελεχών των ΕΤΑΚ του Στρατού Ξηράς ουσιαστικά περιλάμβανε το πλήρες εκπαιδευτικό πρόγραμμα της Σχολής Σαμαρειτών - Διασωστών του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με θεωρητική και πρακτική εξάσκηση στις Βασικές Αρχές Πρώτων Βοηθειών (Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση, χρήση αυτόματου εξωτερικού απινιδωτή κ.α.), Παραϊατρικής και Διάσωση και Αντιμετώπιση
	καταστροφών (σεισμός, πυρκαγιά, πλημμύρες κ.α.). Επιπρόσθετα, όλοι εκπαιδευόμενοι πραγματοποιήσαν τις απαραίτητες ώρες πρακτικής εκπαίδευσης σε Τμήματα Επειγόντων Περιστατικών (ΤΕΠ) σε Νοσοκομειακές Μονάδες σε Θεσσαλονίκη, Λάρισα και Κόρινθο. Με την επιτυχή ολοκλήρωση του προγράμματος εκπαίδευσης, οι 117 συμμετέχοντες έλαβαν το Πτυχίο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού με τίτλο: «Διασώστης Γενικών Καθηκόντων».

	Ο Ε.Ε.Σ. εκπροσώπησε την Ευρώπη στο Παγκόσμιο Κύπελλο
	Πρώτων Βοηθειών στο Ντουμπάι
	Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.) σημείωσε μία ακόμη σπουδαία διεθνή επιτυχία, δίνοντας δυναμικό «παρών» στην τελική φάση του First Aid World Cup 2026 στο Ντουμπάι (24-25/8), όπου η πενταμελής ομάδα του, αποτελούμενη από εθελοντές Σαμαρείτες – Διασώστες, νοσηλευτικό προσωπικό και κοινωνικούς λειτουργούς, εκπροσώπησε επάξια την Ελλάδα και την Ευρώπη στον κορυφαίο διεθνή διαγωνισμό Πρώτων Βοηθειών. Η ομάδα του Ε.Ε.Σ. είχε
	προηγουμένως κατακτήσει την
	πρώτη θέση μεταξύ των Εθνικών Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού της Ευρώπης που συμμετείχαν στον διαγωνισμό. Κατά τη διάρκεια της διοργάνωσης στο Ντουμπάι, η ομάδα του Ε.Ε.Σ., επέδειξε υψηλό επίπεδο γνώσεων, άρτια κατάρτιση, ετοιμότητα και ομαδικό πνεύμα, αποσπώντας εγκωμιαστικά σχόλια από τους διοργανωτές για την εξαιρετική παρουσία και επίδοσή της.
	Ο Γενικός Γραμματέας της
	Διεθνούς Ομοσπονδίας Συλλόγων Ερυθρού Σταυρού και Ερυθράς Ημισελήνου (IFRC), Jagan Chapagain,
	απευθυνόμενος στην αποστολή του Ε.Ε.Σ., ανέφερε χαρακτηριστικά: «Η ομάδα σας τα πήγε περίφημα. Σας συγχαίρω για την συμμετοχή σας και την εξαιρετική σας απόδοση.».
	Η μεγάλη ευρωπαϊκή επιτυχία και η παρουσία του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στην τελική φάση του Παγκόσμιου Κυπέλλου Πρώτων Βοηθειών αποτελούν έμπρακτη αναγνώριση του υψηλού επιπέδου εκπαίδευσης
	και κατάρτισης των εθελοντών και του προσωπικού του Ε.Ε.Σ. στις Πρώτες Βοήθειες.

	Ο Ε.Ε.Σ. και ο αθλητής μεγάλων αποστάσεων Σωτήρης Μπαρμπαρόσος
	απέστειλαν ηχηρό μήνυμα αλληλεγγύης στα παιδιά με καρκίνο
	Το Σάββατο (19/9), στην Π. Φώκαια, ολοκληρώθηκε με επιτυχία το εξαιρετικά απαιτητικό 24ωρο εγχείρημα του αθλητή μεγάλων αποστάσεων, Σωτήρη Μπαρμπαρόσου, με την υποστήριξη του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (Ε.Ε.Σ.) και της Ιεράς Μητρόπολης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής, καταρρίπτοντας το Παγκόσμιο Ρεκόρ συνεχούς υποβρύχιας πεζοπορίας. Το εγχείρημα ήταν αφιερωμένο στα παιδιά που δίνουν τη μάχη με τον καρκίνο, μεταφέροντας ένα ισχυρό μήνυμα ελπίδας, δύναμης και αλληλεγγύης.
	Στον μεγάλο τερματισμό, ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ., Dr. Αντώνιος Αυγερινός, υποδέχθηκε τον Σωτήρη Μπαρμπαρόσο, συγχαίροντας θερμά τον αθλητή για το σπουδαίο επίτευγμά του αλλά και το ισχυρό μήνυμα ελπίδας, δύναμης και αλληλεγγύης προς τα παιδιά που δίνουν τη μάχη με τον καρκίνο.
	Καθ’ όλη τη διάρκεια του 24ωρου εγχειρήματος, μέρα και νύχτα, ο Ε.Ε.Σ. βρισκόταν αδιάκοπα στο πλευρό του αθλητή, παρέχοντας πλήρη υγειονομική και διασωστική κάλυψη. Ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό πραγματοποιούσε τακτικούς
	ελέγχους των ζωτικών του σημείων, ενώ Εθελοντές Σαμαρείτες–Διασώστες, Κινητή Μονάδα Υγείας, ασθενοφόρο, διασωστικά οχήματα και το διασωστικό σκυλί -ναυαγοσώστρια Ήρα της Κυνοφιλικής Ομάδας Έρευνας & Διάσωσης (K9) παρέμειναν σε πλήρη ετοιμότητα.
	Επίσης, στον μεγάλο τερματισμό παρευρέθηκαν ο Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μεσογαίας και Λαυρεωτικής κ.κ. Νικόλαος, ο Δήμαρχος Σαρωνικού κ. Δημήτρης Παπαχρήστου, καθώς και πλήθος υποστηρικτών του μεγάλου εγχειρήματος με αποδέκτες χιλιάδες παιδιά που μάχονται με τον καρκίνο.

	Ο Ε.Ε.Σ. και το Υπουργείο Τουρισμού υπέγραψαν Μνημόνιο Συνεργασίας για την εκπαίδευση στις Πρώτες Βοήθειες των σπουδαστών των τουριστικών σχολών
	Μνημόνιο Συνεργασίας υπεγράφη, την Τρίτη, 14 Ιουλίου 2026, μεταξύ του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (Ε.Ε.Σ.) και του Υπουργείου Τουρισμού, με αντικείμενο την εκπαίδευση στις Πρώτες Βοήθειες, την πρόληψη, την προαγωγή της υγείας και την ενίσχυση της ετοιμότητας των σπουδαστών των τουριστικών σχολών αρμοδιότητας του Υπουργείου Τουρισμού. Το μνημόνιο υπεγράφη από την Υφυπουργό Τουρισμού, κα Άννα Καραμανλή, και τον Προέδρο του Ε.Ε.Σ. Dr. Αντώνιο Αυγερινό.
	Η συνεργασία αφορά στους σπουδαστές και τους καταρτιζόμενους των ΑΣΤΕ, των ΣΑΕΚ Τουρισμού και των Σχολών Ξεναγών και εντάσσεται στη στρατηγική του Υπουργείου Τουρισμού για τη διαρκή αναβάθμιση της τουριστικής εκπαίδευσης. Στο πλαίσιο του Μνημονίου προβλέπεται η ανάπτυξη εκπαιδευτικών και επιμορφωτικών δράσεων, με στόχο οι νέοι επαγγελματίες του κλάδου να αποκτήσουν, παράλληλα με την επαγγελματική τους κατάρτιση, σύγχρονες γνώσεις και
	πρακτικές δεξιότητες που συνδέονται με την ασφάλεια, την πρόληψη και την αποτελεσματική αντιμετώπιση έκτακτων περιστατικών.
	Ειδικότερα, οι συμμετέχοντες που θα ολοκληρώνουν επιτυχώς τα εκπαιδευτικά προγράμματα θα λαμβάνουν πιστοποίηση στις Πρώτες Βοήθειες, στη Βασική Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση (ΚΑΡΠΑ) και στη χρήση Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδιστή (AED). Παράλληλα, προβλέπεται και η παροχή Πρώτων Βοηθειών Ψυχικής Υγείας.

	Ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στην Επετειακή Εκδήλωση
	για τα 150 χρόνια του Ρουμανικού Ερυθρού Σταυρού
	Ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (Ε.Ε.Σ.),
	Dr. Αντώνιος Αυγερινός, συνοδευόμενος από την Director of International Relations and Partnerships, κα Θάλεια Φωναζάκη, συμμετείχε στην Επετειακή Εκδήλωση (Anniversary Gala) που διοργάνωσε ο Ρουμανικός Ερυθρός Σταυρός για τη συμπλήρωση 150 ετών, η οποία πραγματοποιήθηκε την Πέμπτη 2 Ιουλίου 2026 στο Ρουμανικό Αθήναιο, στο Βουκουρέστι.
	Η εκδήλωση, η οποία μεταδόθηκε από τη Ρουμανική Δημόσια Τηλεόραση, συνδύασε στιγμές καλλιτεχνικής αριστείας με τιμητικές αναφορές στη μακρόχρονη ανθρωπιστική κληρονομιά του Ρουμανικού Ερυθρού Σταυρού.
	Ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ. παρευρέθη κατόπιν επίσημης πρόσκλησης της Προέδρου του Ρουμανικού Ερυθρού Σταυρού, κας Camelia Şucu, και του Γενικού Γραμματέα, κ. Adrian Halpert, εκπροσωπώντας τον Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό σε μια
	σημαντική διεθνή στιγμή για το Κίνημα του Ερυθρού Σταυρού και της Ερυθράς Ημισελήνου, επιβεβαιώνοντας τους στενούς δεσμούς συνεργασίας και αλληλεγγύης που ενώνουν τους δύο Εθνικούς Συλλόγους.
	Η παρουσία του Προέδρου του Ε.Ε.Σ. εντάσσεται στη συστηματική προσπάθεια ενίσχυσης της συνεργασίας με Εθνικούς Συλλόγους της Ευρώπης, με στόχο την ανταλλαγή τεχνογνωσίας και την από κοινού προώθηση των ανθρωπιστικών αξιών.


	Ο Ε.Ε.Σ. παρουσίασε με επιτυχία τη θεατρική παράσταση «Το Νησί των Σκλάβων» στην Κεντρική Σκηνή του Δημοτικού Θεάτρου Πειραιά
	Δυναμική παρουσία στο 13ο Συνέδριο ΣΥ.Φ.Α.Κ. στο Ηράκλειο Κρήτης
	Ο Ε.Ε.Σ., για άλλη μια χρονιά, έδωσε δυναμικό «παρών» στο 13ο Συνέδριο του Συνεταιρισμού Φαρμακοποιών Αιγαίου και Κρήτης (ΣΥ.Φ.Α.Κ.), συμμετέχοντας στο Διήμερο Δράσεων Υγείας και Πρόληψης, το οποίο πραγματοποιήθηκε στις 11- 12 /9, με παράλληλες δράσεις στην Πλατεία Ελευθερίας, στο Ηράκλειο Κρήτης.
	Ο Πρόεδρος του Ελληνικού
	Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιος Αυγερινός, τόνισε ότι ο Ε.Ε.Σ., μέσω συνεχών δράσεων προαγωγής Υγείας
	σε όλη την Ελλάδα αλλά και των Υπηρεσιών Υγείας (Νοσηλεία στο Σπίτι, Κινητή Ομάδα Υγείας, Αγωγή Υγείας, Εκπαιδευτικοί Υγειονομικοί Σταθμοί E.E.Σ. κ.α.) που υλοποιεί το νοσηλευτικό προσωπικό και οι εθελοντές Υγείας του Ε.Ε.Σ., αποτελεί, διαχρονικά, σημαντικό πυλώνα της δημόσιας Υγείας στην Ελλάδα. Παράλληλα, έκανε ιδιαίτερη αναφορά στο
	οδοιπορικό που πραγματοποίησε τον Σεπτέμβριο στην Κρήτη η Κινητή Ομάδα Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης του Ε.Ε.Σ.,
	με στόχο την ενημέρωση των πολιτών για τις Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής Υγείας αλλά και τις Πρώτες Βοήθειες Ψυχικής Υγείας για παιδιά.
	Η Κινητή Ομάδα Υγείας του Τομέα Υγείας, στελεχωμένη με γιατρούς και νοσηλευτές, καθώς και η Κινητή Ομάδα Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας, στελεχωμένη με κοινωνικούς λειτουργούς και ψυχολόγους, υλοποίησαν δωρεάν δράσεις ενημέρωσης, πρόληψης και προαγωγής της υγείας και της ψυχικής υγείας.


	Ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού τιμήθηκε από την Ιερά
	Μητρόπολη Νέας Ιωνίας, Φιλαδελφείας, Ηρακλείου και Χαλκηδόνος
	Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων: Γέφυρα ανθρωπιάς, μνήμης και ελπίδας
	η «Γιορτή των Πολιτισμών» του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού
	Με εξαιρετική επιτυχία πραγματοποιήθηκε η «Γιορτή των Πολιτισμών», η κορυφαία εκδήλωση του Πολυδύναμου Κέντρου Προσφύγων Αθήνας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, στο πλαίσιο της Εβδομάδας Πρόσφυγα 2026, με κεντρικό μήνυμα το “Courage”. Το Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Αθήνας μετατράπηκε σε έναν ζωντανό χώρο συνάντησης, πολιτισμού και ανθρώπινης επικοινωνίας. Άνθρωποι διαφορετικών ηλικιών, χωρών, γλωσσών και διαδρομών συναντήθηκαν σε μια γιορτή αφιερωμένη στη συμπερίληψη, την αλληλεγγύη, τη δημιουργικότητα και τη
	δύναμη της ανθρώπινης έκφρασης. Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους ο Γενικός Γραμματέας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, κ. Γεώργιος Σκούμας, εκπροσωπώντας τον Πρόεδρο του Ε.Ε.Σ., Dr. Αντώνιο Αυγερινό και η Διευθύντρια του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας, κα Κεντιστού Αρετή.
	Το πρόγραμμα της βραδιάς, το οποίο ανέδειξε τον πολιτισμό ως κοινή γλώσσα είχε ως επίκεντρο τους ανθρώπους που στηρίζει καθημερινά το Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Αθήνας. Με τη συμμετοχή τους, τη δημιουργικότητά τους και την
	παρουσία τους, έδωσαν στη γιορτή αυθεντικότητα, ζωντάνια και δύναμη. Οι φωνές τους, οι ιστορίες τους και τα έργα τους έγιναν μέρος μιας κοινής αφήγησης για την αντοχή, την ελπίδα και την ανάγκη κάθε ανθρώπου να αισθάνεται ότι ανήκει.
	Ιδιαίτερη συγκίνηση προκάλεσε η μουσική παράσταση των εξυπηρετούμενων του Κέντρου, οι οποίοι τραγούδησαν αγαπημένα τραγούδια από τον ελληνικό κινηματογράφο. Η στιγμή αυτή ένωσε το κοινό με έναν τρόπο απλό και βαθιά συγκινητικό, υπενθυμίζοντας ότι η μουσική

	μπορεί να δημιουργήσει δεσμούς εκεί όπου οι λέξεις δεν αρκούν. Ομοίως, ξεχωριστό βάθος στη βραδιά έδωσε η συμμετοχή του Ουκρανικού Συλλόγου, ο οποίος παρουσίασε χορούς και τραγούδια από την ουκρανική παράδοση, φέρνοντας στο
	προσκήνιο τη μνήμη, την αντοχή και την εμπειρία της προσφυγιάς μέσα από τη
	δύναμη της πολιτιστικής έκφρασης. Η παρουσία του συνδέθηκε ουσιαστικά με τα συλλογικά έργα «Το Νήμα της Αντοχής» και «Τι μου δίνει Θάρρος και Κουράγιο», που αποτέλεσαν έναν συγκινητικό εικαστικό δρώμενο,  σχεδιασμένο αποκλειστικά για την Εβδομάδα του Πρόσφυγα, γύρω από τη διαδρομή, τη μετακίνηση, την απώλεια, την ελπίδα και τη δύναμη της συνέχειας. γύρω από τη διαδρομή, τη μετακίνηση, την απώλεια, την ελπίδα και τη δύναμη της συνέχειας.
	Μέσα από χρώματα, υλικά, εικόνες και προσωπικά μηνύματα, οι συμμετέχοντες αποτύπωσαν όσα τους δίνουν θάρρος να προχωρούν, ενώ το κόκκινο νήμα λειτούργησε ως σύμβολο σύνδεσης ανάμεσα στις χώρες αφετηρίας, στις προσωπικές διαδρομές και στους τόπους όπου οι άνθρωποι ένιωσαν ότι βρήκαν ξανά θάρρος να συνεχίσουν. Με τον τρόπο αυτό η προσφυγική εμπειρία δεν παρουσιάστηκε μόνο ως μνήμη δυσκολίας, αλλά και ως αφήγηση ανθεκτικότητας, αξιοπρέπειας και βαθιάς ανθρώπινης δύναμης. Ο Ε.E.Σ., μέσα από το Πολυδύναμο Κέντρο Προσφύγων Αθήνας, συνεχίζει με συνέπεια και ανθρωπιστική ευθύνη να δημιουργεί γέφυρες επικοινωνίας, εμπιστοσύνης και συμπερίληψης, προωθώντας καθημερινά τις αξίες της αλληλεγγύης, της αξιοπρέπειας και της ανθρωπιάς.
	Άρθρο της Δρ.Τσικρικά Σταματούλας: “O ρόλος των εμβολιασμών στην πρόληψη αναπνευστικών νοσημάτων”
	Άρθρο της Δρ.Τσικρικά Σταματούλας,
	Προέδρου Ομάδας Προαγωγής Υγείας και Διακοπής Καπνίσματος Ευρωπαϊκής Πνευμονολογικής Εταιρείας, Secretary of UEMS Pneumology Section, Προέδρου Ένωσης Πνευμονολόγων Ελλάδας
	«Στον 21ο αιώνα, όπου η επιστήμη της Ιατρικής επιστήμης προοδεύει με ραγδαίους ρυθμούς, η αξία των εμβολιασμών ως εργαλείου Δημόσιας Υγείας εξακολουθεί να παραμένει ανεκτίμητη. Οι αναπνευστικές λοιμώξεις, είτε πρόκειται για ιογενείς είτε για βακτηριακές, παραμένουν μία από τις κυριότερες αιτίες νοσηρότητας και θνησιμότητας παγκοσμίως. Το σοφό ρητό του Ιπποκράτη «καλλίτερα να προλαμβάνεις, παρά να θεραπεύεις», έχει άμεση εφαρμογή στους εμβολιασμούς,
	οι οποίοι συγκαταλέγονται στα πιο αποτελεσματικά εργαλεία των επαγγελματιών υγείας για την αποτροπή λοιμωδών νοσημάτων. Νέες περιβαντολλογικές προκλήσεις, όπως η κλιματική αλλαγή επηρεάζουν άμεσα την επιδημιολογία των αναπνευστικών ιών, καθώς οι μεταβολές στη θερμοκρασία, την υγρασία και την ποιότητα του εισπνεόμενου αέρα δημιουργούν ευνοϊκές συνθήκες για την εξάπλωση παθογόνων μικροοργανισμών. Η αύξηση των ακραίων καιρικών φαινομένων και η επιδείνωση της ατμοσφαιρικής ρύπανσης ενισχύουν τη συχνότητα και τη σοβαρότητα των λοιμώξεων του αναπνευστικού, ιδιαίτερα σε ευπαθείς πληθυσμούς. Παγκόσμια, η ενίσχυση των εμβολιαστικών προγραμμάτων,
	σε συνδυασμό με στοχευμένες πολιτικές για την αντιμετώπιση της κλιματικής κρίσης, αποτελούν αδήριτη στρατηγική για την πρόληψη και τον περιορισμό των αναπνευστικών λοιμώξεων στην κοινότητα.
	Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (ΠΟΥ) εκτιμά ότι μόνο για τις λοιμώξεις του αναπνευστικού, καταγράφονται περισσότεροι από 4 εκατομμύρια θανάτους ετησίως, ενώ οι αριθμοί μπορεί να υποεκτιμώνται επιδημιολογικά. Στο πλαίσιο των αναπνευστικών παθήσεων, η συμβολή των εμβολίων είναι καθοριστική, καθώς προστατεύουν τους ευάλωτους πληθυσμούς μειώνοντας τη νοσηρότητα και τη θνησιμότητα, αλλά και περιορίζοντας την επιβάρυνση των συστημάτων υγείας. Για τα αναπνευστικά νοσήματα, η εποχική γρίπη, η πνευμονιοκοκκική νόσος, η νόσος COVID-19 και ο αναπνευστικός συγκυτιακός ιός (RSV), αποτελούν τις πλέον σημαντικές αιτίες νοσηλείας και θανάτου παγκοσμίως.
	Επιπρόσθετα, ο εμβολιασμός έναντι των συγκεκριμένων αναπνευστικών ιών συμβάλλει έμμεσα αλλά και ουσιαστικά στην αντιμετώπιση της μικροβιακής αντοχής στα αντιβιοτικά.
	Οι περισσότεροι δεν γνωρίζουν ότι οι ιογενείς λοιμώξεις, όπως η γρίπη ή ο RSV, αν και δεν αντιμετωπίζονται με αντιβιοτικά, παρόλα αυτά συχνά δύναται να επιπλακούν σε δευτερογενείς βακτηριακές λοιμώξεις (π.χ. πνευμονία, μέση ωτίτιδα), οι οποίες προκαλούν εκτεταμένη και συχνά αλόγιστη χρήση των αντιβιοτικών.

	Επίσης, η πρόληψη των βακτηριακών λοιμώξεων μέσω εμβολίων, όπως του πνευμονιόκοκκου, ενισχύει ακόμη περισσότερο την εν λόγω συνθήκη, συμβάλλοντας στη διατήρηση της αποτελεσματικότητας των διαθέσιμων αντιβιοτικών, αλλά και στην αποτροπή της εξάπλωσης των ήδη υπαρχόντων ανθεκτικών στελεχών ως ασπίδα ενάντια στην αντιμικροβιακή αντοχή.
	Αν και οποιοσδήποτε μπορεί να νοσήσει από κάποιο ιό ή παθογόνο, υπάρχουν συγκεκριμένες κατηγορίες πληθυσμού οι οποίες είναι περισσότερο επιρρεπείς. Ιδιαίτερα στις ευπαθείς ομάδες, όπως για παράδειγμα, οι ηλικιωμένοι, τα βρέφη, οι έγκυες και θηλάζουσες, καθώς και τα άτομα με ανοσοκαταστολή ή χρόνια νοσήματα οφείλουν να ακολουθούν τις εκάστοτε συστάσεις της Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών.
	Θα πρέπει να γίνει κατανοητό ότι ο εμβολιασμός λειτουργεί αποτελεσματικά μόνο όταν επιτυγχάνεται ένας υψηλός βαθμός ανοσίας στον γενικό πληθυσμό, η λεγόμενη «ανοσία της αγέλης». Ο ορισμός της περιλαμβάνει μια μορφή έμμεσης προστασίας από μολυσματικές ασθένειες και λαμβάνει χώρα όταν ένα μεγάλο ποσοστό ενός πληθυσμού έχει γίνει άνοσο σε μια μόλυνση, είτε μέσω προηγούμενων μολύνσεων είτε μέσω εμβολιασμού, παρέχοντας έτσι έναν βαθμό προστασίας σε άτομα που δεν είναι άνοσα.
	Παρά τις αδιαμφισβήτητες επιστημονικές αποδείξεις για την αποτελεσματικότητα και την ασφάλεια των εμβολίων, η εμβολιαστική κάλυψη εξακολουθεί να αντιμετωπίζει σημαντικές προκλήσεις, ιδιαίτερα στον τομέα των αναπνευστικών νοσημάτων. Ένα από τα βασικά εμπόδια είναι η εξάπλωση του αντιεμβολιαστικού κινήματος, το οποίο, αν και μειοψηφικό, ασκεί δυσανάλογη επιρροή μέσω των
	κοινωνικών δικτύων και της διαδικτυακής παραπληροφόρησης.
	Ο «γιατρός του ίντερνετ», αντί να λειτουργεί ως εργαλείο ορθής ενημέρωσης, συχνά προωθεί ατεκμηρίωτες απόψεις, διαδίδοντας θεωρίες συνωμοσίας και ψευδείς ειδήσεις που ενισχύουν τον δισταγμό απέναντι στον εμβολιασμό. Από την άλλη μεριά, η έλλειψη στοχευμένης ενημέρωσης από αρμόδιους φορείς, η πλήρης και ακριβής ενημέρωση για τις πιθανές παρενέργειες, καθώς και η απουσία εξατομικευμένης προσέγγισης από τους επαγγελματίες υγείας εντείνουν το εν λόγω φαινόμενο.
	Η αντιμετώπιση αυτών των προκλήσεων απαιτεί συντονισμένες δράσεις, όπως η ενίσχυση της ανεξάρτητης επιστημονικής έρευνας, της διαδραστικής επιστημονικής επικοινωνίας, της καταπολέμησης της παραπληροφόρησης και της διάδοσης των ψευδών υγειονομικών ειδήσεων, της ενδυνάμωσης της εμπιστοσύνης των πολιτών και κυρίως της διασφάλιση της δωρεάν και
	ισότιμης πρόσβασης σε εμβόλια για όλους. Μόνο μέσα από μια ολιστική στρατηγική μπορούμε να διασφαλίσουμε την επιτυχία των εμβολιαστικών προγραμμάτων και την προστασία της Δημόσιας Υγείας.
	Εν κατακλείδι, ο εμβολιασμός προστατεύει όχι μόνο το ίδιο το άτομο, αλλά και το κοινωνικό σύνολο, μειώνοντας τη διασπορά του ιού και προστατεύοντας όσους δεν μπορούν να εμβολιαστούν λόγω ιατρικών
	αντενδείξεων. Είναι πράξη ατομικής ευθύνης και συλλογικής αλληλεγγύης. Πίστη στην επιστήμη, στη γνώση, στην αλήθεια και στην νίκη της ζωής.»
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