
 Γραφείο Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 

Αθήνα, 8 Μαρτίου 2024  

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Υπηρεσίας Εθελοντών Υγείας για το έτος 2023 

Η Υπηρεσία Εθελοντών του Τομέα Υγείας Ε.Ε.Σ. το 2023 έδωσε δυναμικά το παρόν σε 

συνολικά 167 δράσεις με 147 Εθελοντές να συνεισφέρουν με περισσότερες από 

11000 ώρες εθελοντικής προσφοράς. Οι Εθελοντές ανταποκρίθηκαν με επιτυχία στις 

ποικίλες εκκλήσεις συνεργαζόμενων φορέων για υγειονομικές καλύψεις αλλά και σε 

δράσεις που διοργάνωσε ο Τομέας Υγείας και οι άλλοι Τομείς του Ε.Ε.Σ. 

Η Υπηρεσία Εθελοντών ανταποκρίθηκε σε 72 εκκλήσεις αθλητικών & πολιτιστικών 

υγειονομικών καλύψεων, αρκετές εκ των οποίων πολυήμερες, με 92 Εθελοντές οι 

οποίοι προσέφεραν πρώτες βοήθειες όπου υπήρξε ανάγκη, καθώς και στη 

μεγαλύτερη αθλητική εκδήλωση, τον 40ο Αυθεντικό Μαραθώνιο. 

Στο Σταθμό Πρώτων Βοηθειών του Ιερού Βράχου της Ακρόπολης, εβδομήντα έξι (76) 

Εθελοντές προσέφεραν τις υπηρεσίες τους τόσο στους πολυάριθμους επισκέπτες όσο 

και στο προσωπικό, στα πλαίσια του Μνημονίου συνεργασίας του Ε.Ε.Σ. με το 

Υπουργείο Πολιτισμού. 



Ο Ε.Ε.Σ. σε συνεργασία με Νοσοκομεία και συνεργαζόμενους φορείς 

πραγματοποίησε 37 αιμοδοσίες στις οποίες συμμετείχαν 49 Εθελοντές του Τομέα 

Υγείας. 

Στους Εκπαιδευτικούς Υγειονομικούς Σταθμούς Ε.Ε.Σ. Αθηνών & Λιοσίων αλλά και 

στην Κινητή Ομάδα Υγείας Ε.Ε.Σ επτά (7) Εθελόντριες προσέφεραν και φέτος σε 

σταθερή εβδομαδιαία βάση περισσότερες από 1015 ώρες προσφοράς. 

Κατά τη διάρκεια του έτους υλοποιήθηκαν καμπάνιες ενημέρωσης από την Κινητή 

Ομάδα Υγείας του Ε.Ε.Σ. για τον καρκίνο μαστού, το σακχαρώδη διαβήτη, την 

προφύλαξη από τις υψηλές θερμοκρασίες και τον καύσωνα κ.α. στις οποίες 

συμμετείχε σημαντικός αριθμός Εθελοντών Υγείας. Επίσης Εθελοντές συμμετείχαν 

και σε οκτώ δράσεις ενεργητικής προσέγγισης (steetwork) σε άστεγους συμπολίτες 

μας που διοργάνωσε το 2023 ο Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας Ε.Ε.Σ. 

Οι Εθελοντές πάντα πρόθυμοι συνέβαλαν στη διαλογή και δεματοποίηση βασικών 

ειδών διατροφής και ειδών πρώτης ανάγκης στην Κεντρική Αποθήκη Ε.Ε.Σ. για 

αποστολή σε άτομα που επλήγησαν από τις καταστροφικές πλημμύρες και πυρκαγιές 

στη χώρα μας. 

Οι Εθελοντές εκπροσώπησαν το Ερυθρό Σταυρό στην στρατιωτική παρέλαση της 25ης 

Μαρτίου, στα Μνημόσυνα Αδελφών 1940 και στο Μνημόσυνο Υγειονομικών στο 401 

Στρατιωτικό Νοσοκομείο, στην περιφορά του Επιταφίου στην Μητρόπολη Αθηνών, 

στον Εορτασμό της Αγίας Φιλοθέης, στον Εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας Ερυθρού 

Σταυρού (8/5), στη δράση της Παγκόσμιας Ημέρας Πρώτων Βοηθειών (δεύτερο 

Σάββατο του Σεπτεμβρίου), την Παγκόσμια Ημέρα των Ηλικιωμένων (1/10), την 

Παγκόσμια Ημέρα Υγείας (7/5) και σε πλήθος άλλων πολιτιστικών κ.α. εκδηλώσεων 

του Ερυθρού Σταυρού. 

Στο δυναμικό του Τομέα Υγείας προστέθηκαν 43 νέοι Εθελοντές που εκπαιδεύτηκαν 

στο Τμήμα Αθηνών και στη Σχολή του Περιφερειακού Τμήματος Ηλιούπολης. Επίσης 

86 Εθελοντές παρακολούθησαν το 20ωρο πρόγραμμα Επανεκπαίδευσης της 

Υπηρεσίας Εθελοντών και σημαντικός αριθμός πήρε μέρος και στο εκπαιδευτικό 

διήμερο της Γενικής Γραμματείας Πολιτικής Προστασίας. 

Να εκφράσουμε τις θερμότερες ευχαριστίες μας προς τους ακούραστους και πάντα 

πρόθυμους Εθελοντές μας, που ανταποκρίθηκαν στις εκκλήσεις και συνέβαλαν 

ουσιαστικά στην επιτυχία του πολύπλευρου έργου του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

μέσω της Υπηρεσίας Εθελοντών του Τομέα Υγείας. 

ΕΘΕΛΟΝΤΕΣ ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ ΘΕΡΜΑ !! 


