
 

 

 

Αθήνα, 25 Απριλίου 2025 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

 
Δελτίο Τύπου 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα Υγείας διοργανώνοντας 

μεγάλη εκδήλωση για τις Πρώτες Βοήθειες στον Πειραιά  

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Υγείας και στο πλαίσιο των 

συνεχών δράσεων του για τη διάδοση των Πρώτων Βοηθειών στην Ελληνική κοινωνία, διοργάνωσε 

την Δευτέρα 7 Απριλίου 2025, στην κατάμεστη αίθουσα του Πειραϊκού Συνδέσμου μεγάλη 

εκδήλωση για τις Πρώτες Βοήθειες, υπό την Αιγίδα του Δήμου Πειραιά. Την εκδήλωση του Ε.Ε.Σ. 

τίμησε με την παρουσία του ο Πρόεδρος του Ε.Ε.Σ., Dr. Αντώνιος Αυγερινός, o Γενικός Γραμματέας 

του Ε.Ε.Σ. κ. Γεώργιος Σκούμας, ο Πρόεδρος του Περιφερειακού Τμήματος Πειραιά κ. Μάνος 

Κωνσταντινίδης και πλήθος εκπροσώπων την πολιτικής και πολιτειακής ηγεσίας του τόπου.  

Βίντεο του Ε.Ε.Σ. εδώ: https://youtu.be/9JRytr24Kos?si=gMmeQqnoqasZjIQn 

Κατά την διάρκεια της εκδήλωσης, ο Πρόεδρος του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Dr. Αντώνιος 

Αυγερινός, απένειμε τιμητική πλακέτα στην Αντιδήμαρχο Εξωστρέφειας, Τουρισμού & Ευρωπαϊκών 

Προγραμμάτων του Δήμου Πειραιά κα Ανδριάνα Ζαρακέλη για την έμπρακτη στήριξή της στο 

κοινωνικό και ανθρωπιστικό έργο του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού αλλά και την καίρια συμβολή της 

στην διοργάνωση της εκδήλωσης του Ε.Ε.Σ. στον Πειραιά.  

Εν συνεχεία, πραγματοποιήθηκε επίδειξη παροχής Πρώτων Βοηθειών για βρέφη, παιδιά και 

ενήλικες από την εκπαιδεύτρια Πρώτων Βοηθειών και Υπεύθυνη του Σώματος Σαμαρειτών 

Διασωστών & Ναυαγοσωστών Αθήνας, κυρία Στέλλα Αθανασάκη, καθώς και επίδειξη Πρώτων 

Βοηθειών για σκύλους από τον Εκπαιδευτή και εθελοντή Σαμαρείτη – Διασώστη κ. Κώστα Καίσαρη, 

ενώ η Κοινωνική Λειτουργός του Ε.Ε.Σ. κα Κατερίνα Ραμιώτη  ενημέρωσε το κοινό για τις Πρώτες 

Βοήθειες ψυχικής υγείας. 

Περισσότερες πληροφορίες για τα καινοτόμα προγράμματα Πρώτων Βοηθειών του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού και δηλώσεις συμμετοχής στο www.redcross.gr. 
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