
 
 

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ. 

       Αθήνα, 24 Ιουλίου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ     

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός ενημέρωσε τα παιδιά της κατασκήνωσης του 

Δήμου Αθηναίων για την ασφαλή κολύμβηση 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταύρος  τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα πρόληψης πνιγμών 

(25/7), διοργανώνοντας μεγάλη δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης για την 

ασφαλή κολύμβηση σε 200 παιδιά που φιλοξενούνται στις κατασκηνώσεις του 

Δήμου Αθηναίων, στη Ν. Μάκρη, παρουσία του Προέδρου του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού, Dr. Αντώνιου Αυγερινού και της  Εντεταλμένης Δημοτικής Συμβούλου 

Προσχολικής Ηλικίας και Παιδικών εξοχών του Δήμου Αθηναίων κας Χριστίνας 

Βασιλείου, την οποία ευχαριστούμε θερμά για την εξαιρετική συνεργασία στην 

υλοποίηση της ιδιαίτερα απαιτητικής αυτής δράσης. 

Τα περίπου 200 παιδιά που συμμετείχαν είχαν την ευκαιρία να γνωρίσουν από κοντά 

τους εθελοντές Ναυαγοσώστες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού και να λάβουν 

χρήσιμες οδηγίες για την ασφάλεια τους στο νερό, παρακολουθώντας παράλληλα 

εντυπωσιακές επιδείξεις διάσωσης στο νερό με όλα τα πλωτά μέσα του Ε.Ε.Σ. (Jet 

ski, ναυαγοσωστική βάρκα, σανίδα κ.α.) στην παραλία του Άγιου Ανδρέα. 

Ταυτόχρονα, ενημερώθηκαν για το έργο και τις δράσεις του Ε.Ε.Σ. από εθελοντές και 

προσωπικό του Τομέα Νεότητας. 

Την παράσταση έκλεψε το ειδικά εκπαιδευμένο ναυαγοσωστικό σκυλί της 

Κυνοφιλικής Ομάδας Έρευνας και Διάσωσης (Κ9) του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, 

η αξιαγάπητη Ήρα, η οποία πραγματοποίησε εντυπωσιακή διάσωση στο νερό. 

Αναλυτικά η δράση του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού περιλάμβανε:  

 Ενημέρωση για την ασφάλεια στο νερό και την ασφαλή κολύμβηση.  



 Αθλοπαιδιές στην παραλία με διδακτικό περιεχόμενο, από έμπειρους 

Ναυαγοσώστες του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

 Επίδειξη διάσωσης στο νερό με πλωτά μέσα του Ε.Ε.Σ. (jet ski, διασωστική 

βάρκα, σανίδα κ.α.) και εκπαιδευμένο διασωστικό σκύλο, καθώς και επίδειξη 

παροχής Πρώτων Βοηθειών 

 Ενημέρωση για το έργο και τις δράσεις του Τομέα Νεότητας του Ελληνικού 

Ερυθρού Σταυρού  

Διανομή αναμνηστικών δώρων και ενημερωτικών φυλλαδίων για την ασφαλή 

κολύμβηση στα παιδιά  

*** 


