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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός διοργάνωσε Ημερίδα με θέμα: «Σύγχρονες 
προσεγγίσεις του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού 

στην πρόληψη και την προαγωγή της ψυχικής υγείας» 

Με τεράστια επιτυχία πραγματοποιήθηκε την Τρίτη, 3 Ιουνίου 2025, η Ημερίδα του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας 
του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, στην κατάμεστη αίθουσα του Stelios Foundation Conference Hall, με θέμα: 
«Σύγχρονες προσεγγίσεις στην πρόληψη και την προαγωγή της ψυχικής υγείας», η οποία διοργανώθηκε με την 
ευγενική χορηγία του Φιλανθρωπικού Ιδρύματος Στέλιος Χατζηιωάννου, παρουσία του Προέδρου του 
Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού, Dr. Αντώνιου Αυγερινού και πλήθους εκπροσώπων της πολιτικής και πολιτειακής 
ηγεσίας της χώρας.   

Το αφιέρωμα της ΕΡΤ στην Ημερίδα του Ε.Ε.Σ. εδώ: 
https://youtu.be/Df7Ww0hG4i4?si=KTxtCpCqXJu09Hew 

Κατά τη διάρκεια της Ημερίδας παρουσιάστηκαν καινοτόμες δράσεις και παρεμβάσεις του Τομέα Κοινωνικής 
Πρόνοιας του Ε.Ε.Σ., με στόχο την ενίσχυση της ψυχικής ανθεκτικότητας και την προστασία της ψυχικής υγείας 
ευάλωτων πληθυσμιακών ομάδων. Κοινωνικοί λειτουργοί και ψυχολόγοι του Ε.Ε.Σ. ανέδειξαν, μέσω 
εμπεριστατωμένων παρουσιάσεων, τις προκλήσεις και τις σύγχρονες λύσεις στον τομέα της ψυχοκοινωνικής 
υποστήριξης. Τον συντονισμό της Ημερίδας πραγματοποίησε η Διευθύντρια του Τομέα Κοινωνικής Πρόνοιας, κα 
Αρετή Κεντιστού.  

Ολόκληρη η Ημερίδα του Ε.Ε.Σ. εδώ: 
https://www.youtube.com/live/5_EM_CFSc4g?si=ynokeKHj11n9Fcmb 

Ιδιαίτερη αναφορά πρέπει να γίνει στις εισηγήσεις του Καθηγητή του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής, κ. Βασίλη 
Ιωακειμίδη, ο οποίος προσέγγισε τις κοινωνικές ανισότητες υπό το πρίσμα της ψυχικής υγείας, καθώς και του 
Υπεύθυνου Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων των Εκπαιδευτηρίων της Ιεράς Μητροπόλεως Πειραιώς, κ. Δημήτρη 
Πετρούνια, ο οποίος ανέλυσε τον ρόλο της εκπαίδευσης στην πρόληψη ψυχοκοινωνικών φαινομένων. 

Σημειώνεται ότι, κατά τη διάρκεια της Ημερίδας, βραβεύθηκε ο ιδρυτής και Πρόεδρος του Φιλανθρωπικού 
Ιδρύματος Στέλιος Χατζηιωάννου. Την τιμητική πλακέτα παρέλαβε ο κ. Νίκος Μουρκογιάννης, μέλος του 
Διοικητικού Συμβουλίου του Φιλανθρωπικού Ιδρύματος.  

Την Ημερίδα του Ε.Ε.Σ. τίμησαν με την παρουσία τους και απηύθυναν χαιρετισμό η Εκπρόσωπος του 
Πρωθυπουργού και Υφυπουργός Κοινωνικής Συνοχής και Οικογένειας, κα Έλενα Ράπτη, η Υπουργός Εργασίας και 
Κοινωνικής Ασφάλισης, κα Νίκη Κεραμέως, ο Υφυπουργός Δικαιοσύνης, κ. Ιωάννης Μπούγας και ο 
Αντιπεριφερειάρχης Κεντρικού Τομέα Αθηνών, κ. Κωνσταντίνος Ζώμπος. 
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