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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Συμμετοχή της ομάδας Συμμετοχικότητας, Επικοινωνίας και Δέσμευσης 
(ΣΕΔ) του Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού στο διεθνές CEA Peer-Learning 

Session  

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός δια μέσου των στελεχών του, κας Μαρίας Ζυγούρη 

κοινωνική λειτουργός, Τομέας Κοινωνικής Πρόνοιας, Συντονίστρια ΣΕΔ Ε.Ε.Σ, και κας 

Βασιλικής Δάλλα, νοσηλεύτριας, Πρόσωπο Αναφοράς ΣΕΔ Τομέας Υγείας Ε.Ε.Σ, 

συμμετείχε με εισήγηση στη διεθνή διαδικτυακή συνάντηση για θέματα 

Συμμετοχικότητας, Επικοινωνίας και Δέσμευσης (ΣΕΔ), η οποία πραγματοποιήθηκε 

στις 03/05/2025 από το Περιφερειακό Γραφείο ΣΕΔ της Διεθνούς Ομοσπονδίας των 

ΕΣ/ΕΗ. Η εν λόγω συνάντηση, η οποία διεξάγεται σε τριμηνιαία βάση και στην οποία 

συμμετείχαν πάνω από 104 συμμετέχοντες Εθνικών Συλλόγων, είχε ως θεματολογία 

την ανταλλαγή καλών πρακτικών ως προς τις διαδικασίες θεσμοθέτησης ΣΕΔ μεταξύ 

των Ερυθρών Σταυρών και Ερυθρών Ημισελήνων. 

Ειδικότερα, η παρουσίαση της ομάδας ΣΕΔ του Ε.Ε.Σ κινήθηκε στους παρακάτω 

άξονες: α) επιγραμματική αναφορά της πορείας της θεσμοθέτησης της ΣΕΔ στον 

Ελληνικό Ερυθρό Σταυρό, β) διαδικασίες και καλές πρακτικές που αναπτύχθηκαν με 

στόχο την ενσωμάτωση της προσέγγισης στα προγράμματα και τις Υπηρεσίες του 

Ε.Ε.Σ και γ) προκλήσεις καθώς και ευκαιρίες που προέκυψαν μέσα από την πολυετή 

εμπειρία του Ε.Ε.Σ στη συγκεκριμένη θεματολογία 

Κατά τη διάρκεια της εισήγησης οι συμμετέχοντες είχαν την ευκαιρία να υποβάλλουν 

ερωτήσεις και απορίες, οι οποίες απαντήθηκαν άμεσα από τα στελέχη του Ε.Ε.Σ, 

δημιουργώντας ένα θετικό κλίμα ανταλλαγής απόψεων μεταξύ των εκπροσώπων 

των Εθνικών Συλλόγων. 
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