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Αθήνα, 27 Αυγούστου 2025 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός: Η Κινητή Ομάδα Υγείας του Ε.Ε.Σ. υποστήριξε 
το τετραήμερο Camp Αθλητών Ταεκβοντό στον Βύρωνα 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός (Ε.Ε.Σ.), στο πλαίσιο της διαρκούς του παρουσίας και 

προσφοράς σε δράσεις που προάγουν τον αθλητισμό, υποστήριξε ενεργά το 

τετραήμερο Camp Αθλητών Ταεκβοντό, που διεξήχθη από τις 21 έως τις 25 

Αυγούστου 2025 στο Κλειστό Γυμναστήριο "Τάκης Παπαγεωργίου" στον Βύρωνα. 

Η Κινητή Ομάδα Υγείας του Τομέα Υγείας του Ε.Ε.Σ., παρείχε πλήρη και αδιάλειπτη 

υγειονομική κάλυψη κατά τη διάρκεια των αγώνων. Το Camp συγκέντρωσε δεκάδες 

αθλητές όλων των ηλικιακών κατηγοριών, από την Ελλάδα και το εξωτερικό, μεταξύ 

των οποίων και αθλητές υψηλού, ακόμη και ολυμπιακού επιπέδου. Οι έντονες 

προπονήσεις και οι διαδοχικές αγωνιστικές δραστηριότητες δημιούργησαν την 

ανάγκη για συνεχή παρουσία εξειδικευμένης υγειονομικής υποστήριξης. 

Κατά τη διάρκεια του Camp, η Κινητή Ομάδα Υγείας του Ε.Ε.Σ. ανταποκρίθηκε με 

ταχύτητα και επαγγελματισμό σε περισσότερα από 120 περιστατικά, τα οποία 

περιλάμβαναν: Μυοσκελετικούς τραυματισμούς (διαστρέμματα, θλάσεις, κακώσεις), 

κακώσεις κεφαλής και αυχένα ή/και συμπτώματα ζάλης από επαφές κατά τη διάρκεια 

προπονήσεων, επιφανειακά τραύματα και εκδορές. Σε τουλάχιστον τρεις περιπτώσεις, 

κρίθηκε αναγκαία η παραπομπή αθλητών σε εφημερεύον νοσοκομείο για περαιτέρω 

ορθοπεδική εκτίμηση, ώστε να διασφαλιστεί η κατάλληλη ιατρική αντιμετώπιση. Η 

διαχείριση αυτών των περιστατικών έγινε άμεσα και συντονισμένα, με πλήρη τήρηση 

των υγειονομικών πρωτοκόλλων και συνεχής ενημέρωση των προπονητών και 

συνοδών. 



Η παρουσία της Κινητής Ομάδας Υγείας ενίσχυσε το αίσθημα ασφάλειας και 

εμπιστοσύνης ανάμεσα στους αθλητές, τους διοργανωτές και το κοινό, συμβάλλοντας 

καθοριστικά στην επιτυχημένη διεξαγωγή της διοργάνωσης. 

Ο Ελληνικός Ερυθρός Σταυρός παραμένει αφοσιωμένος στην παροχή υψηλής 

ποιότητας υγειονομικών υπηρεσιών σε κάθε αθλητική, πολιτιστική και κοινωνική 

εκδήλωση, ενισχύοντας με κάθε τρόπο την προστασία της δημόσιας υγείας. 
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