
                                                                

 

                                        

Διεύθυνση Γραφείου Τύπου & Επικοινωνίας Ε.Ε.Σ.  

 Ιωάννινα, 11 Απριλίου 2025 

Δελτίο Τύπου 

Εορτασμός Παγκόσμιας Ημέρας Υγείας από την Νοσηλευτική Υπηρεσία του Π.Τ. 
Ιωαννίνων του Ε.Ε.Σ.  

Η Νοσηλευτική Υπηρεσία του Περιφερειακού Τμήματος Ιωαννίνων του Ελληνικού Ερυθρού 

Σταυρού, με αφορμή τον εορτασμό της Παγκόσμιας Ημέρας Υγείας, πραγματοποίησε δράσεις με 

σκοπό την ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των πολιτών, με άξονα το φετινό μήνυμα «Υγιείς 

αφετηρίες, ελπιδοφόρο μέλλον», με ιδιαίτερη έμφαση στις νέες μητέρες, τα βρέφη και τα παιδιά. 

Συγκεκριμένα την Δευτέρα 7 & την Τρίτη 8 Απριλίου: 

v Σε κεντρικό σημείο της πόλης, με την ενεργή συμμετοχή του Δήμου Ιωαννιτών, οι Νοσηλεύτριες 

– Εκπαιδεύτριες και Εθελοντές του Τομέα Υγείας ενημέρωσαν τους πολίτες με επιδείξεις Πρώτων 

Βοηθειών και με έντυπο πληροφοριακό υλικό. 

v Στα γραφεία του Τμήματος πραγματοποιήθηκαν ενημερώσεις σε θέματα Πρώτων Βοηθειών με 

ιδιαίτερη έμφαση στην Πνιγμονή από ξένο σώμα, σε μαθητές, Εκπαιδευτικούς σχολείων του Νομού 

και σε Συλλόγους Γονέων & Κηδεμόνων. 

v Σε απομακρυσμένες περιοχές και συγκεκριμένα στα Δημοτικά Σχολεία και Νηπιαγωγεία 

Βοτονοσίου και Μικρού Περιστερίου του Δήμου Μετσόβου. 

Η εκπαίδευση για την αντιμετώπιση κρίσιμων συμβάντων είναι σημαντική, καθώς τεχνικές και 

μέθοδοι ΠΒ μπορεί να σώσουν ζωές! 


