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Βέροια, 15 Νοεμβρίου 2024 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
Το Περιφερειακό Τμήμα Βέροιας του Ε.Ε.Σ. τίμησε την Παγκόσμια Ημέρα 

Διαβήτη με δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης στο κοινό 

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε στην πλατεία Δημαρχείου στην Βέροια, η δράση 

ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης των πολιτών για τον σακχαρώδη διαβήτη με τη 

συμμετοχή εθελοντών και μελών του Δ.Σ του  Περιφερειακού Τμήματος Βέροιας του  

Ε.Ε.Σ. Με αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη, η οποία γιορτάζεται κάθε χρόνο 

στις 14 Νοεμβρίου οι εθελοντές του Τμήματος μοίρασαν φυλλάδια στους 

διερχόμενους πολίτες και ενημέρωσαν για τη σημασία της έγκαιρης διάγνωσης της 

πρόληψης και διαχείρισης της νόσου. Παράλληλα, διενεργήθηκαν δωρεάν μετρήσεις 

σακχάρου, σε περίπου 100 άτομα με στόχο να ελέγξουν τα επίπεδα γλυκόζης στο αίμα 

και να αποκτήσουν καλύτερη εικόνα της υγείας τους. Ο διαβήτης είναι μία από τις 

μεγαλύτερες προκλήσεις της σύγχρονης εποχής και υγείας, απαιτεί συνεχή 

προσπάθεια καθώς η διαβητική φροντίδα απαιτεί προσοχή, ενημέρωση και 

συνεχιζόμενη εκπαίδευση. 

 


