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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ  

Ενημερωτική συνάντηση ευαισθητοποίησης με θέμα  

«Διατροφή και Ευεξία»  

Το Περιφερειακό Τμήμα Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού Τρίπολης, κατόπιν εγκρίσεως 

από τον Πρόεδρο του Ε.Ε.Σ. Dr. Αντώνιο Αυγερινό, στο πλαίσιο του προγράμματος 

«Γέφυρες στην Κοινότητα», που προωθεί την δικτύωση και την ανάπτυξη 

συνεργατικών δράσεων, σε συνεργασία με το Κέντρο Πρόληψης των Εξαρτήσεων και 

της Προαγωγής Ψυχοκοινωνικής Υγείας Π.Ε. Αρκαδίας «ΑΝΕΛΙΞΗ- ΟΚΑΝΑ» το Νομικό 

Πρόσωπο του Δήμου Τρίπολης και το Εργαστήριο Βασικών Επιστημών του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου, πραγματοποίησε ενημερωτική 

συνάντηση ευαισθητοποίησης με Θέμα : «Διατροφή και Ευεξία», την Πέμπτη 25 

Μαΐου 2023. 

Εισηγήτρια της ενημέρωσης ήταν η κ. Α.Ρ.Rojas, καθηγήτρια του Τμήματος 

Νοσηλευτικής του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου. 

Στη δράση αυτή το Περιφερειακό Τμήμα Ε.Ε.Σ. Τρίπολης, με την παρουσία των 

Εθελοντών του και του Περιφερειακού Συμβουλίου δημιούργησαν και προσέφεραν 

στους προσκεκλημένους υγιεινά γλυκά και φρούτα. 

 

 


